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Pondělí 23.3.2026
Knuspi, cizrnová pomazánka, zelenina, bílá káva  (A: 01,07)přesnídáv.
Z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)Polévka
Aljašská treska v sezamovém obalu, bramborová kaše, kompot, čaj  (A:
01,03,04,07,11)

oběd 1

Sýr a křup, ovoce, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 24.3.2026
Chléb, tvatrohová pomazánka s vejci, zelenina, ochucené mléko  (A:
01,03,07)

přesnídáv.

Selská  (A: 01,07,09)Polévka
Španělský ptáček, rýže, šťáva  (A: 01,03,07)oběd 1
Rohlík, kakao, ovoce  (A: 01,07)svačina

Středa 25.3.2026
Čočkový salát, chléb, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Bramborová  (A: 01,03,07,09)Polévka
Domácí pizza, džus  (A: 01,03,07)oběd 1
Jogurt, lupínky, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
Jablečný mafin, kakao  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Pohanková se zeleninou  (A: 01,09)Polévka
Kuře na paprice, těstoviny, minerálka  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb, bylinkové máslo, ovoce, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 27.3.2026
Žitný chléb, sardinková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Z míchaných luštěnin  (A: 01,09)Polévka
Bramborové šišky s mákem, džus  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb, máslo, ředkvička, čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Bližší podrobnosti k alergenům podá vydávající p. kuchařka


