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Pondělí 20.3.2023
Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Bramborová  (A: 01,03,07,09)Polévka
Boloňské špagety sypané sýrem, džus  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb, máslo, marmeláda, ovoce, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 21.3.2023
Vitarohlík, pomazánka z nivy, zelenina, caro  (A: 01,07)přesnídáv.
Špenátová s krutony  (A: 01,07)Polévka
Rybí filé smažené, bramborová kaše, kompot, čaj  (A: 01,03,04,07)oběd 1
Celozrnný chléb, pomazánkové máslo, strouhaný sýr, ovoce, čaj  (A:
01,03,07)

svačina

Středa 22.3.2023
Knuspi, sýrová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Gulášová  (A: 01)Polévka
Zapečené těstoviny s tvarohem a ovocem, mléčný nápoj  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb, plátek šunky, rajče, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 23.3.2023
Danone, cereálie, ochucené mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Pohanková se zeleninou  (A: 01,07,09)Polévka
Kovbojské fazole a masem, chléb, mošt  (A: 01)oběd 1
Kaiserka, máslo, ředkvička, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 24.3.2023
Chléb slunečnicový, cizrnová pomazánka, zelenina, bílá káva  (A:
01,03,07)

přesnídáv.

Vločková  (A: 01,07,09)Polévka
Přírodní kuřecí plátek, šťouchané brambory, salát, šťáva  (A: 01,07)oběd 1
Pudinkový pohárek s malinovým přelivem, piškoty, čaj  (A: 01,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Bližší podrobnosti k alergenům podá vydávající p. kuchařka


