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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: K prameniim poznani 3.
MOTIVACNI NAZEV: "Od pramink{ poznani k pramen(im védomosti"

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a mateiska $kola Horni Studénky, okres Sumperk, pfispévkova
organizace

ADRESA SKOLY: Horni Studénky 93, Zabieh, 78901

JMENO REDITELE SKOLY: Ludmila Steidlova (pové&iena osoba vedenim $koly)

KONTAKT: e-mail: zs.h.studenky@rps.cz, web: http://www.zsamshornistudenky.cz

IC: 75029073

RED-1Z0: 600148017

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Horni Studénky
ADRESA ZRIZOVATELE: Horni Studénky 44, 78901 Zabteh
KONTAKTY:

tel: 583 440 145

e-mail: zs.h.studenky@rps.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022

VERZE SVP: 5

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 29. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29. 8. 2022




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramentim poznani 3.

feditel Skoly Razitko Skoly

Ludmila Steidlova (povérena osoba vedenim skoly)
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Materska skola sidli v jedné budové ze 70. let, a je typem malotfidni venkovské
Skoly rodinného typu. Je spadovou Skolou pro obec Zborov. Ma dvé tridy, které jsou tvoreny
spojenim dvou a tfi rGznych ro¢nikd a to vzhledem k aktudlnimu poctu zaka. Patfi mezi inkluzivni
Skoly, nebot spolecné vzdélava a vychovava vsechny zaky bez ohledu na jejich predpoklady a
handicapy. Ve $kole pracuje jedno oddé&leni SD. Soucasti $koly je jidelna. Kapacita zakladni gkoly

je 45 zaku, skutecny stav se ale pohybuje od 20 -30 déti, s primérem 10 -15 zak{ na t¥idu.
2.2 Umisténi Skoly

Skola se nachazi v klidné ¢asti obce mimo hlavni silnici.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nej¢astéji cestuiji
automobily rodi¢l, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7ak{ cizich

statnich prislusnikd.

Skola poskytuje vzdé&lani zakiim se zdravotnim postizenim. Pro bezbariérovy pFistup byl pofizen

schodolez.

Skola poskytuje vzdélani zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SPUCH).
2.4 Podminky Skoly

Usporadani $koly je malottidni. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je jedna, ve venkovnim arealu se nachazi oploceny komplex budov,
zahrada/park. Bezbarierovy pfistup je zajistén ¢asteéné, jen v nékterych budovach. Pro traveni
volného ¢asu je k dispozici zahrada, $kolni dv(ir, hiisté. Zakam jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, cizi jazyky, ICT. Déle $kola poskytuje
zakm moZnost pro pripojeni k internetu vyuZit 6 pracovnich stanic, bezdratové pripojeni v celé
Skole.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: .
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Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.

etika a katechismus: Vyuka naboZenstvi v rdmci zajmovych krouzkd.

literatura a uméni: Spoluprdce s knihovnou v Zabreze.

profesni specialisté: Skola pordda besedy s Hasi¢skym zachrannym sborem, Policii CR, mistnim
véelafem.

zdravovéda: Spoluprace se Zachrannou sluzbou v Sumperku.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace
Slouzi k systematickému posuzovani ¢innosti Skoly planované ve skolnim vzdélavacim programu.
Vysledky autoevaluace slouzi jako zpétna vazba ke korekci vlastni ¢innosti a jako vychodisko pro

dalsi praci Skoly. Autoevaluaci provadi ucastnici vzdélavaciho procesu, vedeni Skoly, uditelé,

Zaci.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prabéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zak(/déti, postoje zak(/déti ke skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru),

podpora $koly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprdce s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly Zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potfeb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,
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uroven vysledk( prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikid - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojd,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
Fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace Zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje Zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zaka/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce pfedmétové
komise apod.), vzadjemné hospitace pedagogt, zjistovani a vyhodnocovani vysledk( vzdélavani

zak(/déti, zpétna vazba absolvent(, zpétna vazba externich subjektl
Pozorovéni, rozbory, dokumentace, pohovory s uciteli, vychovatelkou $kolni druziny,
ucitelkami MS, rodici, zastupci OU a $kolské rady,...

srovnavaci testy, hospitace,

rozbory dokumentace,

verejna vystoupeni Zakd, akce poradané skolou.

Analyza zakovskych praci, rozbory

hodnoceni zak{, klasifikacni porady a

metodické diskuze, aplikace novych poznatk

ziskanych DVPP.

Prace s odbornou literaturou, sebevzdélavani

pedagogl a DVPP, SIPVZ.
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2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

obec/mésto: Obec Horni Studénky

Skolska rada

$kolské poradenské zafizeni: Pedagogicko-psychologickd poradna Sumperk, Schola Viva, o.p.s.

Sumperk, spoluprace s mistnimi logopedy

] ’

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socidlnimi partnery
Spolecné akce Zaka a rodicd: konzultace déti a rodic s uditeli u daného predmétu, mimoskolni

akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, tfidni schlzky.

Pravidelné skolni akce: sezdénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole puUsobi okolo 3 pedagogl, vietné reditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni
pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 2,5.
2.9 Dlouhodobé projekty

Skola se zapojuje do projektti — Mléko do $kol, Ovoce $kol.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

Zaci by si méli v zakladni $kole osvojit zakladni poznatky o Zivoté kolem sebe. N&3 vzd&lavaci
program je zaméren na zdka, na jeho schopnosti, na spravnou motivaci, na to, aby vyuka byla
zajimava rGznymi ¢innostmi a pfimérena jejich véku. Nejlepsich a trvalych vysledk( Ize dosahnout
na zakladé porozuméni urcitému jevu. K tomu lze dospét tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic
smysli, kdy? bude provadét cinnosti, pozorovat, hovofit o nich. Skola by méla byt zajimavé a
oteviend pro vSechny. Méla by poskytovat co nejpestiejsi prilezitost a moznost uplatnéni pro

vsechny déti rozdilného nadani a zajmu.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni * vedeme Z3ky k tomu, aby byli co nejaktivnéji
zapojeni do procesu uceni, k zodpovédnosti za
vysledky své prace a tim za svou budoucnost

* nadané Zaky pfipravujeme na soutéZe a
olympiady

* pochvalou ocefiujeme kazdy pokrok Zaka

¢ ucime zdky pracovat s chybou

* snazime se proménit Skolu v misto, které zaky
motivuje a podporuje k aktivnimu uceni

¢ ucime zdky ddvat do souvislosti informace z
raznych zdroju a oblasti

* jiz od pocatku dochazky vedeme Zaka k tomu,
aby si planoval a organizoval ucebni proces,
evidoval Ukoly a jejich plnéni

* na pocatku vyucovaci jednotky seznamujeme
zaky s jejim cilem, na konci spole¢né hodnotime

Kompetence k feSeni problému * vedeme Zaky k tomu, aby Fesili dkoly raznymi
cestami a sva reSeni obhajovali

* zarazujeme do vyuky netradi¢ni ukoly

* ucime Zaky pracovat s rGznymi zdroji informaci

* problémové ukoly zaddvame formou prace ve
skupindach, tim podporujeme kooperacni uceni

* podporujeme u Zakl samostatnost, tvofivost,
logické mysleni

* vytvarenim praktickych problémovych uloh a
situaci u¢ime zaky problémy resit a témto i
predchdzet

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

poznatky Zaklm predkladame v dil¢i podobé
vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni
informaci

spolu se Zaky feSime situace, které vznikaji pfi
vyuce i mimo ni (napf. konflikty mezi zaky,
kazenské problémy...)

Kompetence komunikativni

v hodinach davame zakam prostor k
vyjadfovani svych myslenek

prostrednictvim skupinovych praci je vedeme k
ucinné komunikaci a posléze ke kultivované
prezentaci vysledkd prace (Zaci se tim udi téz
mluvit pred kolektivem — prezentovat)
prostfednictvim navozenych problémovych
situaci je u¢ime vyjadiovat své myslenky, brat v
uvahu nazory druhych, aktivné jim naslouchat
snazime se usmérnovat vlastni projev a gesta
tak, aby byly vzorem pro zaky

v ramci vyuky vedeme diskuse podle pravidel
tvofime pravidla partnerské komunikace mezi
zakem a ucitelem, mezi Zzaky navzdjem, mezi
zaky a dalSimi osobami

Kompetence socialni a personalni .

prostfednictvim UkolG vedeme Zaky k tymové
praci s jasnymi pravidly a rolemi, na jejichz
tvorbé se Zaci sami podileji (napf. skupinové
prace, prace ve dvojicich)

spolecné se zaky vytvaiime ve tfidach pravidla
souziti, dbame na jejich dodrzovani

uc¢ime zaky odmitavému postoji ke vSemu, co
narusuje dobré vtahy mezi zaky

v ramci predmétl tvorime se zaky projekty
zaméfujeme se i na socialni dovednosti Zaka

v ramci kulturnich a sportovnich akci
formujeme u zak( chovani na verejnosti, zasady
“fair-play"

péci vénujeme téZ preventivnim programim

Kompetence obcanské

rozvijime socidlnim uéenim, seznamovanim
7aku s jejich pravy, odpovédnosti k
povinnostem a tim je téZ vychovavame k ucté k
zdkonim

po celou dobu Skolni dochazky seznamujeme
zaky s vyznamem statnich svatk( a tim
péstujeme v Zacich Uctu k tradicim

vytvarime prostor pro vyjadreni riznych nazoru
podloZenou argumentaci

organizujeme besedy a prednasky

vhodné volenymi tématy integrovanymi do
predmétl rozvijime u zakd multikulturni

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

chovani

Kompetence pracovni

seznamujeme Zaky s bezpecnostnimi pravidly,
dohlizime na jejich dodrzovani

systematicky vedeme zaky k radnému plnéni
povinnosti a zavazk( — k efektivnimu
organizovani prace a volného ¢asu

ucime flexibilité ke zménam

vedeme Zaky k tomu, aby vytrvali a dovedli své
¢innosti do Uspésného konce

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k pouzivani digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb

ucime vyuZivat je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti

vedeme k samostatnosti v rozhodovani, které
technologie pro jakou cinnost Ci feSeny problém
pouzit

motivujeme, aby Z3ak ziskdval, vyhledaval,
kriticky posuzoval, spravoval a sdilel data,
informace a digitalni obsah, k tomu volil
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vedeme, aby Zak vytvarel a upravoval digitalni
obsah, kombinoval rizné formaty, vyjadroval se
za pomoci digitalnich prostredk

uc¢ime vyuzivat digitalni technologie, aby si
usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

vedeme k pochopeni vyznamu digitalnich
technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme jej s novymi technologiemi, aby
kriticky hodnotil jejich pfinosy a reflektoval
rizika jejich vyuZivani

vedeme Zaky, aby predchazeli situacim
ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich

motivujeme, aby pfi spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali
eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

12
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Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich

moznosti nebo k uplatnéni a uzZivani svych prdv na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje
poskytnuti

podplrnych opatreni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni z vyctu
uvedeného v § 16 skolského zdkona. Podplrna opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni.

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro zdka od prvniho stupné podptrnych
opatfeni a to na zakladé potfeb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je
seznamen z4ak, zakonny zastupce zaka a vsichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni

cild podpory a zplsobl vyhodnocovani napliovani planu. PLPP $kola vyhodnocuje naplriovani cil

nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatieni.

Potfebu stanoveni podpurnych opatieni mize zahdjit uditel, rodi¢ nebo samotny Zak, na zakladé

vlastniho subjektivni zhodnoceni situace. PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu.

Ptred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napf. metod prace s zdkem, zplsob( kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Koordinatorem je vychovny poradce Skoly. Stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spole¢né
schiizky s rodici, pedagogy, vedenim 3Skoly i zZdkem samotnym. Jeho roli je také kontrolovat
stanovené terminy vyhodnoceni podplrnych opatfeni, resp. zda jsou v pfipadé

pretrvavajicich obtizi Zaka aktivovany dalsi stupné podpory.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro Zaka s podplrnym opatfenim a to na
zakladé doporudeni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a 7adosti zletilého 7dka nebo

zakonného zastupce.
IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP).

Obsahuje udaje o skladbé druhl a stupnl podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s

timto planem.

V pripadé podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zzaky podpory
bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena Uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v
ramci podplrnych opatfeni stanovend v RVP ZV. Minimalni doporucend udroven, kterd je
stanovena v RVP ZV bude na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovdna

pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim.

IVP mizZe byt béhem roku upravovan podle potfeb Zaka.
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Pti tvorbé IVP bude vyuzivdno metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodicka

podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného

poradce.
IVP ma pisemnou podobu.

Pfed jeho zpracovdnim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni

napf. metod prace s zdkem, zplsob(l kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Koordindtorem je vychovny poradce sSkoly. Stanovi termin pfipravy IVP a organizuje spolecné
schlizky s rodici, pedagogy, vedenim sSkoly i Zakem samotnym. Jeho roli je také kontrolovat

stanovené terminy vyhodnoceni podplrnych opatfeni.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

Pti vzdélavani zaka s pfiznanymi podpUlrnymi opatienimi spolupracuje nase skola s Pedagogicko -
psychologickou poradnou v Sumperku, se Specialné pedagogickym centrem Schola Viva Sumperk.

Pracovnici vSech téchto instituci poskytuji Skole konzultace a osobni navstévy podle potreby.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

T¥idni ucitel a vychovny poradce

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zaka se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

v oblasti organizace vyuky:

v oblasti metod vyuky:

v oblasti tGpravy obsahu vzdélavani:

v oblasti hodnoceni:
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro Zaka od prvniho stupné podpurnych
opatieni a to na zakladé potreb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je
sezndmen zdk, zdkonny zastupce zaka a vsichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zdka, stanoveni

cili podpory a zplsob( vyhodnocovani napliiovani planu. PLPP skola vyhodnocuje napliiovani cilt

nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplirnych opatreni.

Potfebu stanoveni podpurnych opatfeni mize zahdjit uditel, rodi¢ nebo samotny 73k, na zakladé

vlastniho subjektivni zhodnoceni situace. PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu.

Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napr. metod prace s zakem, zplsobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Koordindtorem je vychovny poradce skoly. Stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné
schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym. Jeho roli je také kontrolovat
stanovené terminy vyhodnoceni podplrnych opatfeni, resp. zda jsou v pripadé

pretrvavajicich obtizi Zaka aktivovany dalsi stupné podpory.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro Zaka s podplrnym opatfenim a to na
zakladé doporuceni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a 7adosti zletilého 7dka nebo

zakonného zastupce.
IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP).

Obsahuje udaje o skladbé druhl a stupnili podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s

timto planem.

V pfipadé podplrného opatieni (spodivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zaky podpory
bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni doporuéena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupid v
ramci podplrnych opatfeni stanovena v RVP ZV. Minimalni doporuéena uroven, kterd je
stanovena v RVP ZV bude na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovana

pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podpUlrnym opatfenim.

IVP mUze byt béhem roku upravovan podle potfeb Zaka.
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Pti tvorbé IVP bude vyuzivdno metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodicka

podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného

poradce.

IVP ma pisemnou podobu.

Pfed jeho zpracovdnim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni

napr. metod prace s zakem, zplsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Koordindtorem je vychovny poradce sSkoly. Stanovi termin pfipravy IVP a organizuje spolecné

schlizky s rodici, pedagogy, vedenim sSkoly i Zakem samotnym. Jeho roli je také kontrolovat

stanovené terminy vyhodnoceni podplrnych opatfeni.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

PPP Sumperk

Zodpovédné osoby a jejich role:

Ttidni ucitel a vychovny poradce

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti  [CJ, M, M, HV,|CJ,AS,|A, M, |Cl, A,
poznavani HV,wW/|w,PC|M, HV, ICT,VL|M, VL,
,PC w,PC| ,HV, |HV, VWV
w,PC| ,pPC
Sebepoznani a PRV, | PRV, | PRV, |CJ,AJ,|AS, VL,
sebepojeti \'AY \AY VW |VL,W| W
Seberegulace a M, TV|M,TV|M,TV | M,TV|M,TV
sebeorganizace
Psychohygiena HV,TV|CJ, HV,/CJ, HV,M, HV ,|M, HV,
TV TV TV TV
Kreativita HV,w/|C,HY, |G, M, |, AL |C, AS,
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smiru a solidarity

Prarezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh
,PC |wV,PC|HV, VWM, HV,M,HV,
,PC |vv,PC|vy, PC
Poznavani lidi CI,Al |AJ,VL|AI, VL
Mezilidské vztahy  |CJ, PRV|CJ, PRV|CJ, PRV| AJ, VL | AJ, VL
Komunikace C,m,|C,m,|4,AL|C,AL IC LA,
v, PC|vV,PCIM,VV, M, ICT [M,ICT,
PC |VL,PR,|VL, PR,
VvV, PC|VwV, PC
Kooperace a o] a,m|C,m, C, M,
kompetice ICT ICT
ReSeniproblémta |CI,M| M |C,M| M |M,ICT
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, |CJ,VV,|CJ, W,|CJ, M, M, ICT,M, ICT,
prakticka etika Je PC |vV,PC|VL,VV,VL, VWV,
PC PC
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénost| PRV, | PRV, | PRV, [CJ, TV |CJ, VL,
a $kola TV TV TV TV
Obéan, ob&anska VL,PR|VL, PR
spole¢nost a stat
Formy participace VL VL
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie VL VL
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas HV HV |AJ, PRV|AJ,HV|CI, AJ,
zajima , HV VL, HV
Objevujeme Evropu a Al AJ, VL
svét
Jsme Evropané VL
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference HV, VV|HV, VV|Al, HV ,|AJ, HV, CJ, AJ,
,PC | ,PC |vv,PC|VV,PC|HV, VWV
, PC
Lidské vztahy PRV, |CJ, PRV|AJ,PRV| CJ, TV | CJ, TV
TV LTV |, TV
Etnicky pavod PRV
Multikulturalita \A% vVW |AJ,VV A,V |A),VV
Princip socialniho VL VL
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Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4.
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

PRV

PRV

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah Clovéka k
prostredi

PRV,
Y

PRV,
Y

PRV,
Y

), VL,
Y

), VL,
Y

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

A%

A%

A%

¢J,ICT,
VL, W

¢, ICT,
VL, W

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

ICT

ICT

Stavba medidlnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

HV

HV

Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

¢, IcT

Tvorba medialniho
sdéleni

ICT

Prace v realiza¢nim
tymu

v, PC

v, PC

v, PC

v, PC

v, PC

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

(ol Cesky jazyk a literatura
HV Hudebni vychova
ICT Informatika

M Matematika

PC Pracovni ¢innosti
PR P¥rodovéda
PRV Prvouka

TV Télesna vychova
VL Vlastivéda

vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. ro&nik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik 1. stupen | 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2. stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 7+2 743 7+2 6+1 6+1 33+9
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét [Prvouka 2 2 2 6
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Pfirodovéda 1+1 1+1 2+2
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi  [Té&lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
prace
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Télesna vychova
Ve 3. a 4. ro¢niku je do pfedmétu Télesna vychova zarazen povinné plavecky vycvik. Ve 4. a 5. ro¢niku je do predmétu Télesna vychova zatazena dopravni
vychova na dopravnim hfisti.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
9 10 9 7 7 0 0 0 0 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je souéasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Hlavnim
cilem vyucovaciho predmétu je vést Zaky k ziskdni dobré Urovné jazykové kultury a materského jazyka a
vybavit ho takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat, poznat a pochopit spolec¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Dovednosti zde
ziskané tvori zaklad nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalsich
oblastech vzdélavani.

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii slozek:

- Komunikacni a slohova vychova

- Jazykovd vychova

- Literarni vychova

Je vyucovan ve viech ronicich 1. stupné. Z&ci si zde osvojuji techniku &teni a psani, poznavaji bohatost
ceského jazyka a jeho slovni zasoby, seznamuji se se zdklady ¢eského pravopisu, uci se kultivované pouzivat
matefrsky jazyk v béZnych situacich. Prostfednictvim Cetby poznavaji Zaci zakladni literarni druhy, postupné
si osvojuji zakladni ¢tenarské dovednosti a ndvyky a uci se orientovat v mnohostranné nabidce z hlediska
kvality a vyznamu pro vlastni Zivot. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, uplatriuje se skupinova prace,
prace s knihou, texty na internetu, navstévy knihoven, atd. Dlraz je kladen predevsim na rozvoj
komunikacnich dovednosti. Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tGzce spjat s dramatickou
vychovou (literatura, sloh), vlastivédou (napf. obdobi Velké Moravy — misijni ¢innost Konstantina a
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Metodéje), informacnimi a komunikacnimi technologiemi (komunikace prostfednictvim elektronické posty,
dodrZovani vZitych konvenci a pravidel — forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti apod.), hudebni
vychovou (lidova slovesnost, pisni¢kafri, ...).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny pfedmét ve viech roénicich:
v 1.ro¢niku - 9 hodin tydné

ve 2. ro¢niku - 10 hodin tydné

ve 3. ro¢niku - 9 hodin tydné

ve 4. ro¢niku - 7 hodin tydné

v 5. ro¢niku - 7 hodin tydné

Vybér uciva a jeho ¢asové rozvrzeni v jednotlivych rocnicich jsou rozpracovany do tematickych plang.

Integrace predmeétd

o Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

* Informatika

* Matematika

* Prvouka

e Vlastivéda

* Pfirodovéda

e Hudebni vychova
*  Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:
* klade dlraz na pozitivni motivaci Zaka
e stfida rizné metody a formy prace
* vyuZiva vhodné ucebni pomicky (slovniky, jazykové prirucky, encyklopedie, tabule gramatickych
prehled(l), audiovizudlni techniku a umoznuje Zaklm praci s nimi
e predklada dostatek informacnich zdroji z ucebnic a pracovnich text(
* vede Zaky k aktivnimu osvojeni termind, znakd a symbold - vede Zaky k zodpovédnosti, pomaha jim
s procesem planovani
* vede Zaky k sebehodnoceni na zdkladé pfedem stanovenych kritérii
Zaci:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

* vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celki
* osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

e kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

* vyuZivaji prostfedkll vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
* motivuje Zdka k samostatnému fesSeni daného problému, napomaha mu hledat dalsi feseni
e vhodnym zadanim Ukol( posiluje schopnosti Zaka vyuZivat vlastni zkuSenosti a vlastni Usudek
* navozuje modelové situace a pomaha zakim najit jejich optimalni feseni s vyuZitim kreativity
monitoruje dodrZovani respektovani pravidel, pribézné kontroluje feseni
e klade ddraz na analyzu pfectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnavani jev(,
zjisténi shod a odliSnosti, tfidéni podle zfejmych hledisek
* monitoruje dodrZzovani respektovani pravidel, prlibézné kontroluje rfeseni

* vyhleddvaji informace vhodné k feseni problému
* vyuZivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni
* samostatné resi problémy a voli vhodné zplsoby feSeni - uvazlivé rozhodu

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
* umozni zakovi vyjadrit své myslenky, povede s Zakem fizeny rozhovor
e fidi diskusi, spolec¢né s zaky stanovuje pravidla diskuse
* vede Zaka k obohacovani a rozsifovani slovni zasoby, dava Zakovi pfiklad svym kultivovanym
projevem
* nabizi Zaklm vyuZivani informacni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim svétem
* jiz od prvniho ro¢niku zaky vedeme k dobrému zvladnuti ¢tenarskych dovednosti, k ¢etbé
literdrnich dél
e prostfednictvim slohovych praci, vedeni ¢tenarskych denik(, zapisa v sesitech a referatd ucime
Zaky kultivovanému pisemnému projevu
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadruji
Ustné i pisemné

naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

Ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory

rozumi rliznym typdm text( a zaznamda

vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredkd

Uditel:

Kompetence socialni a personalni:

zarazuje praci ve skupiné, podnécuje k vytvoreni pravidel prace ve skupiné, koriguje tvorbu
pravidel a vede k jejich dodrzovani

navozuje pfiznivou atmosféru pro spolupraci ve skupiné, nasloucha skupiné i jednotlivcim, vede k
hodnoceni a sebehodnoceni zaku

uplatniuje individualni pristup jak k talentovanym zakdm, tak k zak{m s poruchami uceni

ucinné spolupracuji ve skupiné
podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
vécné argumentu;ji

Ucitel:
[ ]

Kompetence obcanské:

respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka

vytvari prostor pro vyjadreni vlastnich nazord, vede k toleranci, vytvari bezpecné prostredi pro
diskusi

aktivné zapojuje Zaky do kulturniho déni (Ucast na kulturnich akcich, soutézich, besedach,...)
podporuje u Zak( pozitivni postoje ke kulturnimu dédictvi a tradicim zemé

rozvijime pozitivni postoj k materskému jazyku (besidky, besedy, ...)

respektuji presvédceni druhych lidi
chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
aktivné se zapojuji do kulturniho déni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

maiji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni:

Uditel:

rozviji u zdka smysl pro povinnost vyZzadovanim pripravy na vyuku
vede Zaky ke spravnému drzeni téla pri ¢teni a psani (Uchop psaciho nacini, uspofadani pracovniho
mista, Uprava pisemnych projevd,...)

dodrzuji hygienu préace
dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
vyuZiva svych znalosti v bézné praxe

Kompetence digitalni:

Uditel:
[ ]

~

Zak:

vyuziva rlizné technologie pro nazorné;jsi vyuku

ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

vyuZiva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota skoly a do spolec¢nosti

samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zak

Je pouZivana klasifikacni stupnice 1 - 5.
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a velka

Hlasky a pismena

umi skladat slabiky, slova

Analyticko-synteticka cviceni

Analyza a syntéza slabik se souhlaskami M, L, S, P

umi jednotliva pismena a hlasky spravné predist, vyslovit a napsat

Hlasky a pismena

Cte slabiky, slova, tvofi jednoduché véty hlasité

Ctenf otevrenych slabik, jednoducha slova

Zaviené slabiky, slova se souhldskou na konci

Slova s dvojhlaskou AU, OU

Slova se dvéma souhlaskami uvnitf

Slova se zavienou slabikou, se dvéma souhlaskami na zacatku

Cteni slov se slabikami di, ti, ni, dy, ty, ny

Cteni slov se slabikami d&, t&, n&, bé, pé&, vé, mé

Slova se slabikotvornym R, L, M

Slova se shluky souhlasek

Cte jednoduché véty se spravnou intonaci

Cteni a intonace vét

Plynulost ¢teni

rozumi prectené vété, dokaze ji opakovat

Cteni s porozuménim

dokaze precteny text vypravét

Cteni s porozuménim

umi sedét pfi psani

Cviky k uvolnéni ruky, zapésti, zaprsti

Zéakladni hygienické ndvyky a technika psani

rozliSuje psaci a tiskaci pismena

Nacvik a psani jednotlivych pismen, slabik, slov

umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy

Opis a prepis pismen, slabik, slov

26




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramendm pozndni 3.

Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Nacvik psani diakritickych znamének, tecka, otaznik, vykFi¢nik

umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty

Nacvik psani véty

dokdze prepsat tiskaci pismo do psané podoby

Opis a prepis vét

dokaze psat diktat jednotlivych slov a vét

Diktaty

umi tvofit smysluplné véty

Prednes fikadel a vypravéni pohadek

nauci se zpaméti basnicku (min. 4 verse)

Hry s rytmem, rymem a intonaci

dokaze recitovat basnicku

Hry s rytmem, rymem a intonaci

dba na spravnou intonaci

Hry s rytmem, rymem a intonaci

umi naslouchat prednesu

Hry s rytmem, rymem a intonaci

rozlisuje poezii a prézu

Hadanky a slovni hricky

dokdaze dramatizovat jednoduchy text

Dramatizace pohadek

zna vyznam slov

Cteni s porozuménim

Prednes fikadel a vypravéni pohadek

Hadanky a slovni hticky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornost a soustredéni
- dovednosti pro uceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o vztahy
- respektovani druhych
- podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni podvédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani, atd.

- dovednost rozhodovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- socidlni role
- zvladani ucebnich probléml

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, zvuku a slov
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obéanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

umi jednotliva pismena a hlasky spravné predist, vyslovit a napsat

Opakovani malych a velkych pismen

umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty

Opakovani malych a velkych pismen

Psani vét

Doplriovani vét, poradi vét

Samostatny pisemny projev

Psani kratkého textu

umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy

Psani vlastnich jmen

rozliSuje psaci a tiskaci pismena

Psani velkych pismen halkové abecedy

dokdze prepsat tiskaci pismo do psané podoby

Kontrola a oprava chyb

Opis, prepis

Psani kratkého textu

dokaze psat diktat jednotlivych slov a vét

Autodiktat

Psani kratkého textu

Kontrola vlastniho pisemného projevu

umi sedét pfi psani

Zakladni hygienické navyky a technika psani

umi abecedu

Abeceda

fadi slova podle abecedy

Abeceda

umi fadit podle abecedy

Abeceda

rozumi prectené vété, dokaze ji opakovat

Spravné fazeni vét

Poradek slov ve vété
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Slovni vyznam

umi ze slov tvofit smysluplné véty

Poradek slov ve vété

Slovni vyznam

porovnava vyznamy slov (slova nadfaz., podiazena i souradna), slova protikladna a
souznacnd

Slovni vyznam

Cte jednoduché véty se spravnou intonaci

Druhy vét

Cetba poezie a prézy - prednes basné

Vyrazné Cteni

pozna konec véty a zacatek véty nasledujici zacina velkym pismenem

Druhy vét

rozlisuje druhy vét - oznamovaci, rozkazovaci, tazaci, praci

Druhy vét

rozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky, mékké, tvrdé a obojetné souhlasky,
dvojhlasky, slabikotvorné |, r

Slovo, slabika, hlaska, pismeno

Psani 4,

Slabiky se slabikotvornym [, r, m

Psaniy,y po tvrdych souhlaskach

Psani i,i po mékkych souhlaskach

umi rozdélit slova na slabiky

Slovo, slabika, hldska, pismeno

umi rozdélit slovo na konci radku

Slovo, slabika, hldska, pismeno

Zna a spravné pouziva interpunkcéni znaménka

Psani g, 0

Slova se skupinami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek

Psaniy,y po tvrdych souhldskach

Psanii,i po mékkych souhldskach

pozna parové souhlasky na konci i uvnitf slov

Pravopis znélych a neznélych souhlasek

rozpozna parové souhlasky uvnitr slova

Pravopis znélych a neznélych souhlasek

osvojuje si pravopis parovych souhlasek

Pravopis znélych a neznélych souhlasek

rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

Slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé

pozna podstatné jméno

Slovni druhy - seznameni

rozliSuje vlastni jména osob a zvirat

poznd sloveso

Slovni druhy - seznameni

Psani velkych pismen

rozliSuje vlastni jména osob a zvifat
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

umi seradit véty v textu

Komunikacni a slohova vychova: porozuméni textu, osloveni, pozdrav, prosba,
podékovani, poradek vét v pribéhu, omluva, popis, vypravovani, adresa, dopis

je schopen vyjadrit sv(j nazor, pocity

Komunikacni a slohova vychova: porozuméni textu, osloveni, pozdrav, prosba,
podékovani, porfadek vét v pfibéhu, omluva, popis, vypravovani, adresa, dopis

umi naslouchat pfednesu

Poslech literarnich textd

Besedy o knizkach a détskych ¢asopisech

dokaze precteny text vypravéet

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Orientace v textu

nauci se zpaméti basnicku (min. 4 verse)

Cetba poezie a prézy - prednes basné

dokaze recitovat basnicku

Cetba poezie a prozy - prednes basné

Cte a prednasi zpaméti texty

Cetba poezie a prézy - prednes basné

Prevypravéni textu

Dramatizace

Vyrazné Cteni

rozliSuje poezii a prozu

Cetba poezie a prozy - prednes basné

Besedy o knizkach a détskych ¢asopisech

dokaze vypravét pohadky a pribéhy podle obrazkové osnovy

Spojitost textu a ilustrace, poznavani nejznaméjsich ilustratord

Prevypravéni textu

dokdaze dramatizovat jednoduchy text

Dramatizace

Cte plynule s porozuménim

Tiché ¢teni

Vyrazné Cteni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani atd.
- dovednost rozhodovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, zvuku a slov
- cviceni pozornosti a naslouchani

- komunikace v réznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba a podékovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

- rozvoj socialnich dovednosti ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozvoj kreativity (pruznost napadq, originalita,...)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o vztahy
- respektovani druhych
- podpora, pomoc

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- rozvoj spoluprace se spoluzaky, tolerantni vztahy
- uplatiiovani principu slusného chovani, lidska solidarita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- cviceni pozornosti a soustifedénosti

Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
dokdze psat diktat jednotlivych slov a vét Autodiktat
dba na Upravu v sesité Autodiktat

Docvic¢ovani psani tvar( psaciho pisma

Dodrzovani hygienickych navyk( pfi psani

Upeviiovani spravnych tvard pismen a Cislic v souladu s normou psani

DodrZovani sklonu

Automatizace psaciho pohybu, rychlost psani, velikost pisma
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

znd jednotliva pismena tiskaci a psaci, mald a velkd

Docvic¢ovani psani tvar( psaciho pisma

Tiskaci pismena

umi jednotliva pismena a hlasky spravné predist, vyslovit a napsat

Docvicovani psani tvar( psaciho pisma

Plynulé Cteni slov, vét

rozliSuje psaci a tiskaci pismena

Docvic¢ovani psani tvar( psaciho pisma

Tiskaci pismena

umi sedét pfi psani

Dodrzovani hygienickych navykl pfi psani

umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy

Upeviiovani spravnych tvard pismen a Cislic v souladu s normou psani

umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty

Dodrzovani sklonu

Kontrola vlastniho pisemného projevu

dokdze prepsat tiskaci pismo do psané podoby

Automatizace psaciho pohybu, rychlost psani, velikost pisma

Pozadavky na cCitelnost, ihlednost pisma

zvlada pravopis parovych souhlasek

Znélé a neznélé souhlasky

znd obojetné souhlasky

Vyjmenovana slova

zna vyjmenovana slova a jejich pravopis

Vyjmenovana slova

rozliSuje vlastni jména osob a zvirat

Podstatna jména

poznava jednotlivé slovni druhy

Slovni druhy

pozna podstatné jméno

Slovni druhy

Podstatna jména

pozna sloveso Slovni druhy
Slovesa

urci slovni druhy - pfedlozky a spojky Slovni druhy

poznad predlozky a umi je napsat s podstatnymi jmény Slovni druhy

umi urcit rod, ¢islo, pad podstatnych jm.

Podstatna jména

rozliSuje nazvy obci a ulic a spravné je pise

Podstatna jména

umi urcit osobu, Cislo a ¢as sloves Slovesa
znd priklady slov souznaénych a protikladnych a umi je pouzit ve vété Vyznam slov
v jednoduchych pripadech spojuje véty v souvéti Souvéti

Véta jednoducha - zakladni skladebni dvojice
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Komunikacni a slohova vychova: vypravéni, osnova, popis, dopis, adresa, rozhovor

umi se spisovné vyjadiovat ve vétach

Komunikacni a slohova vychova: vypravéni, osnova, popis, dopis, adresa, rozhovor

podle obrazkové osnovy vypravi déj

Komunikacni a slohova vychova: vypravéni, osnova, popis, dopis, adresa, rozhovor

umi telefonovat, umi napsat adresu, prani, pozdrav na pohlednici

Komunikacni a slohova vychova: vypravéni, osnova, popis, dopis, adresa, rozhovor

dokdze precteny text vypravét

Poslech literarnich textt

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Cte a prednasi zpaméti texty

Poslech literarnich textd

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Cetba poezie a prézy - prednes basné

vyuZziva Cetbu jako zdroj poznatk(

Zéakladni literarni pojmy

Plynulé ¢teni slov, vét

Orientace v textu

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Vyznam slov

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

zdokonaluje se v plynulém a vyrazném cteni

Plynulé ¢teni slov, vét

Spravna intonace hlasu po tecce, za ¢arkou

je schopen vyjadfit svlij nazor, pocity

Kontrola porozuméni textu

Besedy o knizkach a détskych ¢asopisech

orientuje se v textu slySeném i ¢teném

Orientace v textu

Spojitost textu a ilustrace, poznavani nejznaméjsich ilustratord

Prevypravéni textu

je schopen vypravovat podle osnovy

Prevypravéni textu

Dramatizace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvéareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani atd.

- dovednost rozhodovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec¢ téla, zvukd a slov
- cviceni pozornosti a naslouchani
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

- komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba a podékovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj socialnich dovednosti ( jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozvoj kreativity

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o vztahy
- respektovani druhych
- podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani ve tridé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornost a soustfedéni
- dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- socialni role
- zvladani ucebnich probléml

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace casu
- pfedchazeni stresu, odpocinek

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

seznami se jazykem jako s prostfedkem komunikace

Matersky jazyk

Véta, souvéti

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, urci zakladni skladebné dvojice ve vété
jednoduché, seznami se s pravidlem shody prisudku s podmétem, z vét
jednoduchych vytvofi souvéti

Véta, souveti

Skladba

Véta jednoducha a souvéti

rozliSuje slova jednoznacna, mnohoznacna, synonyma, slova opa¢ného vyznamu,
slova citové zabarvena umi uZivat slova spisovna, vystizna, slova citové zabarven,
rozliSuje slova ohebnd a neohebna

Slovo

Vyjadfovaci schopnosti

Vyznam a tvoreni slov

rozliSuje predpony a predlozky, spravné je pise, urci slovni zaklad (predpona, koren,
pfipona)

Vyznam a tvoreni slov

Pfedpony a predlozky

umi vyhleddvat v abecednim seznamu (rejsttik, slovnik, telef. seznam) Slovo
Abeceda
ovlada spravné pouziti skupin bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné Slovo

Vyznam a tvoreni slov

Stavba slova

urci pad, cislo, rod a vzor podst. jm.

Podstatna jména a jejich mluvnické kategorie

podst. jm. skloriuje podle vzorl

Sklonovani podstatnych jmen

zvlada pravopis koncovek podst. jmen

Skloriovani podstatnych jmen

vytvofi zkraceny zapis textu

Vyjadfovaci schopnosti

Reprodukce literarniho textu

dokaze napsat vypravéni, dopis, popis véci, jednoduchého pracovniho postupu,
prispévek do novin, zpravu a oznameni, pozvanku, zvladne jednoduchou grafickou
Upravu textu

Vyjadfovaci schopnosti

Zakladni slohové Utvary

pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna, spisovna, citové zabarven3,
kultivované se dorozumiva ve skole i mimo skolu, umi se vyjadfit v béznych
situacich

Vyjadrovaci schopnosti

Cte pfimérené rychle a plynule s prvky uméleckého prednesu

Cteni

rozpozna vybrané umélecké zanry — pohadka, povést, bajka, dobrodruzna cetba,

Cteni
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik
povidka
zna pojmy — slova, vers, rym, pfirovnani Cteni
dokdze poslouchat a vnimat literdrni text, volné reprodukuje text Cteni

Reprodukce literarniho textu

recituje basné prfimérené véku

Vyjadrovaci schopnosti

Cteni

Reprodukce literdrniho textu

dokdze zdramatizovat vhodny text

Dramatizace

sestavi osnovu popisu a vypravéni

Vyjadrovaci schopnosti

Zakladni slohové Utvary

zachovava postupnost déje a hlavni linii pfibéhu

Vyjadfovaci schopnosti

Zakladni slohové utvary

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

Rozhovor, telefonovani

rozliSuje a pozna ve slovech koren, pfedponu a pfiponu, koncovku

Vyznam a tvoreni slov

umi urcit slovni druhy Slovni druhy
u sloves umi urcit osobu, Cislo, ¢as, umi ¢asovat slovesa v Casu pfitomném, Slovesa
minulém, budoucim, pozna zvratna slovesa, infinitiv

Casuje slovesa ve vsech ¢asech v oznamovacim zpusobu, pozna vSechny slovesné | Slovesa
zpUsoby

rozliSuje jednoduché a sloZzené tvary Slovesa

zna pojem pfricesti ¢inné Slovesa
poznd podmét a prisudek Skladba
uziva shodu prisudku s podmétem Skladba

uziva vhodnych spojovacich vyraz(

Véta jednoducha a souvéti

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Véta jednoducha a souvéti

zvladne napsat nazvy statl a narodnosti

Vlastni jména

zna vyjmenovana slova a slova pfibuzna

Rady vyjmenovanych slov, slova p¥ibuzna

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ¢lovék jako zdroj informaci
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

- temperament, postoje, hodnoty
- moje uceni, moje vztahy k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

- zpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
- spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity
- tvofivost v mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- tolerantni vtahy a spoluprace
- predsudky a vZité stereotypy
- zakladni moralni normy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- rozliSovani zabavnich prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
- chapani medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
- dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani
- komunikace v rGznych situacich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- kultura obce
- nas Zivotni styl

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- postaveni médii ve spolecnosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost

- role médii v kazdodennim Zivoté ¢lovéka, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni
- jasnd a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny

37




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramendm pozndni 3.

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

seznami se jazykem jako s prostfedkem komunikace

Matefsky jazyk

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, urci zakladni skladebné dvojice ve vété
jednoduché, seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem, z vét
jednoduchych vytvori souvéti

Véta, souveéti

Skladba

Véta jednoducha a souvéti

rozliSuje slova jednoznacna, mnohoznacna, synonyma, slova opa¢ného vyznamu,
slova citové zabarvena umi uZivat slova spisovna, vystizna, slova citové zabarvena,
rozliSuje slova ohebna a neohebna

Slovo

Vyznam a tvoreni slov

Slovni druhy

zna vzory podstatnych jmen, umi urcit rod, Cislo, pad a vzor umi skloriovat podst.
jm. podle vzor( piSe spravné vlastni jména

Podstatna jména

umi vyhledavat v abecednim seznamu (rejstfik, slovnik, telef. seznam)

Slovo

Abeceda

umi vypravovat podle osnovy, umi popsat jednoduchou véc, umi napsat jedn.
zpravu, ozndmeni, pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna, spisovnd, citové
zabarven3, kultivované se dorozumiva ve skole i mimo Skolu, umi se vyjadfit v
béZnych situacich, zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu

Vyjadfovaci schopnosti

Cteni

Reprodukce literdrniho textu

vytvofi zkrdceny zapis textu

Vyjadrovaci schopnosti

sestavi osnovu popisu a vypravéni

Vyjadfovaci schopnosti

podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadruje

Vyjadfovaci schopnosti

zachovava postupnost déje a hlavni linii pribéhu

Vyjadfovaci schopnosti

Reprodukce literarniho textu

dokdaze napsat vypravéni, dopis, popis véci, jednoduchého pracovniho postupu,
pfispévek do novin, zprdvu a ozndmeni, pozvanku

Vyjadfovaci schopnosti

zakladni slohové utvary
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik
Cte primérené rychle a plynule s prvky uméleckého prednesu Cteni
rozpozna vybrané umélecké zanry — pohadka, povést, bajka, dobrodruzna cetba, Cteni
povidka
zna pojmy — slova, vers, rym, pfirovnani Cteni

dokdze poslouchat a vnimat literdrni text, volné reprodukuje text

Vyjadfovaci schopnosti

Cteni

Reprodukce literarniho textu

recituje basné primérené véku

Cteni

Reprodukce literdrniho textu

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

Vyjadfovaci schopnosti

Rozhovor, telefonovani

rozliSuje predpony a predlozky, spravné je pise, urci slovni zaklad (predpona, koren,
pfipona)

Vyznam a tvoreni slov

Predpony, predlozky

rozliSuje a pozna ve slovech koren, predponu a pfiponu, koncovku

Vyznam a tvoreni slov

Pfedpony, predlozky

ovlada spravné poutziti skupin bé/bje, pé&, vé/vje, mé/mné

Vyznam a tvoreni slov

Predpony, predlozky

pouziva predpony s/se, z/ze, vz/vze

Vyznam a tvoreni slov

Predpony, predlozky

umi urcit slovni druhy

Vyznam a tvoreni slov

Slovni druhy

urdi druhy pfidav. jmén, pouziva i/y v koncovkach pfidavnych jmen tvrdych,
mékkych a informativné u pfivlastriovacich

Pridavna jména

pozna zajmen a Cislovek

Zajmena, Cislovky

pouziva sklorfiovani osobnich zajmena

Zajmena, Cislovky

urci sloveso, rozlisuje jednoduché a slozené tvary Slovesa
zna pojem pricesti ¢inné Slovesa
pozna zvratna slovesa, infinitiv, umi urcit osobu, ¢islo, ¢as, zplsob, umi ¢asovat Slovesa
slovesa v €asu pritomném, minulém, budoucim

uziva shodu pfisudku s podmétem Skladba
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik
Véta jednoducha a souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyraz( Vyjadfovaci schopnosti
Véta jednoduchad a souvéti
zvlddne napsat jména stat a narodnosti Vlastni jména

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
- dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani
- komunikace v rGznych situacich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- kultura obce
- nas Zivotni styl

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- postaveni médii ve spolecnosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost

- role médii v kazdodennim Zivoté ¢lovéka, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- rozliSovani zabavnich prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
- chapani medidlniho sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualnich zvlastnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusSenosti z Evropy a svéta
- Zivot déti v jinych zemich
- lidova slovesnost, zvyky a tradice v Evropé a ve svété

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- zpUsoby uplatfiovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly
- spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- ¢lovék jako zdroj informaci
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

- temperament, postoje, hodnoty
- moje uceni, moje vztahy k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity
- tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni
- jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- tolerantni vtahy a spoluprace
- predsudky a vZité stereotypy
- zakladni moralni normy

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- pfiklady stavby a usporadani zprav (srovndvani titulnich stran rlznych denik() a dalSich mediélnich sdéleni (napriklad skladba a vybér sdéleni v casopisech)

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 3 3 3 0 0 0 0 9
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Anglicky jazyk

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk je vyucovan ve tfetim az patém rocniku. Jeho obsahem je naplfiovani oc¢ekavanych vystupl
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruh( prdfezovych témat Ramcového

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

vzdéldvaciho programu pro zakladni vzdélavani. Cilem predmétu anglicky jazyk na 1.stupni je pfedevsim
probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu. Poskytujeme
zaktm zaklad slovni zasoby a béZnych konverzacnich frazi, na jednoduchych textech budujeme ¢tenarské
dovednosti a schopnost rozliseni grafické a mluvené podoby jazyka a na nich pak postupné budujeme
schopnost psat. Zejména v pocatcich vyuky upfednostiiujeme poslech, ¢teni a mluveni pred psanim. Déti
ziskavaji cit pro melodii jazyka, ktery je velmi dulezity pro porozuméni jeho mluvené podoby. Jakmile déti
zvladnou prislusné gramatické pojmy v predmétu Cesky jazyk a literatura, zaciname je ucit i v jazyce

anglickém (napf. slovni druhy, ¢asovani sloves)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace: 3 hodiny tydné, od 3. do 5. roéniku.

Misto realizace: v u¢ebndch, v u¢ebnach VT
Déleni klasické: na skupiny v ramci ro¢niku.

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna, ustni),
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se
slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze, vyukové programy na PC

Integrace predmétd

e (Cizijazyk

Mezipfedmétové vztahy

* Informatika
e Cesky jazyk a literatura
e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:

* preklada zakovi latku propojené, systematicky a v souvislostech, s ohledem na mezipfedmétové

vztahy

* podporuje samostatnost, tvofivost a motivaci
* pouziva vhodné pomlcky a nazorné priklady
¢ dle pottfeby uplatiuje individudIni pfistup k Zakovi

* pozndvaji smysl a cil vyuky jazyka pro komunikaci
* umi posoudit vlastni pokrok, kriticky hodnoti své vysledky
*  maji pozitivni vztah k jazyku a jeho dalSimu zdokonalovani a celozivotnimu uceni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

ziskanou slovni zasobu a védomosti umi uplatnit v praxi

Kompetence k feSeni problémd:

Uditel:
[ ]

zafazuje do vyucovani aktivity, kdy Zak mUze mluvit pouze anglicky

zarazuje do vyuky soutéze, kdy Zak popisuje zvirata, predméty

vede Zaka ke schopnosti slovné opsat véc, myslenku ¢i situaci

klade dlraz na analyzu (porovnavani, zjisténi shod a odlisnosti) riznych situaci

7

vyuZiva vhodné zdroje informaci (internet, atd.)

samostatné se domluvi

prakticky si ovéruji ziskané znalosti (internet, dopisovani, rozhovory s cizincem)
nemaji obavy z konverzace s cizincem

umi si poradit v jednoduché problémové situaci

Kompetence komunikativni:

Uditel:
[ ]
[ ]

mluvi co nejvice na Zaka anglicky (pokyny, otazky, jednoduchd konverzace)

zajisti zakovi Casty poslech nahravek rodilymi mluvcimi

motivuje Zdka ke konverzaci na cestdch a predem tyto situace ve vyuce simuluje

vytvari modelové situace a vede Zaka k jejich reseni

vede Zaka ke gramaticky, vyslovnostné, intonacné a moderné spravné tvorbé vétnych celkl

7,0

prostfednictvim slohovych praci, zapist v sesitech a referatd uc¢ime Zaky kultivovanému
pisemnému projevu

pfimérené véku dokdazi formulovat myslenky a ndzory v cizim jazyce

¢astecné rozumi a naslouchaji mluvé anglicky mluvicich lidi

aktivné se zapojuji do diskuse

rozumi bézné uzivanym gestim, castecné rozumi rznym typUm textl a zaznamu
komunikaci vyuZivaji pfi setkdvani s cizinci

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Uditel:
[ ]
[ ]

simuluje realné situace, jak pozaddat o pomoc, radu ¢i naopak ji poskytnout
vede Zaka k podileni se na spole¢ném Ukolu pti skupinové praci

aplikuje individualni i skupinovou formu prace

podporuje integraci Zzak( s poruchami uceni

uplatniuje individualni pristup k talentovanym zakim

respektuje intelektové, vékové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka

posiluje sebedlvéru a samostatny rozvoj Zaka

podporuje spoluutcast Zzaka na vyuce

spolupracuji ve skupinég, je schopen diskuse

jsou schopni tymové prace v anglicky hovofici skupiné

v jednoduchych situacich umi poskytnout a vyzadat si pomoc a radu
znaji zasady slusného chovani v anglicky mluvicich zemich

rozviji si sebedlvéru

Kompetence obcanské:

Uditel:

vede Zaka ke sledovani redlii (video, audio, literatura), ke ¢teni cizojazyénych ¢asopisl a ¢erpani
informaci o Zivoté v jinych zemich
podporuje pozitivni vztah ke kulture a historii (ochrana kulturniho dédictvi, atd.)

ziskavaji predstavu o zvycich a tradicich v anglicky mluvicich zemich
porovnavaiji je s nasimi zvyky a tradicemi

Kompetence pracovni:

Uditel:
[ ]
[ ]

vede Zaka k samostatnému vyhledavani informaci, neznamych vyraz( a jejich dalSich vyznam{
rozviji u zdka smysl pro povinnost, porfadek a odpovédnost

kontroluje samostatné prace zaka

ocenuje snahu a pracovitost Zaka
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Zaci:
* umisamostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem
* vyuZivaji anglického jazyka k ziskavani informaci z rGznych oblasti a zdrojl

Kompetence digitalni:
Zak:

* ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota sSkoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i fesSeny
problém pouzit

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace-

* predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaka

Je pouZivana klasifika¢ni stupnice 1 - 5.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

dokdze se zeptat na jméno a predstavit se

Pozdravy, predstaveni se

porozumi zakladnim pokynim a otazkam ucitele

Zakladni pokyny pro praci ve vyucovani

uvédomuje si rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny Rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny
Abeceda
pouZziva fraze v zakladnich komunikacnich situacich Rodina, domov a bydlisté
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Skola

Pocity

Zakladni predlozky pro urceni mista

Cas

Lidské télo

Zvitata

Vanoce a Velikonoce

rozumi a pouZziva slovicka k danému tématu

Zakladni pokyny pro praci ve vyucovani

Rodina, domov a bydlisté

Skola

Pocity

Zakladni predlozky pro urceni mista

Cas

Lidské télo

Zvitata

Vanoce a Velikonoce

znd vyslovnost jednotlivych pismen abecedy

Abeceda

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny

Rodina, domov a bydlisté

Skola

Pocity

Zakladni predlozky pro uréeni mista

Cas

Lidské télo

Zvitata

Vanoce a Velikonoce

Abeceda

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk 3. rocnik

- jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

veer

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riiznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
dllezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatriovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality
mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z
odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita souasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbdalnim sdélovani);
specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu , rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v
rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obéanské
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* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

dokdze se zeptat na jméno a predstavit se

Rodina, domov a bydlisté

porozumi zakladnim pokyndm a otazkam uditele

Zakladni pokyny pro praci ve vyucovani

uvédomuje si rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny

Rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny

pouziva fraze v zakladnich komunikacnich situacich

Rodina, domov a bydlisté

Skola, $kolni predméty

Pocity

Zakladni predlozky pro uréeni mista

Cas a predlozky spojené s uréovanim ¢asu

Lidské télo

Zvitata

Vanoce a Velikonoce

Konicky

Jidlo

Pocasi

Obleceni

Povolani

rozumi a pouZziva slovicka k danému tématu

Zakladni pokyny pro praci ve vyucovani

Rodina, domov a bydlisté

Skola, gkolni predméty

Pocity

Zakladni predlozky pro uréeni mista

Cas a predlozky spojené s uréovanim ¢asu

Lidské télo

Zvitata

Vanoce a Velikonoce

Konicky
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Jidlo

Pocasi

Obleceni

Povolani

zna vyslovnost jednotlivych pismen abecedy

Abeceda

pise slova a kratké véty

Rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny

Rodina, domov a bydlisté

Skola, $kolni predméty

Pocity

Zakladni predlozky pro uréeni mista

Cas a predlozky spojené s uréovanim ¢asu

Lidské télo

Zvirata

Vanoce a Velikonoce

Abeceda

Konicky

Jidlo

Pocasi

Obleceni

Povolani

nso.n

pouziva pfivlastiiovaci "’s

Rodina, domov a bydlisté

znd vazbu "There is/There are"

Rodina, domov a bydlisté

Skola, 8kolni predméty

Zakladni predlozky pro uréeni mista

Zvitata

Jidlo

Obleceni

zna a pouziva slovesa "can", "have got", "to be", "like"

Rodina, domov a bydlisté

Skola, $kolni predméty
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Pocity

Lidské télo

Zvitata

Vanoce a Velikonoce

Konicky

Jidlo

Pocasi

Obleceni

zna pritomny prabéhovy c¢as Pocasi

Povolani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém{; dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbdlni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu , rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(); komunikace v
rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita souasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé
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Anglicky jazyk 4. rocnik

ja v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté skoly)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zékladnich rysu kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
rozumi zakladnim pokynim a otdzkam ucitele Zakladni pokyny pro praci ve vyucovani
pouziva fraze v zakladnich komunikacnich situacich Skola, $kolni predméty, skolnf ¢innosti
Konicky
Anglicky mluvici zemé
zna vyslovnost jednotlivych pismen abecedy Abeceda
zna a pouZziva slovesa "can", "have got", "to be", "like", "want to" i v zdporu Rodina, domov a bydlisté

Skola, $kolni predméty, $kolnf éinnosti

Predlozky pro urceni mista

Cas a predlozky spojené s uréovanim ¢asu

Zvitata

Vanoce a Velikonoce
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Konicky
Jidlo
Rocni obdobi a mésice

Obleceni

Povolani

zna pritomny pribéhovy ¢as Skola, 8kolni predméty, $kolni &innosti
Konicky

Povolani

rozumi a pouziva slovicka k danému tématu Rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny
Rodina, domov a bydlisté
Skola, $kolni predméty, $kolni ¢innosti

Predlozky pro urceni mista

Cas a predlozky spojené s uréovanim &asu
V obchodé
Zvirata

Vanoce a Velikonoce

Konicky
Jidlo
Roc¢ni obdobi a mésice

Obleceni

Povolani

Anglicky mluvici zemé

uvédomuje si rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny Rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny
Anglicky mluvici zemé

piSe slova a kratké véty Rozdilnost psané a mluvené podoby anglictiny
Rodina, domov a bydlisté
Skola, 8kolni predméty, $kolni &innosti

Predlozky pro urceni mista

Cas a predlozky spojené s uréovanim ¢asu
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V obchodé
Zvitata

Vanoce a Velikonoce

Konicky
Jidlo
Roc¢ni obdobi a mésice

Obleceni

Povolani

Anglicky mluvici zemé
umi vytvofit u slovesa 3. osobu Cisla jednotného Cas prosty Rodina, domov a bydlisté

Skola, $kolni predméty, $kolni ¢innosti

Konicky
Jidlo
Povolani

pouziva fadové Cislovky Rodina, domov a bydlisté

Rocni obdobi a mésice

umi pouZivat slovesa "to be", "have got", "can" v minulém &ase prostém v zaporu i | Rodina, domov a bydlisté

otdzce Cas a predlozky spojené s uréovanim ¢asu

Vanoce a Velikonoce

Rocni obdobi a mésice

zna fraze "I’d like/ | would like" V obchodé
umi popsat cestu na urcité misto Rodina, domov a bydlisté
umi tvofit minuly ¢as prosty u pravidelnych sloves i v zdporu a v otazce Rodina, domov a bydlisté

Vanoce a Velikonoce

Konicky

Roc¢ni obdobi a mésice

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincd nebo ptislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)
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Anglicky jazyk 5. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita souéasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbdalnim sdélovani);
specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu , rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v
rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém{; dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodindch; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v readlnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.
Vzdélavani klade dlraz na didkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm a

pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztah@m. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti. V geometrii vede k pochopeni zakladnich geometrickych
pojm, rozvijeni a zdokonalovani grafickych dovednosti a aplikovani ziskanych védomosti pti feseni
praktickych uloh.

Vzdélavani v predmétu matematika sméruje k:

- uziti matematiky v redlnych situacich

- osvojeni matematickych pojm0 a postupl

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

- logickému a kritickému uvazovani

Vyucovaci predmét matematika je Uzce spjat s predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Matematika je rozdélena do tfi tematickych celkd:
e (isla a pocetni operace

*  Zavislost, vztahy a prace s daty

*  Geometrie v roviné a prostoru
Casové vymezeni matematiky:
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Nazev predmétu

Matematika

.rocnik - 4 hod. tydné

.rocnik - 5 hod. tydné

.rocnik - 5 hod. tydné

.rocnik - 5 hod. tydné

.ro¢nik - 5 hod. tydné

Organizacni vymezeni matematiky: Vyucuje se ve vyucovaci jednotce 45 minut. Vyuka probiha vétsSinou v
kmenovych tridach.

aua b WN -

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
* Prvouka

* Vlastivéda

* Pfirodovéda

*  Pracovni ¢innosti

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
Ucitel:
* umoznuje zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd
* srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit
* stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
* vede zaky k ovérovani vysledkd.
e stfida rGzné metody a formy prace
* navozuje praktické situace, zafazuje projektové vyucovani

* osvojovani zakladnich matematickych pojma a vztahl postupnou abstrakci a zobecriovanim
realnych jev(

* vytvareni zasoby matematickych nastroji ( pojmu a vztah, algoritmd, metod feseni tloh)

e vyuzivani prostiedkl vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Matematika

zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaku

klade oteviené otazky a vybizi zaky k pojmenovani cile ¢innosti

vede Zaky k planovani ukoll a postupt

zarazuje metody, pfi kterych dochazi k objeviim, feSenim a zavérdm sami Zaci

podle potreby zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s prileZitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému reseni

dodava zaklm sebedlvéru

vvvvvv

provadéji rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledki
uci se zvolit spravny postup pfi feseni slovnich tloh a realnych probléma

Kompetence komunikativni:

Uditel:

zadava ukoly zplsobem, ktery umozZniuje volbu rdznych postupt
vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
zafazuje praci na PC a na interaktivni tabuli

zdUvodniuji matematické postupy
vytvareji hypotézy
komunikuji na odpovidajici Urovni

Kompetence socialni a personalni:

Uditel:

umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch
podnécuje zaky k argumentaci
hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umozZiiuje vnimat vlastni pokrok

spolupracuji ve skupiné
se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
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Nazev predmétu

Matematika

uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

Uditel:

Zaci:
[ ]

Kompetence obcanské:

podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zakladé jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

respektuji nazory ostatnich
formuji si volni a charakterové rysy
zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

Uditel:

Zaci:
[ ]

Kompetence pracovni:

zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhleddavaji a kombinuji informace z rGznych informacnich zdrojd a
které vyZaduji vyuZiti poznatk( z rznych predmétt

vede zaky ke spravnym zplsobUlm uzZiti vybaveni, techniky a pomucek

vytvari prileZitosti k interpretaci rznych textd, obrazovych materiald, grafd a jinych forem
zaznamu

zdokonaluiji si graficky projev
jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Uditel:
[ ]
Zaci:
[ ]
[ ]

Kompetence digitalni:

vyuziva rlizné digitalni technologie pfi vyuce

ovladaji bézné pouzivana digitalni zatizeni

ziskavaiji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace

vyuZivaji digitalni technologie, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

chapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuiji se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuji rizika jejich vyuzivani
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Nazev predmétu

Matematika

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jednaji eticky

ZpUsob hodnoceni zak

Je pouzivana klasifika¢ni stupnice 1 - 5.

Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zna Cislice 1-20, umi je napsat a predist

Numerace v oboru do 20, ¢iselna fada, rozklad cisel

Cteni a psan ¢islic

umi zakreslit ¢isla do 20 na Ciselnou osu

Numerace v oboru do 20, Ciselna fada, rozklad Cisel

provadi rozklad na desitky a jednotky

Numerace v oboru do 20, ¢iselna fada, rozklad Cisel

znd vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi

Vztahy mensi a vétsi, porovnavani mnozstvi, o nékolik vice, o nékolik méné

Pouzivani Cisla k vyjadreni poctu a poradi

zna a pouziva matematické symboly +,-,=,<,>

Vztahy mensi a vétsi, porovnavani mnozstvi, o nékolik vice, o nékolik méné

Scitani, odcitani, docitani bez prechodu desitky, komutativnost sc¢itani

umi seradit ¢isla podle velikosti

Vztahy mensi a vétsi, porovnavani mnozstvi, o nékolik vice, o nékolik méné

Pouzivani ¢isla k vyjadreni poctu a poradi

umi zapsat, precist, vyresit priklady na scitani a odcitani do 20 bez prechodu pres
10

Scitani a odcitani zpaméti do 20 bez prechodu desitky

resi jednoduché slovni tdlohy

Redeni slovnich uloh

rozliSuje a umi pojmenovat jednoduché geometrické tvary

Geometrické tvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh)

geometrické tvary tridi podle tvaru, barev a velikosti

Geometrické tvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh)

59




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramendm pozndni 3.

Matematika 1. rocnik

s¢itd a odcita zpaméti do 20 bez prechodu desitky

Scitani a odcitani zpaméti do 20 bez pfechodu desitky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

- dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska riznych typd problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problémda

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- vychova k samostatnosti, k sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a presnost

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zapsat a precist Cisla do 100

Numerace v oboru do 100, ¢iselna fada, rozklad Cisel, desitky a jednotky

umi zakreslit ¢isla do 100 na cisel. osu

Numerace v oboru do 100, ¢iselna fada, rozklad &isel, desitky a jednotky

porovnava Cisla do 100, umi je setadit vzestupné i sestupné

Numerace v oboru do 100, ¢iselna rada, rozklad cisel, desitky a jednotky

Vztahy mensi a vétsi, porovnavani mnozstvi, o nékolik vice, o nékolik méné

zaokrouhluje na desitky

Numerace v oboru do 100, Ciselna fada, rozklad ¢isel, desitky a jednotky

zna mince a bankovky v hodnoté do sta korun a umi s nimi pracovat

Numerace v oboru do 100, ¢iselna fada, rozklad ¢isel, desitky a jednotky

Scitani, od¢itani, docitani bez prechodu i s prechodem desitky, komutativnost
scitani
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sCita a odcita cisla do 100

S¢itani, odcitani, docitani bez prechodu i s pfechodem desitky, komutativnost
scitani

znd vyznam zévorek a pocita s nimi

S¢itani, odcitani, docitani bez prechodu i s pfechodem desitky, komutativnost
séitani

zna princip nasobilky

Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky, komutativnost nasobeni

zna nasobilku 0, 1, 2, 3, 4, 5 v oboru do 100

Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky, komutativnost nasobeni

resi jednoduché slovni tlohy

Redeni slovnich uloh

resi slovni Ulohy s pomoci malé nasobilky

Redeni slovnich uloh

pozna geometricka télesa - krychli, kvadr, kouli, valec

Télesa (krychle, kvadr, koule, vélec)

umi zméfit usecku

Jednotky (metr, centimetr, milimetr), méreni

zna pojem bod, pfimka, ¢ara, usecka

Rysovani podle pravitka, bod, Usecka, pfimka, cara

narysuje pfimku, lomenou ¢aru, usecku dané délky

Rysovani podle pravitka, bod, Usecka, pfimka, ¢ara

zna rozdil mezi pfimou, lomenou a kfivou ¢arou

Rysovani podle pravitka, bod, tisecka, pfimka, ¢ara

porovna usecky podle velikosti

Jednotky (metr, centimetr, milimetr), méreni

K¢, litr, metr, kilogram

Jednotky K¢, litr, metr, kilogram

rozezna geometrické Utvary v roviné (kruh, obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik)

Rovinné atvary (kruh, ¢tverec, obdélnik, trojahelnik)

uréuje Cas (Ctvrt, pdl, trictvrté, celd)

Urcovani ¢asu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- vychova k samostatnosti, k sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a pfesnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska raznych typd problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich probléma

vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zapsat a precist Cisla do 1000

Pfirozena Cisla v oboru do 1000, ciselna fada, rozklad Cisel, stovky, desitky a
jednotky, zaokrouhlovani,

umi porovnavat, seradit vzestupné a sestupné ¢isla do 1000

Pfirozena Cisla v oboru do 1000, ciselna fada, rozklad Cisel, stovky, desitky a
jednotky, zaokrouhlovani,

umi zakreslit ¢isla do 1000 na Ciselné ose

Pfirozena Cisla v oboru do 1000, ¢iselna rada, rozklad cisel, stovky, desitky a
jednotky, zaokrouhlovani,

umi s€itat a odc¢itat zpaméti i pisemné

Scitani, od¢itani, docitani bez prechodu i s pfechodem desitky, komutativnost
scitani

Pisemné scitani a odcitani

déli se zbytkem v oboru malé nasobilky

Déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky

nasobi a déli mimo obor malé nasobilky

Nasobeni a déleni mimo obor nasobilek

fesi slovni Glohy v oboru do 1000

Redeni slovnich uloh

umi zméfrit rozméry geometrickych tvarl a vyjadfit je ve vhodnych jednotkach

Rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, tyruhelniky, trojuhelnik, kruh, kruznice)

geometrickd télesa (koule, kvadr, krychle, valec)

Télesa (krychle, kvadr, koule, valec)

jednotky délky pouziva k méreni

Jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

Rysovani podle pravitka, bod, Usecka, pfimka, poloptimka, polopfimky opacné,
vzajemna poloha dvou pfimek v roving, prenaseni a porovnavani usecek, stred
usecky, rysovani kruznice, konstrukce trojuhelnika

zna jednotky objemu, hmotnosti, ¢asu

Jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

umi narysovat a oznacit bod, pfimku, polopfimku, Usecku, trojuhelnik, kruznici

Rysovani podle pravitka, bod, usecka, pfimka, polopfimka, polopfimky opacné,
vzajemna poloha dvou pfimek v roving, prendseni a porovnavani usecek, stred
usecky, rysovani kruznice, konstrukce trojuhelnika
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umi prenaset, porovndvat Usecky, najit stfed usecky Rysovani podle pravitka, bod, Usecka, pfimka, poloptimka, polopfimky opacné,
vzajemna poloha dvou pfimek v roving, prendseni a porovnavani usecek, stred
usecky, rysovani kruznice, konstrukce trojuhelnika

Zna pojem opacna poloprimka Rysovani podle pravitka, bod, Usecka, pfimka, poloptimka, polopfimky opacné,
vzajemna poloha dvou pfimek v roving, prendseni a porovnavani usecek, stred
usecky, rysovani kruznice, konstrukce trojuhelnika

zna rozdil mezi kruznici a kruhem Rysovani podle pravitka, bod, Usecka, pfimka, poloptimka, polopfimky opacné,
vzajemna poloha dvou pfimek v roving, prendseni a porovnavani usecek, stred
usecky, rysovani kruznice, konstrukce trojuhelnika

zna vyznam pojmu prasecik a umi ho urcit Rysovani podle pravitka, bod, Usecka, pfimka, poloptimka, polopfimky opacné,
vzajemna poloha dvou pfimek v roving, prenaseni a porovnavani usecek, stred
usecky, rysovani kruznice, konstrukce trojuhelnika

nasobi a déli v oboru malé nasobilky nasobeni a déleni v oboru do 100

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém a rozhodovani z hlediska riznych typ( probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- vychova k samostatnosti, k sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a pfesnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani atd.
- dovednost rozhodovani
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zapsat, precist, s€itat a odcitat Cisla zpaméti i pisemné do 1 000 000

Pocitani do 1 000 000

Sc¢itani a odditani

umi zaokrouhlovat na desitky, stovky, tisice

Zaokrouhlovani

orientuje se na Ciselné ose do 1 000 000

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér)

ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky

Nasobeni a déleni

umi nasobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym cinitelem

Nasobeni a déleni

umi pisemné délit jednocifernym délitelem

Nasobeni a déleni

modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku porovn3, s¢ita a odcita
zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

Pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

Pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

umi scitat, odcitat, nasobit a délit na kalkulatoru

Prace s kalkulatorem

pouziva kalkulator ke kontrole

Prace s kalkulatorem

zna jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu Jednotky
umi prevadét jednotky hmotnosti a délky Jednotky
fesi jednoduché a sloZzené slovni tlohy Slovni ulohy
umi provést zkrdceny zapis s neznamou Slovni ulohy
umi narysovat trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici Geometrie
umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran Geometrie
umi narysovat kolmici, rovnobézky, riznobézky, dokaze urcit vzajemnou polohu Geometrie
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ptfimek v roviné
umi rozpoznat a vypocitat obvod a obsah ¢tverce a obdélniku Geometrie
poznd a umi znazornit osové soumérné obrazce Osova soumeérnost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- vychova k samostatnosti, k sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a presnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruZnosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém a rozhodovani z hlediska rliznych typ( probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani atd.
- dovednost rozhodovani

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se na ciselné ose

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

sCita a odcita zpaméti i pisemné

S¢itani a odcitani

ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky

Nasobeni a déleni

umi nasobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym cinitelem

Nasobeni a déleni

umi pisemné délit jednocifernym i dvojcifernym délitelem

Nasobeni a déleni

modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku, porovn3, séita a od¢ita
zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

Pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

Pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného Cisla a toto &islo vyznaci

na Ciselné ose

Zaporna Cisla

umi scitat, odcitat, nasobit a délit na kalkulatoru

Prace s kalkulatorem

pouziva kalkulator ke kontrole

Prace s kalkulatorem

zna jednotky hmotnosti, délky, objemu, ¢asu a teploty

Jednotky

umi prevadét jednotky hmotnosti, délky a objemu

Jednotky

resi jednoduché a sloZzené slovni tlohy

Regeni slovnich Gloh s jednou a dvéma pocetnimi operacemi.

umi provést zkrdceny zapis s neznamou

Regeni slovnich Uloh s jednou a dvéma poéetnimi operacemi.

umi narysovat trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici Geometrie
umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran Geometrie
poznad a narysuje pravouhly trojuhelnik Geometrie
dokaze urcit vzajemnou polohu pfimek v roviné, umi narysovat kolmici, Geometrie
rovnobézky, riznobézky

umi vypocitat obvod a obsah ¢tverce a obdélniku Geometrie
graficky porovna, s¢itd a od¢ita usecky Geometrie

resi a tvofi slovni ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

Regeni slovnich Gloh s jednou a dvéma pocetnimi operacemi.
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zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady, kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

Zaokrouhlovani na desetitisice, statisice a miliony, odhady vysledkd, kontroly
vypoctid

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- vychova k samostatnosti, k sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a presnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani atd.
- dovednost rozhodovani

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni zakova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl
pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika resi. Skola je zamérena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zakd, proto
jsou do vyuky zarazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s
technikou, umoZznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a
rozvijet tak informatické mysleni. Skola klade ddiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich
predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovani probihd na pocitacich nebo noteboocich s mysi v PC u¢ebné nebo v jakékoli u¢ebné s pripojeni k
internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. Pfi praci preferujeme praci ve skupinkach (ve dvojicich) u
pocitae nebo bez né&j, aby mohlo dochézet ke spolupréci. Zaci pracuji svym individualnim tempem.
Predavani uciva je zaloZzeno na praktickych cinnostech, na pozorovani, objevovani, experimentovani, na
tvoreni hypotéz, hledani probléma a jejich feseni, na zakovské komunikaci a spolupraci. Pfi vyuce neni
kladen ddraz na memorovani a reprodukci uciva.

Informatika je ve 4. a 5. ro¢niku zafazena jako povinny predmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

Integrace predmétd

¢ Informatika

Mezipredmétové vztahy

* Vlastivéda

* Pfirodovéda

* Anglicky jazyk

e Cesky jazyk a literatura
* Prvouka

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

Uditel:
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Nazev predmétu

Informatika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

zadavanymi ukoly vede k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto pozndvani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW,
spoluprdci s ostatnimi Zaky, ndpovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

tim, Ze Zaci mohou vyuZivat svych poznamek pfi praktickych Ukolech, se Z4aci uci pofizovat si takové
poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou

osvojovani a upevnovani ziskanych pojmu a vztah(

vytvareni zasoby nazvi v oblasti informatiky

vytvoreni pozitivniho pfistupu k PC

zdokonaleni orientace na klavesnici a ve svété informacnich technologii
spravné poloze jednotlivych ¢asti téla vaci PC

Kompetence komunikativni:

Uditel:

Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzZivat vhodné technologie
nékteré prace odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty

pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

zdUvodniuji sva tvrzeni a postupy
vytvareji vlastni vysledky a zavéry zkoumadni a pozorovani
komunikuji na odpovidajici Urovni

Kompetence k feseni problémdu:

Ucitel:

Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektd k tvofivému pristupu pfti jejich feseni, uci se chapat, Ze v
Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkdvat s
problémy, které nemaiji jen jedno spravné feseni, ale Ze zpUsobu feseni je vice

vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani reseni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotazeni do konce
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Nazev predmétu

Informatika

s chybou zdka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni
vede Zaky k ovérovani vysledkd

snazi se pracovat jak sam tak v kolektivu i ve skupinach

provadéji rozbor problému

uci se zvolit spravny postup a zdGvodnit nespravné pocinani

Kompetence socialni a personalni:

Uditel:

pfi praci jsou zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci pracovat v
tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

Zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci

Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci jsou Zaci vedeni k

G

ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy clovék je rizné chapavy a zrucny

spolupracuji ve skupiné
se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
uci se vécné argumentovat a konfrontovat své vys

edky a zavéry

Kompetence obcanské:

Ucitel:

Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich Gdaju, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého
pramene, ve Skole neni Zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)

pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym
se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

respektuji nazory ostatnich
si formuji volni a charakterové rysy
se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

Kompetence pracovni:

Ucitel:
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Nazev predmétu

Informatika

Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
Zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci ddlezitych pro svij dalsi profesni

si zdokonaluji graficky a manudlni projev

jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
jsou schopni pracovat samostatné i v kolektivu
kombinuji teoretickou ¢ast s praktickou

Kompetence digitalni:

73k:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti

samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém pouZit

ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaka

Je pouZivana klasifika¢ni stupnice 1 - 5.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
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Informatika 4. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uvede rlizné priklady vyuZiti digitdlnich technologii v zaméstnani rodict

VyuZziti digitalnich technologii v riznych
oborech

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uZivatele

Pocitacova data, prace se soubory

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

Propojeni technologii, internet

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj

Ulozisté, sdileni dat, mazani dat, ko$

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy k jejich
feseni

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

Digitalni zatizeni

Ovladani mysi

Pouzivani ovladact

vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitatem

Digitalni zatizeni

Ptikazy a program

edituje digitalni text, vytvori obrazek

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Editace textu

prehraje zvuk ¢i video

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Prehravani zvuku

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru

Otevirani soubora

pouziva krok zpét, zoom Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

fesi ukol pouzitim schranky Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramendm pozndni 3.

Informatika 4. rocnik

dodrZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Pouzivani ovladacd

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru

Otevirani soubor(

Prehravani zvuku

Ptikazy a program

Ochrana digitalniho zatizeni a
zdravi uZivatele

sdéli informaci obrazkem Piktogramy, emodzi

preda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel Kéd

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text Pfenos na dalku, Sifra

zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky Pixel, rastr, rozliSeni

obrazek sloZi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich tsecek Tvary, skladani obrazce

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- hledani novych zplisobl komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- ucit se pracovat ve skupiné, diskuse, dokazat prosadit vlastni nazor nebo naopak uznat nazor druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnotné trdveni volného ¢asu s médii
- analyza vlastnich a cizich postoju a jejich projevl v chovani lidi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- pokusit se chdpat podstatu medialniho sdéleni. Kriticky pristupovat k informacim, reklamé

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- rozeznat faktickym a fiktivnim obsahem (hledat informace), reklama
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OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cvieni dovednosti zapamatovani, feseni problémda, dovednosti pro uceni

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u€eni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomaoci Iépe se Data, druhy dat
rozhodnout, vyslovuje odpovédi na zdkladé dat Doplfiovani tabulky a datovych Fad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu
pro vymezeny problém zaznamenava do tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd | Data, druhy dat

data Doplriovani tabulky a datovych fad

Kritéria kontroly dat

Razenf dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu
sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rlzné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur
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Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

Nahodné hodnoty

Cteni programd
Programovaci projekt

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Modifikace programu
Animace stfidanim obrazk(

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprdv mezi postavami

popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednoduché kroky jeho feseni Prikazy a jejich spojovani
Opakovani prikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rGizné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Kresleni car

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

Nahodné hodnoty

Cteni programd

Programovaci projekt

Ovladani pohybu postav
Nasobné postavy a soubézné reakce

Modifikace programu
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Informatika 5. rocnik

Animace stfidanim obrazka

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

v blokové orientovaném jazyce sestavi program, rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani prikaz(

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rézné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

Nahodné hodnoty

Cteni programd

Programovaci projekt

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Modifikace programu

Animace sttidanim obrazkd

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprdv mezi postavami

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rdizné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Kresleni car
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Informatika 5. rocnik

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

Nahodné hodnoty

Cteni program(

Programovaci projekt

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Modifikace programu

Animace stfidanim obrazka

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

v systémech, které ho obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi Systém, struktura, prvky, vztahy

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model

pomoci obrazku znazorni jev Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model

pomoci obrazkovych modelll Fesi zadané problémy Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- hledani novych zplsobl komunikace, zdokonalovani se v komunikaci v riznych situacich (formalini stranka komunikace - pf. Zadost,...), dialog.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudinich dovednosti pro kooperaci, feseni protichlidnych nazor(, vedeni a organizovani prace ve skupiné

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

- rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahdim a kritického odstupu od nich
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Informatika 5. rocnik

- rvuzivat média jako potencidlni zdroj informaci, zabavy i naplnéni volného ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyza vlastnich i cizich postoji a hodnot

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

- tvorba medialniho sdéleni s dlirazem na vybér vyrazovych prostiedk

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- rozeznat faktickym a fiktivnim obsahem (hledat informace), reklama

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na spolecnost (televize, informace-internet,...)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- ziskavani dovednosti pro feseni problému, rozhodovani z hlediska rGznych typd problém a socialnich rolich, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich
problémU vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Prvouka je vyucovan v prvnim az tfetim rocniku zakladni Skoly:
* seznamuje zdka s prostfedim a radem skoly
e formuje pracovni a rezimové navyky, organizaci ¢asu

*  rozviji v zakovi jeho osobnost, spoluprdci s lidmi, sounaleZitost s pfirodou, vécmi a déji okolo
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Nazev predmétu

Prvouka

* uci vyjadrovat vlastni ndzory a respektovat nazory druhych
* rozviji znalosti o ¢lovéku, Zivocisich a rostlindch, o béznych skutecnostech a zakonitostech v ptirodé
i ve spole¢nosti
¢ udi orientovat se v béZném Zivoté i v neobvyklych Zivotnich situacich, vhodné na né reagovat, ale i
vyuZit pomoc druhych
Vzdélavaci obsah je rozdélen do 5 tematickych okruh:
Misto, kde Zijeme
*  Z3ci se uci - poznavat nejblizsi okoli, vztahy a organizaci Zivota v zdkladnich sférach jejich Zivota
* vnimat své bydlisté a okoli, hledat si kladny vztah ke svému regionu i nasi viasti
* ddraz je kladen na dopravni vychovu, kdy Zaci vystupuji jako chodci
Lidé kolem nds
*  Zaci se uci — zakladdim vhodného chovani
* poznavaji kulturu zemé, prava a povinnosti obc¢an(, seznamuji se s globalnimi problémy lidstva
Lidé a ¢as
* Zacise uci — orientovat v ¢ase
* znat historii zejména rodiny, obce, ¢astecné regionu
* pozndvat kulturni a historické pamatky
¢ vyhledavat informace z rznych dostupnych zdrojli
Rozmanitost prirody
*  Z3ci se uci — poznavat Zemi jako planetu slunecni soustavy
* pozndvat rozmanitosti a zmény pfirody Zivé i nezivé
Clovék a jeho zdravi
*  Z3ci se uci — poznavat clovéka zejména jako lidskou bytost
* znat stavbu lidského téla, pocity, potieby, vyvoj, mezilidské vztahy
*  ziskavaji pouceni o zdravi a nemocich, o hygiené, bezpecnosti ¢lovéka

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét:
v 1.rocniku - 2 hodiny tydné

ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné

ve 3. ro¢niku - 2 hodiny tydné

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, skolni zahradé a okoli Skoly.
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Nazev predmétu

Prvouka

o

Integrace predmétu

Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Matematika
Informatika

Pracovni ¢innosti
Vytvarna vychova
Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Ucitel:

Kompetence k uceni:

pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
motivuje zaky pro celozivotni uceni

jsou vedeni k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
upevnovani preventivniho chovani

orientace ve svété informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

Uditel:

Kompetence k feseni problému:

s v

pomaha zakam, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavériim
uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuZzivaji rliznych informacnich
zdroju

upevnuji si ucelné rozhodovani a jednani v rGznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

poznavaji a ovliviiuji svou jedinecnost

Ucitel:

Kompetence komunikativni:

podporuje u zakd prezentaci svych myslenek a nazor(, kladeni otazek k véci, vzajemnému se
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Nazev predmétu

Prvouka

zasobu v osvojovanych tématech
Zaci:

* jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové

a bezkonfliktni komunikaci

* pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuiji je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

* pfirozené vyjadfuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
* ucivécné argumentovat
e vede déti k oceriovani svych nazoru a pfinosu

* pracuji ve skupiné

* efektivné spolupracuji na reseni problém{
* uci se respektovat nazory druhych

* pfispivaji k diskusi

Kompetence obcanské:

Ucitel:
* utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim
* motivuje Zaky hledat moZnosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
* vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni:
Ucitel:

e udi Zaky pouZzivat rlizné materialy, nastroje a vybaveni

e zohlednuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje
Zaci:

* jsou vedeni k utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

Kompetence digitalni:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Prvouka

e ukazuje Zakiim moZnosti vyuziti digitdlnich technologii pfi ziskavani informaci, procvicovani znalosti

ZpUsob hodnoceni zak Je pouzivana klasifikacni stupnice 1 - 5.
Prvouka 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pozorovani prace v sadu, na zahradé a na poli béhem roku

Podzim v sadu a na zahradé

Podzim na poli

Zivot v p¥irodé — stavba téla rostlin

Zivot v pfirodé - pozorovani prace na zahradé, vyvoj plodd

Jaro na zahradé, v sadu

zna cestu do Skoly a zpét

Cesta do skoly a blizké okoli Skoly

uplatniuje zasady bezpecného chovani na ulici, na silnici, zna a dodrzuje zakladni
pravidla pro chodce, umi spravné prechazet vozovku, zna vybrané dopravni znacky

Cesta do skoly a blizké okoli Skoly

zna vztahy mezi rodinnymi prislusniky (rodice, prarodice, sourozenci), zna vztahy
rodina - pribuzni (teta, stryc, sestfenice, bratranec apod.)

Moje rodina

Moje rodina - Zivot v rodiné

pozna vyznam a potrebu ndstrojl, pfistroji a zafizeni v domacnosti (televize,
pracka, vysavac apod.)

Prace a volny ¢as — pracovni ¢innosti, povolani

zna jednotliva rocni obdobi, pozoruje, popiSe a porovnd promény pfirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich

Pfiroda — pozorovani promén pfirody v zimé

Zivot v pfirodé — Zivotni projevy Zivo&icht v zimé

Pfiroda — pozorovani promén pfirody na jare

Pfiroda — pozorovani promén pfirody v lété

Pfiroda — pozorovani promén pfirody na podzim
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Prvouka 1. rocnik

Zivot v pfirodé - jarni rostliny

umi ¢asové zaradit Vanoce a Velikonoce

Svatky béhem roku, zvyky a tradice

zna nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

Svatky béhem roku, zvyky a tradice

zna nékteré vanocni a velikonoc¢ni zvyky a tradice

Svatky béhem roku, zvyky a tradice

umi rozlisit mezi praci a volnym ¢asem

Prace a volny ¢as — zimni sporty

Prace a volny ¢as — pracovni ¢innosti, povolani

zna Casti lidského téla (kostra, svaly, vnitfni Ustroji, smysly)

Clovék — poznavame své télo

zna zasady péce o své zdravi

Clovék a zdravi — péce o zdravi, osobni hygiena, péée o zevnéjsek

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi svému i druhych

Clovék a zdravi — péce o zdravi, osobni hygiena, péée o zevnéjsek

pozna priznaky détskych nemoci (kasel, ryma, bolest hlavy, bticha...)

Clovék a zdravi — péce o zdravi, osobni hygiena, péée o zevnéjsek

dodrzuje zakladni hygienické navyky

Clovék a zdravi — péce o zdravi, osobni hygiena, péce o zevnéj$ek

zna nazvy béznych onemocnéni

Clovék a zdravi — péce o zdravi, osobni hygiena, péée o zevnéj$ek

vi, co délat v pfipadé urazu

Clovék a zdravi — péce o zdravi, osobni hygiena, péée o zevnéjsek

zna zaklady spravné Zivotospravy (vitaminy, odpocinek, pitny rezim)

Clovék a zdravi — vyziva

umi pojmenovat ¢asti rostlin

Zivot v ptirodé — stavba téla rostlin

zna vybrand volné Zijici zvirata a ptaky

Zivot v piirodé — Zivocichové ve volné pirodé

zna nékteré Zivocichy chované pro radost a chape potiebu pravidelné péce o né

Moje rodina - Zivot v rodiné

zna domaci zvifata a nazvy jejich mladat

Zivot v ptirodé - mladata hospodaFskych domécich zvitat

umi popsat projevy Zivota rostlin

Zivot v ptirodé — stavba téla rostlin

umi vyjmenovat dny v tydnu

Lidé a ¢as — dny v tydnu, kalendar, rocni obdobi, mésice, rok

umi vyjmenovat mésice jednotlivych rocnich obdobi

Lidé a ¢as — dny v tydnu, kalendar, rocni obdobi, mésice, rok

orientuje se v Case - kalendarni rok, skolni rok, tyden, den, hodina, minuta

Lidé a ¢as — dny v tydnu, kalendaf, rocni obdobi, mésice, rok

zna rlizné povolani, zna zaméstnani rodicd

Prace a volny ¢as — pracovni ¢innosti, povolani

dodrzuje denni rezim

Lidé a cas - hodiny, méreni ¢asu

ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka

Pfiroda - vztah ¢lovéka a prirody

umf se bezpecné chovat v pfirodé

Pfiroda - vztah ¢lovéka a pfirody

- znd jméno tfidniho ucitele a feditele Skoly

Jsem Skoldk — Skola, tfida v hodiné, tfida o prestavce, pracovni a odpocinkové
ndvyky

- umi si pfipravit pomucky do skoly

Jsem Skoldk — Skola, tfida v hodiné, tfida o prestavce, pracovni a odpocinkové
navyky
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Prvouka 1. rocnik

- udrZuje poradek ve svych vécech, ve skolni aktovce

Jsem skoldk — skola, tfida v hodinég, tfida o prestavce, pracovni a odpocinkové
navyky

- umi si usporadat pracovni misto

Jsem skoldk — skola, tfida v hodinég, tfida o prestavce, pracovni a odpocinkové
ndvyky

- rozlisuje ¢as k praci a odpocinku

Jsem Skoldk — Skola, tfida v hodiné, tfida o prestavce, pracovni a odpocinkové
ndvyky

- zna nazev Skoly

Jsem Skoldk — Skola, tfida v hodiné, tfida o prestavce, pracovni a odpocinkové
navyky

- chova se ukaznéné ve skole i mimo skolu

Véci a ¢innosti kolem nas — v obchodé, u lékare, v knihovné

Jsem Skolak — osvojeni forem vhodného chovani

- dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

Véci a ¢innosti kolem nas — v obchodé, u lékare, v knihovné

Jsem skoldk — osvojeni forem vhodného chovani

- zna zdakladni pravidla slusného chovani ve skole a ve spolecnosti

Véci a ¢innosti kolem nas — v obchodé, u lékare, v knihovné

Jsem Skoldk — osvojeni forem vhodného chovani

- umi slusné pozadat o pomoc a podékovat

Jsem Skoldk — osvojeni forem vhodného chovani

- predvida, co mliZe byt v jeho okoli nebezpecné, nebezpedi se snazi vyhybat

Jsem Skoldk — osvojeni forem vhodného chovani

rozliSuje stromy listnaté a jehlicnaté

Pfiroda - ZivoCichové a rostliny zahrad, sadf, poli, lest a rybnik

zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici stromy, kere, byliny a zemédélské
plodiny

Pfiroda - ZivoCichové a rostliny zahrad, sad, poli, lest a rybnik(

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- mUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly, formy participace Zak{ na Zivoté mistni komunity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

—nase obec
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- nas Zivotni styl (tfidéni odpad()
- rozmanitost vlivl prosttedi na zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
zna cestu do Skoly a zpét Cesta do skoly
rozdil mezi méstem a vesnici M{Uj domov, moje vlast
zna zakladni informace o Ceské republice MUj domov, moje vlast
zZivot a funkce rodiny Zivot v rodiné
zna promény zplsobu Zivota v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Minulost, pfitomnost, budoucnost
zna rocni obdobi, mésice, dny v tydnu Cas - ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu
méfi ¢as pomoci kalendare a hodin Meéfreni ¢asu - kalendar, hodiny
zna zvirata chovana pro uzitek a pro radost, péce o né Hospodatska zvirata
Péce o domdci mazlicky
zna ndazev Skoly Jsem 3kolak
jedinecnost ¢lovéka Lidé a jejich rozdilnosti
Povoldni, zajmy a konicky
zna jméno tridniho ucitele a reditele skoly Jsem Skolak
chova se ukaznéné ve skole i mimo skolu Jsem Skoldk
umi si pfipravit pomucky do skoly Jsem skoldk
udrzuje poradek ve svych vécech, ve skolni aktovce Jsem skoldk
umi si usporadat pracovni misto Jsem Skolak
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Prvouka 2. rocnik

zna zékladni pravidla slusného chovani ve 3kole a ve spolecnosti

Jsem skolak

zna a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

Cesta do Skoly

umi spravné prechazet vozovku

Cesta do skoly

zna vybrané dopravni znacky

Cesta do Skoly

rozliSuje dopravni prostredky

Cesta do Skoly

uplatfiuje zasady bezpecného chovani na ulici, na silnici

Cesta do Skoly

predvida, co mlze byt v jeho okoli nebezpecné, nebezpedi se snazi vyhybat

Cesta do skoly

pozoruje, popiSe a porovna promeény prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich

Pfiroda na podzim

Podzim v sadu a na zahradé

Pfiroda v zimé

Pfiroda na jare

Jarni rostliny

Pfiroda v lété

znd vybrana volné Zijici zvitata a ptaky

Ptaci na jare (stéhovavi, stali)

Obratlovci

umi pojmenovat ¢asti rostlin

Listnaté a jehli¢naté stromy, kere

Stavba téla rostlin

znd vybrané druhy plodl a semen

Lesni plody a houby

Stavba téla rostlin

zna vztahy mezi rodinnymi ptislusniky rodice, déti, bratr, sestra, teta apod.)

Moje rodina

zna zaméstnani rodica

Moje rodina

Suroviny a vyrobky

umi vypravét o svém domové, bydlisti a okoli - les, pole, potok apod.

MUj domov, moje vlast

orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli $koly, v mistni krajiné

MUj domov, moje vlast

umi ¢asové zaradit Vanoce a Velikonoce

Vanoce - zvyky a tradice

Velikonoce - zvyky a tradice

zna nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

MUj domov, moje vlast

umi pojmenovat ¢asti lidského téla

Lidské télo

zna zasady péce o své zdravi

Nemoc a Uraz
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Prvouka 2. rocnik

Zdrava Zivotosprava
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi svému i druhych Zimni sporty

Zdrava Zivotosprava
umi pfimérené svému véku poskytnout prvni pomoc (odienina, popalenina...) Nemoc a Uraz
pozna ptiznaky détskych nemoci (kasel, ryma, bolest hlavy, bticha...) Nemoc a Uraz
znd nazvy béznych onemocnéni Nemoc a uraz
vi, co délat v pfipadé urazu Nemoc a Uraz
dodrzuje zakladni hygienické navyky Zdrava Zivotosprava

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- mUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

—nase obec
- nas Zivotni styl (tfidéni odpadu)
- rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly, formy participace Zak{ na Zivoté mistni komunity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim
hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
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Prvouka 3. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
chova se ukaznéné ve skole i mimo skolu Skola
zna cestu do skoly i zpét Cesta do skoly
znd dopravni znacky Cesta do Skoly
zna a dodrzuje zékladni pravidla pro chodce a cyklisty Cesta do skoly
orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly, mistni krajiné MUj domov, moje vlast
zna zakladni informace o Ceské republice - poloha, historické rozdéleni, statni MuUj domov, moje vlast
symboly, osobnosti
Praha - historické pamatky, sidlo prezidenta republiky a vlady CR Praha
umi Cist v mapé, rozumi vysveétlivkam Mapy, orientace v pfirodé
umi pojmenovat a urcit svétové strany pomoci kompasu nebo pfirodnich Mapy, orientace v pfirodé
zdkonitosti
zna stavbu téla strom, kerd a bylin Stromy, kere, byliny
Casti téla kvetoucich rostlin
pozna rdzné druhy stromd, kef( a bylin Stromy, kefe, byliny
zna stavbu téla hub Houby
zna priklady hub jedlych, nejedlych a jedovatych Houby
zna druhy ovoce, zeleniny a uzitkovych plodit Ovoce
Zelenina

UZitkové plodiny

rozlisuji latky podle jejich vlastnosti Vlastnosti latek
rozeznavaji skupenstvi latek Skupenstvi latek
umi zmérit teplotu, hmotnost, ¢as a objem Meéreni teploty, hmotnosti, asu a objemu

pouzivaji vhodna méfidla a odpovidajici jednotky pro méreni teploty, hmotnosti, Méreni teploty, hmotnosti, ¢asu a objemu
Casu a objemu

zna rozdil mezi pfirodninou, surovinou a vyrobkem Lidské vytvory
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zna zakladni nerosty a horniny a jejich vyuZziti

Horniny a nerosty

chovaji se ohleduplné k pfirodé

Ochrana pfirody

zna pojem ekologie a jeji ¢Cinnosti

Ochrana pfirody

zna vyznam vody na Zemi

Voda

zna zakladni slozeni vzduchu

Vzduch, puda, svétlo a teplo

dokazZe popsat vznik pudy, jeji sloZzeni a vyznam

Vzduch, puda, svétlo a teplo

chapou vyznam svétla a tepla pro Zivot

Vzduch, puda, svétlo a teplo

pozna vybrané druhy chranénych, 1éCivych a jedovatych rostlin

Stromy, kere, byliny

zna spolecné znaky rostlin

Spole¢né znaky rostlin

zna a dokazZe popsat spolecné znaky Zivocichu

Spolecné znaky Zivocichl

zna zakladni znaky savct, ptakd, ryb, plazd a obojzivelnikd

Savci

Ptaci

Ryby

Plazi

Obojzivelnici

dokazZe popsat stavbu téla savcd, ptaka, ryb, plazl, obojzivelnikd a hmyzu

Savci

Ptaci

Ryby

Plazi

Obojzivelnici

Hmyz (bezobratli)

rozdéli savce, ptaky, ryby, plazy, obojZivelniky podle vyZivy, zplsobu Zivota

Savci

Ptaci

Ryby

Plazi

Obojzivelnici

znda vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

Slunecni soustava

zna planety nasi slunecni soustavy

Slunecni soustava

zna princip stridani ro¢nich obdobi a dne a noci

Princip stfidani ro¢nich obdobi a dne a noci
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Prvouka 3. rocnik
zna konkrétni rostliny a ZivoCichy ve spoleéenstvi lesa, louky, lidského obydli, pole a| Pfirodni spolecenstvi - les, pole, lidska obydli, louka, voda
vody
zna pribuzenské a mezigeneracni vztahy Rodina
rozliSuje mezi fyzickou a dusevni praci Povolani
zna vyznam povolani Povolani
chape pojmy pfijmy a vydaje Financ¢ni gramotnost
chdpou vyznam penéz Finanéni gramotnost
znd promény zpUsobu Zivota v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Minulost, soucastnost, budoucnost
rozlisi a popise ti zakladni lidské rasy Lidé a jejich rozdilnosti
zna stavbu téla, vnitfni organy a smysly Lidské télo
popise rist a vyvoj ¢lovéka Lidské télo
zna zasady péce o své zdravi Zdrava Zivotosprava
umi popsat latkova skupenstvi a jejich zmény Skupenstvi latek
zna kolobéh vody na Zemi Voda
role ¢lenl rodiny Rodina
dodrzuje zakladni hygienické navyky Zdrava Zivotosprava
uvédomuije si vliv stravovani na své zdravi Zdrava Zivotosprava
dodrzuje vhodny denni rezim Zdrava Zivotosprava
zna nebezpecdi ndvykovych latek a jinych druh( zavislosti Zdrava Zivotosprava

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostiedi, vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim
hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

— nase obec
- nas Zivotni styl (tfidéni odpadt)
- rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generaéni pfislusnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Prvouka

3. rocnik

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- mUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly, formy participace Zak{ na Zivoté mistni komunity

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- nasi sousedé v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

5.6 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Z4ci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a
souvislosti v ném chdpat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto

utvareni primych zkusenosti Zakd (napf. v dopravni vychové). RGzné Cinnosti a ukoly by mély prirozenym
zplUsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, posupné rozvijet jejich narodni citéni a
vztah k nasi zemi.

kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zdjmové véci a bezpecné se
v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutec¢nosti a na
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Nazev predmétu

Vlastivéda

V tematickém okruhu Lidé kolem nads si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzadjemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti
lidi, celou spolec¢nost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Pozndvaji, jak a proc se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od neznaméjsich udalosti v rodiné, obci a
regionu a postupuje se k nejdllezitéjsim okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou okruhu je vyvolat u
zakd zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vlastivéda je rozdélena do tfi tematickych celk:
*  Misto, kde Zijeme

e Lidé kolem nas

* Llidéacas
Casové vymezeni Vlastivédy:
4. rocnik - 2 hod. tydné
5. ro¢nik - 2 hod. tydné
Organizacni vymezeni Vlastivédy: Vyucuje se ve vyucovaci jednotce 45 minut. Vyuka probiha vétSinou v
kmenovych ttidach.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

* Informatika

o Cesky jazyk a literatura
* Matematika

*  Hudebni vychova

* Vytvarna vychova

*  Pracovni ¢innosti
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Uditel:
[ ]

vede Zaky k vyhledavani a tridéni informaci

vede Zaky k uzivani spravné terminologie

zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zZaku
sleduje pfi hodiné pokrok viech zaku

vede Zaky k vyuZivani digitalnich technologii

vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celki
osvojuji si zakladni jazykové a literdrni pojmy

kriticky hodnoti vysledky svého uéeni a diskutuji o nich

vyuzivaji prostfedkl digitalni technologie

Kompetence k feseni problému:

Uditel:

zadava ukoly zplsobem, ktery umozZnuje volbu rdznych postupt
vede Zaky k planovani postupl

vyhledavaji informace vhodné k feseni problému

vyuZivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant reseni
samostatné resi problémy a voli vhodné zpUsoby rfeseni

uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni:

Uditel:

zadava ukoly, pfti kterych zaci mohou spolupracovat
vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
vede Zaky k vystizné argumentaci

formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadfuji
Ustné i pisemné
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Nazev predmétu

Vlastivéda

naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
zapojuji se do diskuse a vhodné obhajuji své nazory

rozumi rdznym typUm textd a zaznamu

vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredkd

Kompetence socialni a personalni:

Uditel:

vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
dodava zaklim sebedlvéru

vede Zaky k dodrzovani pravidel

ucinné spolupracuji ve skupiné

podileji se na utvareni pfijemné atmosféry vtymu
vécné argumentu;ji

Kompetence obcanské:

Uditel:

zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery vyluc€uje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
motivuje Zaky k prozkoumavani nazor( a pohled lisicich se od jejich vlastnich
motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

respektuji presvédceni druhych lidi

chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
aktivné se zapojuji do kulturniho déni

maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni:

Uditel:
[ ]
[ ]

Z4ci:

vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
vede Zaky k vyuZivani znalosti v béZné praxi
vede k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s digitdlnimi technologiemi
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Nazev predmétu

Vlastivéda

e dodrzuji hygienu prace
* dodrzuji bezpecénostni pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi
*  vyuziva svych znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni:
Z4ci:

e ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZiva je pfi uceni
* vyuZziva technologie, aby si usnadnil praci
e ziskdvd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

ZpUsob hodnoceni zaka Je pouzivana klasifika¢ni stupnice 1 - 5.
Vlastivéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zna umisténi Ceské republiky v rémci Evropy

Ceska republika

vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté), rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uZ tolerovat nemohou,
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

Ceska republika - demokraticky stat

zna historické rozdéleni CR a symboly CR

Ceska republika

dokaze popsat regionalni odlisnosti

Ceska republika

slozeni obyvatelstva Ceské republiky

Ceska republika

zna pojmy president, vlada, parlament a Ustava Ceské republiky

Ceska republika - demokraticky stat

Uzemni ¢lenéni a samosprava

Ceska republika - demokraticky stat
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Vlastivéda 4. rocnik

zna zékladni informace o kraji Praha, Stfedoceském, Karlovarském, Usteckém,
Libereckém, Kralovéhradeckém, Pardubickém, Olomouckém, Moravskoslezském,
Zlinském, Jihomoravském, Vysocina, Jiho¢eském, Plzeriském

Kraje a krajskd mésta

rozumi legendé mapy a planu

Mapa a plany

dokdze se orientovat v mapach a planech

Mapa a plany

dokdze urdit svétové strany pomoci kompasu a prirodnich zakonitosti

Orientace v krajiné

dokaze se orientovat v terénu s pomoci mapy a kompasu

Orientace v krajiné

znda pojem nadmofrska vyska

Povrch Ceské republiky

umi stru¢né charakterizovat jednotlivé oblasti podle mapy (povrch, poloha,
hospodarstvi)

Povrch Ceské republiky

umi popsat pribéh vodniho toku s pomoci pamy

Vodstvo Ceské republiky

zna pojmy povodi, rozvodi, Umofi

Vodstvo Ceské republiky

dokaze podle mapy vyhledat péstovani hospodarskych plodin a chov
hospodafskych zvirat

Zemédélstvi Ceské republiky

dokaze podle mapy vyhledat mista téZby nerostného bohatstvi

Nerostné bohatstvi a pramysl Ceské republiky

dokaze stru¢né popsat, ¢im se zabyvaji jednotliva primyslova odvétvi

Nerostné bohatstvi a priimys| Ceské republiky

zna vliv lidské cinnosti na prirodu

Ochrana pfirody Ceské republiky

zna moznosti ochrany piirody v Ceské republice

Ochrana pfirody Ceské republiky

dokaze s vyuzitim rGznych zdroja vyhledat historické, pfirodni, kulturni a regionalni
zajimavosti

Poznavame nasi vlast

dokaze s vyuzitim rlznych zdrojl vyhledat pamatky UNESCO

Poznavame nasi vlast

pracuje s Casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy, vyuZivd knihoven, sbirek muzefi a galerii jako informacnich zdrojd pro
pochopeni minulosti

Orientace v Case a ¢asovy fad, uréovani ¢asu, déjiny jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace

sezndmeni s pojmem "stéhovani narodd"

Zacatek osidlovani nasi vlasti

popiSe charakteristické rysy zplsobu Zivota v pravéku a stfedovéku

Pravék

Zacatek osidlovani nasi vlasti

Velkomoravska fise

Pfemyslovci

Lucemburkové na Ceském tréinu
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Vlastivéda 4. rocnik

Husitstvi

Vlada Jitiho z Podébrad

Jagellonci na Ceském triinu

Prvni Habsburkové na Ceském triinu

Povésti, myty, baje

s pomoci literatury dokaze vyhledat a zafadit jednotlivé architektonické styly

Velkomoravska fise

Premyslovci

Lucemburkové na Ceském tréinu

Husitstvi

Vlada Jifiho z Podébrad

Jagellonci na Ceském triinu

Prvni Habsburkové na Ceském triinu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

prosttedi v obci)

prezentace)

- na$e obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi)
- aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a

- prostredi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, moZznosti a zplsoby ochrany zdravi)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

- hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéru)

-rozliSovani zdbavnich prvkl ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdva protisluzbu)
- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
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Vlastivéda 4. rocnik

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz redi, cvieni v neverbalnim sdélovani)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl)

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktll, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
- efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

- pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
- lidska prava jako regulativ vztah

- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

— vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma
- dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

- volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby)
- obec jako zakladni jednotka samospravy statu
- spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

- demokracie jako protivaha diktatury a anarchie

- principy demokracie

- zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka)
- vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé
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Vlastivéda 4. rocnik

- demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problém0 v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Vlastivéda 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zna zakladni informace o kraji Praha, Stfedoceském, Karlovarském, Usteckém,
Libereckém, Kralovéhradeckém, Pardubickém, Olomouckém, Moravskoslezském,
Zlinském, Jihomoravském, Vysocina, JihoCeském, Plzeriském

Kraje Ceské republiky

zna lidska prava a povinnosti, prava ditéte, prava a povinnosti ZakU skoly

Ceska republika - demokraticky stat

zna zpusoby placeni

Financni gramotnost

popiSe charakteristické rysy zplsobu Zivota od novovéku az do dnesni doby,
vyznamné osobnosti zaradi do prislusného obdobi

Bitva na Bilé hore, Tricetileta valka

Jan Amos Komensky

Narodni obrozeni a jeho hlavni pfedstavitelé

Ceské zemé ve 2. poloviné 19. stoleti

Prvni svétova valka

Vznik CSR, Tomas Guarrigue Masaryk, Benes

Il. svétova valka u nas, nase zemé v dobé okupace

Obdobi totality

Obnova demokracie, rok 1989

Vznik CR

zna ptinos technickych vynélezd na Zivot lidi

Vyznamné vynalezy a objevy

dokazZe srovnat a zhodnotit zpUsoby Zivota a prace od minulosti do soucasnosti

Bitva na Bilé hote, Tricetileta valka
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Vlastivéda 5. rocnik

Jan Amos Komensky

Narodni obrozeni a jeho hlavni predstavitelé

Ceské zemé ve 2. poloviné 19. stoleti

Vyznamné vynalezy a objevy

Prvni svétova valka

Vznik CSR, Tom&s Guarrigue Masaryk, Bene$

1. svétova valka u nas, nase zemé v dobé okupace

Obdobi totality

Obnova demokracie, rok 1989

Vznik CR

dokaze s vyuZzitim rlznych zdroja vyhledat historické, pfirodni, kulturni a regionalni
zajimavosti jednotlivych kraja

Kraje Ceské republiky

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

Financni gramotnost

dokaze s vyuzitim rGznych zdrojd vyhledat pamatky UNESCO jednotlivych kraj

Kraje Ceské republiky

pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaZze nemoznost realizace vsech chténych vydajt, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

Finan¢ni gramotnost

zna umisténi Ceské republiky v rdmci Evropy

Ceska republika

zné historické rozdéleni CR a symboly CR

Ceska republika - demokraticky stat

sloZeni obyvatelstva Ceské republiky

Ceska republika - demokraticky stat

zna pojmy president, vlada, parlament a Ustava Ceské republiky, Gzemni élenéni a
samosprava

Ceska republika - demokraticky stat

zna pojem nadmorska vyska

Povrch Ceské republiky

umi struéné charakterizovat jednotlivé oblasti podle mapy (povrch, poloha,
hospodafrstvi)

Povrch Ceské republiky

umi popsat pribéh vodniho toku s pomoci mapy

Vodstvo Ceské republiky

zna pojmy povodi, rozvodi, mofi

Vodstvo Ceské republiky

dokaze podle mapy vyhledat péstovani hospodarskych plodin a chov
hospodafskych zvirat

Zemédélstvi Ceské republiky

dokaze podle mapy vyhledat mista tézby nerostného bohatstvi

Nerostné bohatstvi a praimysl Ceské republiky
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Vlastivéda 5. rocnik

dokaze stru¢né popsat, ¢im se zabyvaji jednotliva primyslova odvétvi

Nerostné bohatstvi a priimys| Ceské republiky

chape souvislosti mezi podnebim a poéasim

Podnebi

zna vyznam Prahy jako hlavniho mésta

Praha

dokaze s pomoci raznych zdroju vyhledat historické, kulturni, pfirodni zajimavosti

Praha

zna zékladni informace o Evropské unii

Evropska unie

zna zékladni informace sousednich statd Ceské republiky (hlavni mésto, jazyk,
ména)

Sousedni staty Ceské republiky

dokaze s vyuzitim rlznych zdroja vyhledat pfirodni, kulturni a regionaini
zajimavosti sousednich statl Ceské republiky

Sousedni staty Ceské republiky

dokaze uréit polohu jednotlivych sousednich statd Ceské republiky

Sousedni staty Ceské republiky

v mapé svéta vyhleda Evropu Evropa
s pomoci mapy vyhleda vyznamna pohofi, niziny, feky, more Evropa
umi zaradit Evropu do pfislusnych podnebnych past Podnebi
umi charakterizovat jednotlivé podnebné pasy Podnebi
zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna | Evropa

zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i jinych zemich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho

prosttedi v obci)

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
- aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a

prezentace)

- prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

-rozliSovani zabavnich prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych

- hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
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- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)
- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(i)

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
- efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikac¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

- pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
- lidska prava jako regulativ vztaht

- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako sociélni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

—vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni
- cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma
- dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

- volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby)
- obec jako zakladni jednotka samospravy statu
- spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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- demokracie jako protivaha diktatury a anarchie

- principy demokracie

- zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, rad, norma, zakon, pravo, moralka)
- vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé

- demokratické zplsoby feseni konfliktl a problém0 v osobnim Zivoté i ve spolec¢nosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pfibéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy
- nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- evropska integrace
- instituce Evropské unie a jejich fungovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa
- evropské krajiny
- statni a evropské symboly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
- zpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupinam
- otdzka lidskych prav

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
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Nazev predmétu Pfirodovéda
Oblast Clovék a jeho svét
Charakteristika predmétu Ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét byly pro predmét vybrany tyto tematické okruhy:

Clovék a jeho zdravi
*  74ci poznavaiji ¢lovéka, jeho biologické a fyziologické funkce, jeho vyvoj a potieby
* seznamuji se se zdklady rodicCovstvi, partnerstvi a sexudlni vychovy

e ziskaji zakladni pouceni o zdravi, zdravotni prevenci, prvni pomoci, bezpecném chovani v rlznych
Zivotnich situacich i za mimoradnych situaci
Rozmanitost prirody

*  Z4ci poznaji Zemi jako planetu Slunecni soustavy
* seznamuji se s rozmanitosti a proménlivosti Zivé i nezivé pfirody, s rovnovahou v pfirodé
* uci se chapat vliv ¢lovéka na pfirodu, nutnost ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

* seznamuji se s zivelnymi pohromami a ekologickymi katastrofami
Soucasti vyuky je proskoleni zakl na dopravnim hfisti a ziskani prikazu cyklisty.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Ptirodovéda je rozdélena do dvou tematickych celki:
predmétu (specifické informace o predmétu *  Rozmanitost ptirody
dullezité pro jeho realizaci)

e Clovék a jeho zdravi

Casové vymezeni Piirodovédy:

4. rocnik - 2 hod. tydné

5. ro¢nik - 2 hod. tydné

Organizacni vymezeni Pfirodovédy: Vyucuje se ve vyucovaci jednotce 45 minut. Vyuka probiha vétSinou v
kmenovych tridach nebo v okoli skoly. Soucasti vyuky je proskoleni Zak( na dopravnim hristi a ziskani
prakazu cyklisty.

Integrace predmétl e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy ¢ Informatika

e Cesky jazyk a literatura
* Matematika
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Nazev predmétu Pfirodovéda

* Hudebni vychova
* Vytvarna vychova
*  Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na uUrovni predmétu, |UCitel:

jimiZz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e umoifiuje z4kiim pouzivat vhodné uéebni pomdicky, encyklopedie a odbornou literaturu
kompetence 74k Zaci:

¢ ziskavaji informace o pfirodé

¢ udi se pozorovat pfirodu, zaznamendvat a hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k feseni problémd:
Ucitel:

*  zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavérlm zaci sami
Z4ci:

* uci se fesit zadané ukoly

* uci se spravné se rozhodovat v riznych situacich

* udi se vyhledavat informace vhodné k feseni probléma

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
* vede Zaky k pouzivani spravné terminologie
* respektuje rlzné nazory

* rozSituji si slovni zdsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovéani pozorovanych skutecnosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

¢ udi se vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spolecné
* zajima se o naméty, nazory a zkuSenosti zZaku

Zaci:

105



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramentim poznani 3.

Nazev predmétu

Prirodovéda

pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu
respektuji nazory a zkuSenosti druhych

Uditel:

Kompetence obcanské:

buduje u Zakd ohleduplny vztah k pfirodé
vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

Zaci se uci poznavat a chdpat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a
bezpecnosti druhych

Ucitel:
.
.
.
Zaci:

Kompetence pracovni:

umoznuje Zaklm pozorovat, manipulovat a experimentovat
vede Zaky ke spravnym zpUsobUm uZiti pomucek, vybaveni, techniky
vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti

si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuji vymezena pravidla

Zaci:
[ ]

Kompetence digitalni:

ovlada béZné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluZby, vyuZiva je pfi uceni
vyuZiva technologie, aby si usnadnil préci
ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

ZpUsob hodnoceni zaka

Je pouZivana klasifikacni stupnice 1 - 5.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

umi charakterizovat ekosystém lidska obydli, park, pole, louka, potok a feka, Ekosystémy
rybnik, les

dokdze charakterizovat houby Houby

popise stavbu téla hub Houby

s pomoci atlasu rozlisuje houby jedlé, nejedlé, jedovaté Houby
dodrzuje pravidla sbéru hub Houby
dokdze charakterizovat rostliny Rostliny
popise stavbu téla rostlin Rostliny

zna vyznam fotosyntézy Rostliny

znd moznosti vyuziti rostlin Rostliny

zna spole¢né znaky Zivocichl Zivocichové
rozlisi obratlovce a bezobratli Zivotichové
umi popsat Casti téla savcl, ptakad, ryb, plazl, obojZivelnikd a bezobratlych Zivocichové
dokaZe popsat zpUsob rozmnoZovani savcl, ptakd, ryb, plazd, obojzivelnikd a Zivocichové
bezobratlych

uvédomuije si rozdil mezi Zivou a nezivou pfirodou Zivé a nefiva pfiroda
dokdze popsat kolobéh vody na Zemi Voda

zna skupenstvi vody Voda

zna slozeni vzduchu Vzduch
chape vyznam proudéni vzduchu a jeho vyuZziti Vzduch
chape vyznam Slunce pro zivot na Zemi Svétlo a teplo
chape princip stfidani dne a noci Svétlo a teplo
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dokaze vysvétlit vznik pldy, zna jeji sloZzeni Plda
zna vyznam pady pro Zivou prirodu Plda

zna rozmanité podminky Zivota na Zemi a dokaze k jednotlivym prostfedim pfiradit | Podminky pro Zivot
vhodné Zivocichy a rostliny

dokaze rozlisit typy skupenstvi Skupenstvi latek
Vlastnosti latek
umi navrhnout i zrealizovat jednoduchy pokus Skupenstvi latek
dokaze vysvétlit zplsob vzniku hornin Nerosty a horniny
poznd nejzndméjsi nerosty a horniny a zna jejich vyuziti Nerosty a horniny
uvédomuje se neobnovitelnost prirodnich zdrojl Nerosty a horniny
umi urcit vlastnosti latek pomoci smysla Vlastnosti latek
dokdaze zmérit délku, hmotnost, teplotu, ¢as Vlastnosti latek
voli adekvatni méfidla pro méreni délky, hmotnosti, teploty a ¢asu Vlastnosti latek
pouziva spravné jednotky pro méreni délky, hmotnosti, teploty a ¢asu Vlastnosti latek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostiedi, produkcéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii)

- lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
- kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi a Zivotni prostredi

- primysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy a jejich plsobeni, vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi)
- dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi vefejnosti (Den Zemé, Uklidme Cesko apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zpUsoby reseni)

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

- ptda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy)

- ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
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vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatniovat, prijimat odpovédnost za své postoje a €iny, angaZovat se a byt

zainteresovany na zajmu celku)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog()

- komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.)

Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
dokdze popsat kolobéh vody na Zemi Voda
zna skupenstvi vody Voda
zna sloZeni vzduchu Vzduch
chape vyznam proudéni vzduchu a jeho vyuziti Vzduch

chape vyznam Slunce pro zivot na Zemi

Svétlo a teplo

chape vyznam fotosyntézy

Svétlo a teplo

dokdze vysvétlit vznik pady, zna jeji slozeni Pida
znd vyznam pldy pro Zivou prirodu Plda
uvédomuje si negativni vliv lidskych ¢innosti na pddu Plda

dokaze vysvétlit zplsob vzniku hornin

Nerosty a horniny

poznd nejznaméjsi nerosty a horniny a zna jejich vyuZiti

Nerosty a horniny
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uvédomuje se neobnovitelnost pfirodnich zdrojl Nerosty a horniny
pozna Slunce a planety Vesmir
zna slunecni soustavu a dokdaze popsat nejzndmé;jsi planety slunecni soustavy Vesmir
pozoruje vliv Mésice na Zemi a dokazZe sledovat jeho faze Vesmir
dokaZe popsat princip stfidani dne a noci, princip stfidani ro¢nich obdobi Vesmir
zna rozmanité podminky Zivota na Zemi a dokaze k jednotlivym prostfedim pfifadit | Podnebné pasy
vhodné Zivocichy a rostliny Ekosystémy
umi popsat historicky vyvoj ¢lovéka Clovék

popise lidskou kostru, svalovou, dychaci, ob&hovou, nervovou, travici, vylu¢ovaci, | Clovék
koZzni, rozmnoZovaci soustavu a zna jeji funkce

zn4 lidské smysly Clovék
dba na zdravy Zivotni styl, spravnou vyZivu a pitny rezim, Clovék
dokaze si vhodné planovat denni rezim

orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni Clovék
umi oSetfit drobné Urazy a poranéni Clovék
zna nejbéznéjsi lidské nemoci Clovék
dokaZe se spravné zachovat pfi mimoradnych situacich Clovék
dokdze vyhodnotit nebezpecnost situace pfi styku s cizimi lidmi a dokaze na ni Clovék

vhodné reagovat

uvédomuje si nutnost ohleduplného chovani k pfirodé a jeji ochranu Clovék

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlileZitost pro krajinnou ekologii)

- lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
- kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi a Zivotni prostredi
- pramysl a Zivotni prostiedi (vlivy primyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy a jejich plsobeni, vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi)
- dlouhodobé programy zaméfené k riistu ekologického védomi verejnosti (Den Zemé, Uklidme Cesko apod.)
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Pfirodovéda

5. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zpUsoby reseni)
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)
- plda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy)
- ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéma, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prosttedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a

vyuZzivani pfirodnich zdrojd v okoli)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)
- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktll, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméruje k:
* vnimani hudby jako dllezité soucasti Zivota jedince a celé spole¢nosti prostiednictvim vokalnich
instrumentdlnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

* chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace
e ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styli a Zanr( soucasnosti a minulosti
* pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narod( a narodnosti

*  rozvoji Zakovy celkové hudebnosti
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:

* skupinové vyucovani
* samostatna prace
* kolektivni prace

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Hudebni vychova je zaméfena na tyto oblasti:
¢ Vokalni ¢innosti
* Instrumentdini ¢innosti
*  Hudebné pohybové Cinnosti
* Poslechové ¢innosti
asové vymezeni hudebni vychovy:
.ro¢nik - 1 hod. tydné
.ro¢nik - 1 hod. tydné
.ro¢nik - 1 hod. tydné
.ro¢nik - 1 hod. tydné
.ro¢nik - 1 hod. tydné
Organizacni vymezeni hudebni vychovy: Vyucuje se ve vyucovaci jednotce 45 minut. Vyuka probiha
vétsSinou v kmenovych tfidach.

G b WN P X

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk a literatura
* Matematika

* Prvouka

* Vlastivéda

* Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Uditel :
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

vede Zaky k tomu, aby se naudili rozumét obecné pouzivanym pojmuim v oblasti hudby
umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

vede zaky k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby

ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

vyhleddvaji a tfidi informace a efektivné je vyuZivaji v procesu uceni, v tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

dokdzou uzivat zakladni terminy, znaky a symboly a rozumi jim

vytvafi si komplexni pohled na spole¢enské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:

Uditel :

otevira pred zaky moznost volby vhodnych vyjadiovacich prostredki
snazi se o kritické mysleni Zakl pfi posuzovani uméleckého dila i vlastnich hudebnich vykonl

vyhledavaji informace vhodné k reseni problému, nachdzeji jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti

samostatné resi problémy, voli vhodné zplsoby feseni

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuji vyznamné slozky hudby, srovnavaji je a hledaji
mezi nimi souvislosti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

umoznuje ve vhodnych pfipadech tesit problém ve dvojicich ¢i skupinach

poskytuje Zakim dostatecny prostor k jejich vlastnimu uméleckému projevu

vede Zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadrovani

ukaze zakam, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spolecné proZity esteticky prozitek mize byt
pfinosem.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Zaci:

dokazi vyuzit mimojazykového vyjadrovani

pfi praci ve skupinach dokazi vyjadrit svdj vlastni nazor, obhdjit ho a tolerovat nazor druhych
vyuzivaji informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a Ué¢innou komunikaci s
okolnim svétem

Uditel:

Kompetence socialni a personalni:

vytvafi priznivé klima tfidy, netoleruje hrubé a vulgarni chovani
vysvétluje a buduje zdsady chovani na kulturnich akcich
dodava zaklim sebedlvéru

podle potfeby zZakim v ¢innostech pomaha

Ucinné spolupracuji ve skupiné, respektuji ndzor druhych

podili se na utvéreni prijemné atmosféry v tymu

prispivaji k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpou potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feseni daného ukolu

hodnoti svoji praci i praci druhych, uci se chdpat kvality svych spoluzak

Ucitel :

Kompetence obcanské:

vysvétluje Zakim potiebu respektovat, chranit a oceriovat nase tradice a kulturni a historické
dédictvi

vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vede Zaky k zodpovédnému a ohleduplnému zachazeni se svéfenym majetkem

ochotné pomahaji druhym

aktivné se zapojuji do kulturniho déni ve tfidé a ve Skole

respektuji, chrani a ocenuji nase tradice a kulturni i historické dédictvi
projevuji pozitivni postoj k uméleckym dildm, maji smysl pro kulturu a tvorivost
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence pracovni:
Ucitel :
* pozaduje dodrZovani dohodnuté kvality prace
* umoznuje Zaklim vzajemné si radit a pomahat
e vysvétluje zaklm, jak spravné pouzivat nékteré hudebni nastroje a jak o né pecovat
* netoleruje neSetrné zachazeni s pomulckami

*  vytvafi si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem
* vyuZivaji ziskanych dovednosti v béZzné praxi

Kompetence digitalni:
Z4aci:
* vyuzivaji digitalni technologie pti uceni a ziskavani informaci
* pfivlastni tvorbé, poslechu a vyhledavani informaci vyuzivaji vhodné aplikace

ZpUsob hodnoceni zaka

Je pouZivana klasifika¢ni stupnice 1 - 5.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zpivat v jednohlase

Pévecké dovednosti - dychdni, vyslovnost, nasazeni a tvorba hlav. tonu,
sjednocovani hlasového rozsahu

umi rytmizovat a melodizovat jednoduché texty

Doprovody na détské hudebni nastroje

Hudebni hry, hudebni dialog, melodizace textu, melodicka ozvéna
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Hudebni vychova 1. rocnik

pouziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre Doprovody na détské hudebni nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, | Pohyb podle hudby na misté, vpred i vzad, pohybové
smér melodie vyjadreni hudby, taneéni hry

Hra na télo, taktovani

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v | RozliSovani zvuku a ténu, lidskych hlast

proudu zné&jici hudby Rozlidovani hudby vokélni a instrumentalni, hudebnich nastrojt

Rytmus, dynamika, tempo, silné, slabé, pomalu, rychle, délka not

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, Ukolébavka, pochod

instrumentalni a vokalné instrumentalni Hudebni nastroje

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

- feSeni problémd;

- dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich
- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti rlznych etnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Hudebni vychova 2. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zpivat v jednohlase

Pévecké dovednosti - dychdni, vyslovnost, nasazeni a tvorba hlav. tonu,
sjednocovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

Realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

Zesilovani, zeslabovani

umi rytmizovat a melodizovat jednoduché texty

Pévecké dovednosti - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba hlav. tonu,
sjednocovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

Hudebni hry, hudebni dialog, melodizace textu, melodicka ozvéna

Rytmus, dynamika, tempo, silné, slabé, pomalu, rychle, délka not

Realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

pouziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Doprovody na détské hudebni nastroje

Hudebni nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Pohyb podle hudby na misté, vpred i vzad, pohybové vyjadieni hudby, tanecni hry

Hra na télo, taktovani

Rytmus, dynamika, tempo, siln€, slabé, pomalu, rychle, délka not

Melodie klesajici, stoupajici

rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Rytmus, dynamika, tempo, silné, slabé, pomalu, rychle, délka not

Hudebni ndastroje

Melodie klesajici, stoupajici

Zesilovani, zeslabovani

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalini,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

RozliSovani zvuku a ténu, lidskych hlas(

RozliSovani hudby vokalni a instrumentalni, hudebnich nastrojd

Rozlisovani lidové pisné a pisné vytvorené skladatelem

117




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramendm pozndni 3.

Hudebni vychova 2. rocnik

Ukolébavka, pochod

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti rlznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich
- dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

- feSeni problémd;

- dovednosti pro uceni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

118



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramendm pozndni 3.

Hudebni vychova 3. roc¢nik

umi zpivat v jednohlase

Pévecké dovednosti - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba hlav. tonu,
sjednocovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

Psani not c1 az al do notové osnovy

umi rytmizovat a melodizovat jednoduché texty

Hudebni hry, hudebni dialog, melodizace textu, melodicka ozvéna

Rytmus, dynamika, tempo, silné, slabé, pomalu, rychle, délka not a pomlk

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

pouziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Doprovody na détské hudebni nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Pohyb podle hudby na misté, vpred i vzad, pohybové vyjadreni hudby, tane¢ni hry

Hra na télo, taktovani

Rytmus, dynamika, tempo, silng, slabé, pomalu, rychle, délka not a pomlk

Melodie klesajici, stoupajici

Zesilovani, zeslabovani

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zné&jici hudby

RozliSovani zvuku a ténu, lidskych hlasl

RozliSovani hudby vokalni a instrumentalni, hudebnich nastroju, orchestr, sélo

RozlisSovani lidové pisné a pisné vytvorené skladatelem

Ukolébavka, pochod, kanon

Melodie klesajici, stoupajici

Zesilovani, zeslabovani

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Ukolébavka, pochod, kanon

Hudebni nastroje

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti rliznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)
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Hudebni vychova

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich
- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

- feSeni problémd;

- dovednosti pro uceni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva v jednohlase i dvojhlase

Pévecké dovednosti - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba hlav. tonu,

sjednocovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

Stupnice dur, moll

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Noty c1 aZ d2 do notové osnovy

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Melodie klesajici, stoupajici

Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné a predznamenani

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci

Doprovody na détské hudebni nastroje
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Hudebni vychova 4. rocnik
jednoduchych motiv( skladeb a pisni Hudebni hry, hudebni dialog, melodizace textu, melodicka ozvéna
Hra na télo, taktovani
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby Hudebni forma jednoduché pisné ¢i skladby, mala pisfiova forma, rondo
Repetice, legato, staccato
vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementérni hudebni Hudebni forma jednoduché pisné ¢i skladby, mala pisfiovd forma, rondo
improvizace
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych RozliSovani zvuku a ténu, lidskych hlas(
prostfedki Rozli$ovani hudby vokalni a instrumentalni, hudebnich nastrojd, orchestr, sélo
RozliSovani lidové pisné a pisné vytvorené skladatelem
Rytmus, dynamika, tempo, silng, slabé, pomalu, rychle, délka not a pomlk
Hudebni nastroje
Melodie klesajici, stoupajici
Zesilovani, zeslabovani
ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich Pohyb podle hudby na misté, vpred i vzad, pohybové vyjadieni hudby, tanecni hry
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace Ukolébavka, pochod, kdnon, hudba taneéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich
- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

- feSeni problémd;

- dovednosti pro uceni
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Hudebni vychova 4. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

— identifikovani postojd a nazor( autora v medializovaném sdéleni, vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva v jednohlase i dvojhlase

Pévecké dovednosti - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba hlav. tonu,
sjednocovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

Stupnice dur, moll

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Noty h az e2 do notové osnovy

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Melodie klesajici, stoupajici

Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné a predznamenani

vyuZzivda jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Doprovody na détské hudebni nastroje

Hudebni hry, hudebni dialog, melodizace textu, melodickd ozvéna

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

Hudebni forma jednoduché pisné ¢i skladby, mala pisfiova forma, rondo

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Pohyb podle hudby na misté, vpred i vzad, pohybové vyjadieni hudby, tanec¢ni hry

Hra na télo, taktovani

Ukolébavka, pochod, kdnon, hudba tanec¢ni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Hudebni forma jednoduché pisné ¢i skladby, mala pisfiova forma, rondo
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Hudebni vychova 5. rocnik
Repetice, legato, staccato
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych RozliSovani zvuku a ténu, lidskych hlasl
prostiedkd RozliSovani hudby vokalni a instrumentalni, hudebnich nastroju, orchestr, sélo

Rozlisovani lidové pisné a pisné vytvorené skladatelem

Rytmus, dynamika, tempo, silné, slabé, pomalu, rychle, délka not a pomlk

Hudebni nastroje

Melodie klesajici, stoupajici

Zesilovani, zeslabovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti rdznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich
- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

- feSeni problémd;

- dovednosti pro uceni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

— identifikovani postojl a ndzord autora v medializovaném sdéleni, vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova je nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pristup umoznuje zakovi
uplatriovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadreni a zapojuje ho do procesu komunikace.
Vytvarna vychova je postavena na tvlrcich ¢innostech —tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti
umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a
invenci .Realizace probiha nejen prostfedky tradi¢nimi, ale i modernimi. Tvaréimi ¢innostmi zaloZzenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na
své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku nasledovné:
1. ro¢nik — 1 hodina tydné

2. roénik — 1 hodina tydné

3. ro¢nik - 1 hodina tydné

4. rocnik - 2 hodiny tydné

5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Pfredmét je vétsinou vyucovan v kmenovych tfidach nebo v okoli skoly.

Integrace predmétu

* Vytvarna vychova

Mezipfedmétové vztahy

*  Anglicky jazyk
* Prvouka

* Vlastivéda

* Pfirodovéda
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:
[ ]
Zaci:
[ ]

vede Zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni

jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych probléma
vyuZivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
zaujimaji a vyjadruji svlj postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k fesSeni problému:

Uditel:

vede Zaky k tvorivému pristupu pfti feseni vytvarnych ukol(

samostatné kombinuji vizuadlné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni

premysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujimaji k nim sv(j
postoj

vyuZivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]
Zaci:

vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

se zapojuji do diskuse, respektuji ndzory jinych
pojmenovavaji vizualné obrazné vyjadreni, porovnavaji je a umi je ocenit

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
[ ]
Zaci:
[ ]

vede Zaky ke kolegialni pomoci

umi tvofivé pracovat ve skupiné
respektuji rGznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moznost alternativniho ptistupu

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Uditel:

Zaci:

* pomaha zakam vytvofit si postoj k vytvarnym dildm

* chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:
Uditel:

Zaci:

* vede zaky k vyuzivani navykl a znalosti v dalsi praxi

*  uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky
* dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla

Kompetence digitalni:
Z4ci:

* vyuZivaji digitdlni technologie pfi vyhleddvani informaci
*  pouzivaji rizné digitalni aplikace pfi praktickych vytvarnych ¢innostech

ZpUsob hodnoceni zak

Vyuzivame klasifika¢ni stupnici 1 - 5.

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z
jeho zkusenosti, viemu, zazitkd a predstav

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatfiuje v ploSném i prostorovém

Usporadani objektl do celkd - usporadani na zékladé jejich vyraznosti, velikosti
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Vytvarna vychova 1. rocnik

usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich obrazné vyjadreni | Smyslové Gcinky vizualné obraznych vyjadreni
voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizudlni vyjadreni, odliSné interpretace | Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitll, ndlad, fantazie, predstav a osobnich

porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti zkuSenosti -manipulace s objekty
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné Typy vizualné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral, i upravil PFistupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko jejich motivace (fantazijni,

zalozené na smyslovém vnimani)

Osobni postoj v komunikaci jeho utvareni a zdlivodriovani

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi prislusniky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, re¢ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni, objasriovani jeho cilCi a pravidel

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- utvédreni tymu, vyznam rdznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a
delegovani ukolll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Vytvarna vychova 1. rocnik

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z
jeho zkusenosti, viemu, zazitkd a predstav

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

vyjadtuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi smysly a pro jejich obrazné vyjadreni
voli vhodné prostiedky

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti, uplatriuje v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Usporadani objektl do celkll - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualni vyjadfeni, odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti -manipulace s objekty

na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral, ¢i upravil

Typy vizudlné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

Osobni postoj v komunikaci jeho utvareni a zdlvodnovani

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfisludnikyp

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vytvarna vychova 2. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni, objasriovani jeho cill a pravidel

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a
delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, re€ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterad samostatné vytvofril, vybral, ¢i upravil

Typy vizuadlné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba

Pristupy k vizudlné obraznym vyjadienim - hledisko jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

Osobni postoj v komunikaci jeho utvareni a zdGvodriovani

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi ptislusniky

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z
jeho zkusenosti, vjemu, zazitkd a predstav

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

vyjadtuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi smysly a pro jejich obrazné vyjadreni

voli vhodné prostiedky

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti, uplatriuje v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Usporadani objektd do celkl - usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti

interpretuje podle svych schopnosti rlzna vizudlni vyjadreni, odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti -manipulace s objekty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni, objasriovani jeho cilCi a pravidel

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a

delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci vtymu

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita jako prostredek vzajemného obohacovani
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fed téla, fe€ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zékladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v plosSném i Malba - teorie barvy (michani barev, zapousténi barev, prekryvani barev, barevny
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich

kombinace kontrast a harmonie), prace s barvou rlizné konzistence, rozeznavani teplé a

studené barvy, osvojovani dovednosti michat doplrikové barvy, hry s barvou

Kresba - hry s linii, rytmické reSeni plochy, vyhledavani vyraznych a zajimavych linii,
tvarl
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Vytvarna vychova

4. rocnik

Poznavani rlznych materiald (pfirodni a umélé), seznameni s rliznymi zptsoby
zpracovani (rznymi technikami), osvojovani dovednosti prace s rlznymi nastroji

Prace dekorativni a prostorové, vytvarné vyjadreni viem, pocitQ a proZitkd,
prostorové objekty

Struktury, (kresba, malba, otisk)

Fantazie, experimentovani s rGznymi vyrazovymi prostfedky a materidly, s linkou,
tvarem, obrysem, rozvijeni schopnosti vnimat vytvarné véci, uzitkové pfedméty z
hlediska funkce, tvaru, dekoru, pohybu

Vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektl a rdznych tvar(, manipulace s
objekty, kompozi¢ni zakonitosti

Vytvarné vyjadreni zazitkl, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar...)

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovndva je a tfidi na zakladé

zkusenosti, viem, zazitkd a predstav

Dalsi prvky vizualné obrazného vyjadfovani

vhnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

Vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektd a rdznych tvard, manipulace s
objekty, kompozi¢ni zakonitosti

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné

interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti

Vytvarné vyjadreni zazitk(, emoci, smyslovych vjem(, myslenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar...)

Poznavani dél vyznamnych malifd (zejména ilustratord détskych knih)

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Diskuse nad vytvarnym dilem — zd{vodrovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni, objasnovani jeho cil(i a pravidel

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu

- utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a
delegovani Gkoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotvenf; respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Vytvarna vychova 4. rocnik

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuk a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zdkladé Dalsi prvky vizualné obrazného vyjadfovani
zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné Diskuse nad vytvarnym dilem — zdGvodnovani
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje Vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektl a rdznych tvart, manipulace s
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Vytvarna vychova 5. rocnik

objekty, kompozi¢ni zakonitosti

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Malba - teorie barvy (michani barev, zapousténi barev, prekryvani barev, barevny
kontrast a harmonie), prace s barvou rGizné konzistence, rozezndvani teplé a
studené barvy, osvojovani dovednosti michat doplnkové barvy, hry s barvou

Kresba - hry s linii, rytmické feSeni plochy, vyhledavani vyraznych a zajimavych linii,
tvard

Pozndavani riznych materiall (pfirodni a umélé), seznameni s rdznymi zplsoby
zpracovani (rdznymi technikami), osvojovani dovednosti prace s riznymi nastroji

Price dekorativni a prostorové, vytvarné vyjadreni viem, pocitQ a proZitkd,
prostorové objekty

Struktury, (kresba, malba, otisk)

Fantazie, experimentovani s riznymi vyrazovymi prostredky a materidly, s linkou,
tvarem, obrysem, rozvijeni schopnosti vnimat vytvarné véci, uzitkové predméty z
hlediska funkce, tvaru, dekoru, pohybu

Vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektd a rdznych tvard, manipulace s
objekty, kompozi¢ni zakonitosti

Vytvarné vyjadreni zazitk(, emoci, smyslovych vjem(, myslenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar...)

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

Vytvarné vyjadreni zazitk(, emoci, smyslovych viem(, myslenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar...)

Poznavani dél vyznamnych malifli (zejména ilustrator( détskych knih)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni, objasnovani jeho cil(i a pravidel

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu

- utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a

delegovani Gkoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotvenf; respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Vytvarna vychova

5. rocnik

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuk a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélani ve vyucovacim predmétu télesnd vychova je zaméreno na regeneraci a kompenzaci jednostranné
zatéze plsobené pobytem ve sSkole, rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybového projevu a
spravného drzeni téla. Poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty, rozpoznavani zakladnich situaci
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Nazev predmétu

Télesna vychova

ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti, ziskavani a vytvareni trvalého vztahu k
pohybovym aktivitam.
Vyucovaci predmét Télesna vychova je rozdélen do tfi tematickych celk(:

e  Cinnosti ovliviujici zdravi

¢ ¢innosti ovliviujici droven pohybovych dovednosti

e Cinnosti podporujici pohybové uceni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Je realizovana v 1. - 5. rocniku,

v kazdém rocniku jsou 2 hodiny tydné.

Z4aci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i pfedev$im na hfisti, v mistni sokolovné nebo v
plaveckém bazénu. V Uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvi¢ku a dale se vénuiji v hlavni ¢asti hodiny
danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci. Zaci cvi¢i ve vhodném
sportovnim obleceni a obuvi. Ucitel v hodinach vyuZiva rizné metody a formy prace.

v

Integrace predmétd

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:

* umoznuje zakam, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
Z4ci:

* jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi

* uci se cvicit podle popisu cviceni

* zméfi zakladni pohybové vykony a porovnaji je s pfedchozimi

* orientuji se vinformacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

Kompetence k feseni problémd:
Ucitel:
* dodava zaklim sebedlvéru, podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha
Z4ci:
¢ uplatiiuji zdsady bezpecného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reaguji v situaci Urazu
spoluzdka
* fesiproblémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostiedim a

nevhodnym sportovnim nacinim a naradim
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence komunikativni:

Uditel:

vede zaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani prinosu druhych
vytvafi ptilezitosti pro relevantni komunikaci

jsou vedeni ke spoluprdaci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji
zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty

Kompetence socialni a personalni:

Uditel:
[ ]
[ ]
Z4ci:

zadava ukoly, pti kterych zaci mohou spolupracovat
umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

jsou vedeni k jednani v duchu fair - play - dodrZuji pravidla, oznaci prestupky, respektuji opaéné
pohlavi a vékové rozdily, zvladaji pohybové cinnosti ve skupiné

Kompetence obcanské:

Ucitel:
[ ]
Zaci:

zakim umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfimérenou samostatnost a vili
po zlepSeni své zdatnosti
uci se byt ohleduplni a taktni

Kompetence pracovni:

Uditel:
[ ]
[ ]
Zaci:

vede Zaky k uplatiiovani hlavnich zadsad hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
uci spravnému uzivani télocviéného naradi a nacini

jsou vedeni ucitelem k uplatfiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech v bézném Zivoté
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Nazev predmétu Télesna vychova

* udi se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini

Kompetence digitalni:
Ucitel:
* vyuziva vhodnych digitalnich technologii pro zpestreni vyuky

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho Ve 3. a 4. ro¢niku je do pfedmétu Télesna vychova zarazen povinné plavecky vycvik. Ve 4. a 5. ro¢niku je do
planu predmétu Télesna vychova zarazena dopravni vychova na dopravnim hfisti.
ZpUsob hodnoceni zaka Je pouzivana klasifika¢ni stupnice 1 - 5.
Télesna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené | Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

prilezitost Pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, dechova cviceni, spravné
zvedani zatéze, prlpravna, prakticka vyuZiti zdravotné zaméreného cviceni

Rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu -
ptfesun do terénu, pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni, tvoriva a jina cviceni

Zakladni rytmické a kondic¢ni formy cviceni

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech na hfisti | Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
a v mistni sokolovné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpelnost pfi pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
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Télesna vychova 1. rocnik

prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomdcek, prvni pomoc v TV

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci Bezpeclnost pfi pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomdcek, prvni pomoc v TV
Z3asady jednani a chovani

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti Zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni odpovidajici velikosti a hmotnost
Zaklady atletiky — béZecka abeceda, rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em i jinym hernim nacinim, spoluprace
ve hre, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

Zakladni rytmické a kondic¢ni formy cviceni

Zasady jednani a chovani
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich Turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu, chlize v terénu, ochrana prirody
Zasady jednani a chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

— Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
- zpUsoby uplatriovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Zivotni styl, prostredi a zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

— cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
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Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitost

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

Pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, dechova cviceni, spravné
zvedani zatéze, prlipravna, prakticka vyuZiti zdravotné zaméreného cviceni

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu -
presun do terénu, pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni, tvoriva a jina cviceni

Zakladni rytmické a kondi¢ni formy cviceni

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech na hfisti
a v mistni sokolovné

Hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek, prvni pomoc v TV

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

Zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnost

Zaklady atletiky — béZecka abeceda, rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em i jinym hernim nacinim, spoluprace
ve hte, prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

Zakladni rytmické a kondic¢ni formy cviceni

Zasady jednani a chovani

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho

140




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramendm pozndni 3.

Télesna vychova 2. rocnik
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomdcek, prvni pomoc v TV
Zasady jednani a chovani
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu, chlize v terénu, ochrana prirody
Zasady jednani a chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- Zivotni styl, prostfedi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

— cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

— Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
- zpUsoby uplatiiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Télesna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené | Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
pfileZitost PFiprava organismu — p¥iprava pied pohybovou &innosti, uklidnéni po zatézi,
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napinaci a protahovaci cvi¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, dechova cviceni, spravné
zvedani zatéze, prlipravna, prakticka vyuZiti zdravotné zaméreného cviceni

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu -
presun do terénu, pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni, tvofiva a jina cviceni

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech na hfisti
a v mistni sokolovné

Hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek, prvni pomoc v TV

Plavani — zakladni plavecka vyuka, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, prvky sebezachrany

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

Zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnost

Zaklady atletiky — béZecka abeceda, rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em i jinym hernim nacinim, spoluprace
ve hre, prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

Zakladni rytmické a kondic¢ni formy cviceni

Zasady jednani a chovani

Plavani — zakladni plavecka vyuka, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, prvky sebezachrany

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek, prvni pomoc v TV

Zasady jednani a chovani

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu, chlize v terénu, ochrana prirody

Zasady jednani a chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Télesna vychova

3. rocnik

- Zivotni styl, prostredi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

— cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

— Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
- zpUsoby uplatrfiovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi,

Hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomtcek, prvni pomoc v TV

své zdatnosti

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né
zamérené Cinnosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu, chlize v terénu, ochrana ptirody

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s

Priprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
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Télesna vychova 4. rocnik

jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

napinaci a protahovaci cvi¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prUpravna, prakticka vyuZiti zdravotné zaméreného cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu -
presun do terénu, pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni, tvofiva a jina cviceni

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim,
spoluprace ve hie, prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel, priprava
chytani mice jednoruc, obourug, vybijena, pohybova tvofivost a vyuZiti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla

Plavani — zakladni plavecka vyuka, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, prvky sebezachrany

Dopravni vychova - seznameni s problematikou chovani, informace o povinné
vybavé kola a uzivani bezpecnostni pfilby

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska potiebné informace

Organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém prostredi

Zasady jednani a chovani — hra fair play

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutéz

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon(, zakladni pohybové
testy

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené
povely, signaly

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech — aplikace a rozvoj cvi¢ebnich metod

Dopravni vychova - seznadmeni s problematikou chovani, informace o povinné
vybavé kola a uzivani bezpecnostni pfilby

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi, cvic¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Zaklady gymnastiky —prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti, kotoul vpred i vzad, cviceni na naradi, Svédska
bedna, Zinénky, lavicky, Svihadla

Zaklady atletiky —bézecka abeceda, rychly béh, motivovany béh, skok do dalky, hod
mickem, hod mickem z rozbéhu, nacvik rlznych startovnich poloh, skok do dalky,
béh na 50 metr(, rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro déti — cviceni s hudbou, zaklady estetického
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pohybu, jednoduché tance

Pripravné Upoly — pfetahy a pretlaky (lano)

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

Zaklady gymnastiky —prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti, kotoul vpred i vzad, cviceni na naradi, Svédska
bedna, Zinénky, lavicky, Svihadla

Zaklady atletiky —bézecka abeceda, rychly béh, motivovany béh, skok do dalky, hod
mickem, hod mickem z rozbéhu, nacvik rlznych startovnich poloh, skok do dalky,
béh na 50 metr(, rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim,
spoluprace ve hie, prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel, priprava
chytani mice jednoruc, obourug, vybijena, pohybova tvofivost a vyuZiti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla

jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi a vék

Pohybové hry — s rliznym zamérenim, netradicni pohybové hry a aktivity, pohybova
tvofivost

Z3aklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim,
spoluprace ve hie, prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel, priprava
chytani mice jednorué, obourué, vybijena, pohybova tvorivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla

adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Plavani — zakladni plavecka vyuka, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, prvky sebezachrany

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Plavani — zakladni plavecka vyuka, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, prvky sebezachrany

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Zivotni styl, prostredi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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— cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

— Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokrat
- zpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

ickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

Hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek, prvni pomoc v TV

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prlpravna, prakticka vyuZiti zdravotné zaméreného cviceni

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych

Pohybové hry — s riznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, pohybova
tvofivost

¢innostech opacné pohlavi a vék

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim,
spoluprace ve hte, prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel, priprava
chytani mice jednoru¢, obouruc, vybijena, pohybova tvofivost a vyuZiti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu
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zamérené Cinnosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné
své zdatnosti

Turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu, chlize v terénu, ochrana prirody

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu -
presun do terénu, prlpravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni, tvoriva a jina cviceni

Z3aklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim,
spoluprace ve hie, prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel, priprava
chytani mice jednorué, obourué, vybijena, pohybova tvorivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla

Dopravni vychova - sezndmeni s problematikou chovani, informace o povinné
vybavé kola a uzivani bezpecnostni pfilby

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska potfebné informace

Organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém prostredi

Zasady jednani a chovani — hra fair play

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutéz

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon(, zakladni pohybové
testy

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené
povely, signaly

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech — aplikace a rozvoj cvicebnich metod

Dopravni vychova - seznadmeni s problematikou chovani, informace o povinné
vybavé kola a uzivani bezpecnostni pfilby

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né ndzvoslovi, cvic¢i podle
jednoduchého nékresu, popisu cvic¢eni

Zaklady gymnastiky —prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti, kotoul vpred i vzad, cviceni na naradi, Svédska
bedna, Zinénky, lavicky, Svihadla

Zaklady atletiky —bézecka abeceda, rychly béh, motivovany béh, skok do dalky, hod
mickem, hod mickem z rozbéhu, nacvik rlznych startovnich poloh, skok do dalky,
béh na 50 metrd, rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti — cvi¢eni s hudbou, zaklady estetického
pohybu, jednoduché tance

Prlpravné Upoly — pfetahy a pretlaky (lano)

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

Zaklady gymnastiky —prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
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Télesna vychova 5. rocnik

odpovidajici velikosti a hmotnosti, kotoul vpfed i vzad, cviceni na naradi, Svédska
bedna, Zinénky, lavicky, Svihadla

Zaklady atletiky —béZecka abeceda, rychly béh, motivovany béh, skok do dalky, hod
mickem, hod mickem z rozbéhu, nacvik rliznych startovnich poloh, skok do dalky,
béh na 50 metrd, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zéaklady sportovnich her — manipulace s micem, pélkou ¢i jinym hernim néaéinim,
spoluprace ve hte, prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel, priprava
chytani mice jednoruc, obouruc, vybijena, pohybova tvorivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- Zivotni styl, prostfedi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

— cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

— Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
- zpUsoby uplatiiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
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5.11 Pracovni c¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou
Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi préci. V zavislosti na véku zaku se
postupné buduje systém, ktery Zakim poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi
odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni.
Pfedmét Pracovni ¢innosti je rozdélen do 4 tematickych celkd:

* prdace s drobnym materidlem

*  konstrukéni ¢innosti

* péstitelské prace

* pfiprava pokrm(

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét pracovni ¢innosti se vyucuje v 1. a7 5. roéniku po jedné hodiné tydné. Z&ci se v ném uéi pracovat s
rznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Vyucovani predmétu Pracovni ¢innosti probiha vétSinou v kmenovych tfidach nebo na zahradé skoly.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

* Matematika
* Prvouka

* Vlastivéda

* Pfirodovéda
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Uditel:

umoznuje zakam pouZzivat rlizné materidly, vhodné nastroje a naradi
pozoruje pokrok u vsech zaka
vede Zaky k préci s odbornou literaturou

osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rlznych pracovnich oblasti, uci se pouzivat
vhodné nastroje, naradi a pomdcky pfi praci i v bézném Zivoté

poznavaji smysl a cil uceni

umi posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnotit vysledky své prace

Kompetence k feSeni problému:

Uditel:

zadava ukoly zplUsobem, ktery umozruje volbu rliznych postupt
snazi se rozvijet u Zaka tvorivost, vede je k uplatfiovani vlastnich napadu

promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukol(
promysli pracovni postupy
poznatky zak aplikuje v praxi

Kompetence komunikativni:

Uditel:

vede Zaky k uzivani spravné terminologie
zaddava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
vede zaky k tomu, aby na sebe brali ohledy

vyuzivaji informacni zdroje k ziskavani poznatk
rozsiruji si slovni zdsobu v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomUcek, uci se popsat postup
prace

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

vede Zaky ke spolupréci a vzajemné pomoci

pracuji ve skupiné, vytvareji spolecné prace, pfi kterych se uci spolupracovat a respektovat ndapady
druhych, spolecné se snazi o dosazZeni kvalitniho vysledku

pracuji ve skupinach

spolupracuji pfi feSeni problému

uci se vécné argumentovat

Kompetence obcanské:

Uditel:

vytvari u zakl pozitivni vztah k préci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
vysledk( prace

umoZnuje zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

dodava zakim sebedlvéru

respektuji pravidla pfi préci
dokazi privolat pomoc pfi zranéni

Kompetence pracovni:

Ucitel:

vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych
pracovnich prostredkd

vede zaky ke spravnym zpUsobUm uZiti materidlu a pracovnich nastroju
zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakl a podle potfeby Zakiim v ¢innostech
pomaha

spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomUckami
Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi préci
dbaji na ochranu Zivotniho prostredi

své znalosti vyuzivaji v bézné praxi
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Kompetence digitalni:

Z4ci:
* vyuZivaji digitdlni technologie, aby si ulehdili praci a uceni
* chovaji se zodpovédné a eticky v digitdlnim prostfedi
e vyuZivaji digitalni technologie k ziskavani informaci dulezitych pro jejich pristi profesi
ZpUsob hodnoceni zaka Pro hodnoceni vyuzivame klasifikacni stupnice 1 - 5.
Pracovni ¢innosti 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat a skladat papir, vytvaret
jednoduché prostorové tvary z papiru

Prace s papirem a kartonem

pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

Konstrukéni ¢innosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky

Konstrukéni ¢innosti

umi montovat a demontovat stavebnici

Konstrukéni ¢innosti

zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd, zalévani

Péstitelské ¢innosti

zna zéaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

Zaklady stolovani

umi odmeérovat a navlékat nit

Prace s textilem

zvladne zakladni stehy

Prace s textilem

zvlada praci na zahradé

Péstitelské ¢innosti

dodrzuje bezpecnost prace pfi hodinach

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materialem
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik
Prace s modelovaci hmotou
Konstrukéni innosti
Péstitelské Cinnosti
Zaklady stolovani
umi stfihat, ohybat, spojovat, svazovat, slepovat rlizné drobné materidly Prace s drobnym materidlem
umi hnist, valet, stlacovat, ohybat, pfidavat a ubirat plastelinu, tésto Prace s modelovaci hmotou
zvlada krajeni, michani, mazani, odmérovani Zaklady stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a
delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotvenf; respektovani zvlastnosti rlznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, fe€ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problémU; dovednosti pro uéeni a studium

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity), ptida (zdroj vyZivy)

Pracovni Cinnosti 2. rocnik

153



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — K pramendm pozndni 3.

Pracovni ¢innosti 2. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat a skladat papir, vytvaret Prace s papirem a kartonem
jednoduché prostorové tvary z papiru

pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy Konstruk¢ni ¢innosti

umi odmérovat a navlékat nit Préace s textilem

zvladne zakladni stehy Prace s textilem

dodrzuje bezpecnost prace pfi hodinach Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

Konstrukéni éinnosti

Péstitelské Cinnosti

Zaklady stolovani

umi sttihat, ohybat, spojovat, svazovat, slepovat rlizné drobné materialy Prace s drobnym materidlem
umi hnist, vélet, stlacovat, ohybat, pfidavat a ubirat plastelinu, tésto Prace s modelovaci hmotou
zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd, zalévani Péstitelské Cinnosti

zvlada praci na zahradé Péstitelské Cinnosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky Konstruk¢ni ¢innosti

umi montovat a demontovat stavebnici Konstrukéni ¢innosti

zna zéaklady spravného stolovani a spolecenského chovani Zaklady stolovani

zvlada krajeni, michani, mazani, odmérovani Zaklady stolovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity), ptida (zdroj vyZivy)

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a
delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fed téla, fe€ zvukl a slov, Fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat a skladat papir, vytvaret Prace s papirem a kartonem
jednoduché prostorové tvary z papiru
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Pracovni ¢innosti 3. roc¢nik

pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy Konstruk¢ni ¢innosti

umi odmérovat a navlékat nit Prace s textilem

zvladne zakladni stehy Prace s textilem

dodrzuje bezpecnost prace pfi hodinach Prace s papirem a kartonem
Prace s textilem
Prace s drobnym materidlem
Prace s modelovaci hmotou
Konstruk¢ni ¢innosti
Péstitelské Cinnosti
Zaklady stolovani

umi stfihat, ohybat, spojovat, svazovat, slepovat rizné drobné materialy Prace s drobnym materidlem

umi hnist, valet, stlacovat, ohybat, pfidavat a ubirat plastelinu, tésto Prace s modelovaci hmotou

zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd, zalévani Péstitelské Cinnosti

zvlada praci na zahradé Péstitelské cinnosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky Konstruk¢ni ¢innosti

umi montovat a demontovat stavebnici Konstruk¢ni ¢innosti

zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani Zaklady stolovani

zvlada krajeni, michani, mazani, odmérovani Zaklady stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity), ptida (zdroj vyZivy)

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu

- utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a
delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotvenf; respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, fe€ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

Pracovni Cinnosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, pfekladat a skladat papir, vytvaret

jednoduché prostorové tvary z papiru

Prace s papirem a kartonem

vychazi pfi své tvorbé z lidovych tradic

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

dokaze si zvolit k jednotlivym ¢innostem vhodné pracovni pomucky vzhledem k

materidlu

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ¢innosti
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Zaklady stolovani a pfiprava jednoduchych pokrmi

zvladne pfipravit samostatné jednoduchy pokrm

Zaklady stolovani a pfiprava jednoduchych pokrmi

umi odmérovat a navlékat nit

Prace s textilem

udrzuje poradek pfi praci a dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ¢innosti

Zaklady stolovani a priprava jednoduchych pokrmi

zvladne zakladni stehy

Prace s textilem

dokaze poskytnou prvni pomoc pfi Urazu

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ¢innosti

Zaklady stolovani a priprava jednoduchych pokrmi

umi stfihat, ohybat, spojovat, svazovat, slepovat rizné drobné materidly

Prace s drobnym materidlem

umi hnist, valet, stlacovat, ohybat, pridavat a ubirat plastelinu, tésto

Prace s modelovaci hmotou

zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd, zalévani

Péstitelské ¢innosti

zvlada praci na zahradé

Péstitelské ¢innosti

pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

Konstrukéni ¢innosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky

Konstrukéni ¢innosti

umi montovat a demontovat stavebnici

Konstrukéni ¢innosti

zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

Zéaklady stolovani a pfiprava jednoduchych pokrm

zvlada krajeni, michani, mazani, odmérovani

Zaklady stolovani a priprava jednoduchych pokrmi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity), ptida (zdroj vyZivy)

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a
delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fed téla, fe€ zvukl a slov, Fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

Pracovni Cinnosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat a skladat papir, vytvaret Prace s papirem a kartonem
jednoduché prostorové tvary z papiru
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

vychazi pfi své tvorbé z lidovych tradic

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

dokaze si zvolit k jednotlivym ¢innostem vhodné pracovni pomucky vzhledem k

materidlu

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ¢innosti

Zaklady stolovani a ptiprava jednoduchého pokrmu

umi odmeérovat a navlékat nit

Prace s textilem

udrzuje poradek pfi praci a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ¢innosti

Zaklady stolovani a ptiprava jednoduchého pokrmu

zvladne zakladni stehy

Prace s textilem

dokaze poskytnou prvni pomoc pfi Urazu

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ¢innosti

Zaklady stolovani a pfiprava jednoduchého pokrmu

umi stfihat, ohybat, spojovat, svazovat, slepovat rizné drobné materialy

Prace s drobnym materidlem

umi hnist, valet, stlacovat, ohybat, pfidavat a ubirat plastelinu, tésto

Prace s modelovaci hmotou
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listQ, zalévani Péstitelské cinnosti

zvlada praci na zahradé Péstitelské Cinnosti

pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy Konstruk¢ni ¢innosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky Konstruk¢ni ¢innosti

umi montovat a demontovat stavebnici Konstruk¢ni ¢innosti

zvlddne pfipravit samostatné jednoduchy pokrm Z3aklady stolovdni a pfiprava jednoduchého pokrmu
zna zéaklady spravného stolovani a spolecenského chovani Zaklady stolovani a ptiprava jednoduchého pokrmu
zvlada krajeni, michani, mazani, odmérovani Zaklady stolovani a ptiprava jednoduchého pokrmu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity), ptida (zdroj vyZivy)

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a
delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuk a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium
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V 4

6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikaci

6.2 Kritéria hodnoceni

Ve vsech vyucovacich predmétech uvedenych v u¢ebnim planu pfislusného stupné a roc¢niku jsou
Zaci klasifikovani. Klasifikacni stupen urci vyucujici prislusného predmétu. V pripadé, Ze predmét
vyuCuje vice uditell, urdi klasifikanistupenn po vzajemné dohodé. Pfi klasifikaciznamkou se
hodnoti Uroven klicovych kompetenci jedince. Je pouZivana klasifika¢ni stupnice 1 - 5.

Stupeni 1 —vyborny:

- zak ovladd pozadované kompetence ucelené, presné a Uplné, chape vztahy mezi nimi, uvadi

pojmy a jevy do souvislosti

- samostatné pracuje s osvojenymi poznatky a pojmy pfi feseni tkolu

- mysli logicky a tvofivé

- jeho Ustni, pisemny a graficky projev je presny

- vysledky jeho praktickych Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky
- je schopen ucelné organizace vlastni prace a samostudia

Stupeni 2 — chvalitebny:

- pozadované kompetence ovlada v podstaté ucelené a presné pouze s drobnymi nedostatky
- k samostatnému rfeSeni probléma potrebuje pouze mensi podnéty uditele

- jeho pisemny a ustni projev je logicky a pfesny pouze s mensimi nedostatky
- graficky projev je bez vétsich nepresnosti

- prekdzky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci ucitele

Stupen 3 —dobry:

- v osvojenych kompetencich ma pouze nepodstatné mezery
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- pfipadné nedostatky pfi praktickych ¢innostech dokaze za pomoci ucitele korigovat
- pfi feSeni ukoll se dopousti chyb, vysledky jeho prace maji nedostatky

- jeho mysleni je malo tvofivé s logickymi chybami, organizace prace malo ucelnd

- v Ustnim a pisemném projevu jsou nedostatky ve spravnosti, vystiZznosti a presnosti
Stupen 4 — dostatecny:

- v osvojenych kompetencich md zak zadvazné mezery

- pfi praktickych ¢innostech je mdalo pohotovy a ma nedostatky ve tvofivych ¢innostech
- jeho mysleni neni tvorivé, déla zavaziné logické chyby

- jeho pisemny projev je nedostatecny ve spravnosti, vystiZznosti a presnosti

- neni schopen samostudia

- svoje chyby a nedostatky dokaze za pomoci uditele opravit

Stupen 5 — nedostatecny:

- v osvojovani pozadovanych kompetenci ma zdvazné a zna¢né mezery

- svoje poznatky nedokaze uplatnit ani s pomoci ucitele

- v mysleni je nesamostatny, vyskytuji se u néj logické nedostatky

- Ustni, pisemny a graficky projev ma zdvazné chyby

- v ¢innostech je prevazné pasivni

- zavazné chyby a nedostatky nedokaze opravit ani s pomoci ucitele
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