SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI
MATERSKE SKOLY SLUNICKO,
Horni Studéenky 93

MOTTO
Slunce, slunce, tolik je té, Ze jsi na celiCkém svété-svit slunicko, svit! Tu se zlatych lant
chytis, tu na naSe vlasky svitis- nezhasnes nam vid'? Kde jsi ty, je krasné vSude, jednou
vSude krasné bude- svit slunicko, svit!

,»QVIt’ slunicko, svit™"
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1. Identifikac¢ni udaje

;s r v

Zrizovatel: Obecni urad Horni Studénky

Skola sdruzuje: Zakladni $kola, Mater'ska $kola, Skolni jidelna

ICO: 750 290 73

Adresa Skoly: Zakladni Skola a materska Skola, prispévkova organizace, Horni
Studénky ¢. 93, 78901 Zabreh

Spojeni na Skolu: 583455685, 739828604

Kapacita déti: 24
Pocet oddéleni: 1

Zpracovatel programu: Ludmila Steidlova

Datum vydani programu: 1. 9. 2018
Posledni aktualizace: 3. 9. 2019
Uc¢innost programu: od 2018 do 2021

Vymezeni hlavniho uéelu a predmétu éinnosti:

- Hlavnim ucelem zfizeni organizace je poskytovani vychovy a vzdélavani.

- Pfedmét cinnosti organizace je vymezen pfislusnymi ustanovenimi zakona

¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni a provadécimi predpisy k nému.

- Prispévkova organizace vykonava cinnost téchto sSkol a Skolskych zafizeni:
matefské Skoly, zakladni Skoly, zarizeni skolniho stravovani.

- Prispévkova organizace zajistuje stravovani pro déti a Zaky a zavodni

stravovani vlastnim zaméstnancum.

Skolni vzdélavaci program je zpracovan se zémérem dlouhodobéjsi vize jeho pinéni.
Zku$enosti z minulych roku vSak ukazaly, Ze jeho podoba nemusi byt trvala a konecna,
muZe se ménit, vyvijet a dotvaret podle aktualnich podminek.



2. Charakteristika skoly

2.1. Vnéjsi prostredi
Materské $kola se nachézi ve stfedu obce ve starsi budové. V okoli MS se
rozkladé obora, kde se pasou jeleni, darici a mufloni. Od 1. ledna 2003 je MS na
zakladé rozhodnuti obecniho turadu v Hornich Studénkach slou¢ena se Zakladni
Skolou a je dnes pfispévkovou organizaci s pravni subjektivitou.
Matefské $kola je jednotfidni s kapacitou 24 déti. Budova MS je dvoupodiazni.
Nachézi se zde MS, $kolni druzina, dvé tfidy ZS, cviéebna, kuchyri, jidelna, sklady,
kotelna a sklad paliva.

U budovy lezi $kolni zahrada, ktera pro$la v roce 2009 rekonstrukci. Viybaveni MS
Je zastaralé, ale dle moznosti postupné pracujeme na jeho obnoveé. Je treba doplnit
vybaveni herny hracimi kouty.

2.2. Vnitini prostredi
Budova je celkové prostorna. Vnitini prostory jsou ze vSech stran prosvétleny
Fadami oken. Pfi vstupu do budovy mame v pfizemi $atnu MS, feditelnu, $atnu a
WC pro zaméstnance, dale prostornou hernu a tfidu MS, sklad lehatek, umyvarnu a
WC déti. Ve sklepnich prostorach jsou sklady, kotelna a socialni zarizeni pro topice.
V prvnim patfe se nachazi druZina, kanceléf vedouci $kolni jidelny, I. tfida ZS, déle
WC pro personal, WC zaku ZS, cviéebna, Il. tfida ZS a déle to pfechazi do kuchyné
a jidelny.

3. Podminky vzdélavani

3.1. Vécné podminky
Dostatecné velké prostory trid, heren a zahrady nam umoZriuji vytvafeni hracich

voivos

jejich
aktualni obmenu. )
MS je prispévkova organizace, provoz je hrazen prostredky OU.

Viybaveni hrackami, pomickami, nacinim, materialy a doplriky odpovida poctu déti
i jejich véku, je prabézné doplriovano a obnovovano, ucitelky piné

vyuzivaji vSech pomicek. Hracky, pomucky, nacini a dalsi doplriky
nebo alespori jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je déti dobre vidély,
mohly je samostatné brat a zaroveri se vyznaly v jejich uloZeni. Cely areél MS

je vyzdoben pracemi déti, ktere se tak podileji na Upravé celé Skolky. Na
budovu MS navazuje Skolni zahrada, ktera pro$la v roce 2009 rekonstrukci.

Aby prostredi podporovalo aktivitu, iniciativu a samostatnost déti dbame na
-dostupnost
materialtt a pomucek jejich umisténim ve vySkové drovni déti a jejich viditelném
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oznaceni pro rychlou orientaci déti, na bezpecnost a hygienu prostredi
- ha variabilnost
- moznost obmény prostredi spolec¢né s détmi, na podnétnost a estetiku prostredi.
Vybaveni budovy:
« star$i nabytek a osvétleni ve tfidach, hernach a Satnach déti
* sanitarni zarizeni, starSiho typu
- vydejna jidla podle prislusnych norem
- noveé koberce
« TV nacini a nafadi balancni a rehabilitacni naradi),
- détské hudebni nastroje, Orffovy rytmické nastroje, didakticka technika,
« PC, pfistup k internetu
« kvalitni hracky a u¢ebni pomucky (tematické sestavy LEGO DUPLO...),
- stale doplriovana knihovna détska i odborna.
Zahrada je svétla, vybavena piskovistém a hernimi prvky, skluzavkou s umélym
dopadovym povrchem, dal$i domecCek se skluzavkou je umistén v
zadni ¢asti zahrady spole¢né s kolotocem a houpackami.
V zimnim obdobi miizeme bobovat pfimo u MS.
Zaméry do dalsiho obdobi: modernizovat hernu MS- hraci kouty, doplnit do prostoru
otevrené skririky. Na zahradé vybudovat domecéek na hracky. V Satné zakoupit nové
skfiriky na obleéeni déti, zrekonstruovat sociéini zafizeni v MS a umyvéarnu. Zajistit
zastreSeni piskoviste.

3.2. Zivotosprava

Déti jsou stravovany podle zasad zdrave vyZivy. Jejich jidelni¢ek je sestavovan tak, aby
zahrnoval vsechny druhy potravin. Po cely den je détem k dispozici pitny rezim. Déti dle
véku vyuZivaji sebeobsluzny styl svacin a obédi. Nenutime nasilné déti do Zadného jidla.
Je zajistén pravidelny rytmus a rad. Rodice mohou privadet déti podle svych moznosti.
Déti jsou kaZzdodenné a dostatecné dlouho venku podle pocasi. Maji dostatek volného
pobytu nejen na zahradé, ale i v interiéru MS. Je respektovéna individuélni potfeba
aktivity, spanku, odpocinku. Nenutime déti ke spanku, respektujeme individualni potfeby
déti.

Pitny rezim déti — déti maji k dispozici po cely den Stavu Ci ¢aj a pitnou vodu.
Spontanni pohyb je podporovan pfi v§ech ¢innostech béhem celého tydne. Jeden den

v tydnu je vénovan hlavné ,pohybu* formou intenzivni télesné vychovy — zpravidla je
pohybovym dnem pondéli, skupina déti se dale mize vénovat predplaveckému Ci
lyZafskému vycviku (placené aktivity podle zajmu rodi¢t a podle sezdnni nabidky).

V dobé poledniho odpocinku déti do spanku nenutime, respektujeme jejich biologické
potreby, pokud déti neusnou, mohou pouze odpocivat, prohlizet si knizku nebo provadét
podobné klidové ¢innosti, nesmi ale rusit spanek ostatnich déti. Déti ve véku 5-7 let se
v této dobé mohou vénovat ¢innostem zamérenych na rozvoj dovednosti a schopnosti
potrebnych pro vstup do zakladni skoly nabizenych ucitelkou, napf. procviCovani
grafomotorickych dovednosti. Obvykly denni program a je zpracovan v Rezimu dne,
ktery je souéasti Skolniho Fadu. Rezim dne je flexibilni, uvedené éasy jsou orientaéni

a mohou byt uCitelkami ve tridé upravovany podle aktualnich potfeb a okolnosti.
Zaméry do dalsiho obdobi: pobizet neaktivni déti k dodrzovani pitného rezZimu, i nadale
spolupracovat se skolni jidelnou na zlepSeni rozmanitosti a pestrosti skladby jidelniCku.



3.3. Psychosocialni podminky

SnazZime se o vytvoreni rodinného prostfedi tak, aby se déti citily dobre,

spokojené a bezpecné. Noveé prichozim détem nabizime ,pfedadaptacni“a ,adaptacni
program®, aby si na prostfedi $koly zvykaly postupné a dle svych moznosti. Na zacatku
kazdého skolniho roku déti samy ve spolupraci s uCitelkou urcuji a slovné konkretizuji
pravidla souZiti ve skupiné — ve sveé tride, tato pravidla vyvozuji samy ze svych
zkuSenosti a zazitkd, ze zamérné ucitelkou navozenych hrovych situaci. Pravidla se pak
snazi po cely Skolni rok dodrzovat a vzajemné kontrolovat jejich dodrzovani. Tridni
pravidla jsou zverejnéna i pro rodice vyvéSenim na nasténkach, ¢i na jiném pristupném
misté.

Znakem vnitfniho reZzimu skoly je naplnéni potfeby svobody a fadu, rovnovaha ve
vzajemném plsobeni volnosti a discipliny. Pedagog je v nasi $kole chapan jako
autorita, ktera je ditéti spisSe partnerem, pomocnikem a priivodcem na jeho cesté

k poznavani, respektuje to, ze kazdé dité ma pravo byt jiné. Kazdé ma pravo projevovat
se jako jedine¢na osobnost, rozvijet se a ucit se v rozsahu svych potieb a postupovat
svym tempem.

Zaméry do dalSiho obdobi: motivovat prubézné déti k dodrzovani pravidel souZiti po
cely Skolni rok.

3.4. Organizace

Organiza¢nim prostfedim rozumime uspofadani Zivota a dne v na$i Skole. Predstavuje
pruzny denni rad, v kterém jsou rovnomerné zastoupeny spontanni ¢innosti déti

a Cinnosti fizené pedagogem. PFi planovani vychovné vzdélavaci ¢innosti vychazime

Z potfeb a zajmu déti a prizpusobujeme se jejich potfebam, moznostem a zajmam.

Do denniho programu pravidelné zarazujeme fizené zdravotné preventivni pohyboveé
aktivity, dechové cviceni. Déti vedeme k samostatnosti - maji moznost podilet se na
pfiprave stolovani, pomahat kamaradovi, ur¢ovat si mnoZzstvi jidla, samostatné pouzivat
hygienické zarizeni, samostatné pouZzivat, chystat, ménit i uklizet herni a pracovni prostory
a podnécujeme je k viastni aktivité a experimentovani, mohou vyjadfit svij nazor, nalézat
rtzna feSeni, ovéfovat si ziskané poznatky a dovednosti v praxi.

Zamery do dal§iho obdobi: zapojovat déti do organizace ¢innosti, posilovat jejich ddavéru
ve vlastni schopnosti.

Orqganizace dennich ¢innosti

6:00 — 8:00 Prichod déti spolecné s zéky ZS, volné hry.
8:00 — 9:30 Volné hry déti, komunikativni kruh, spontanni ¢innosti,
skupinové a individualni ¢innosti, TV chvilka,
cilené ¢innosti déti, kooperativni, tématicke, proZitkove a
¢innostni uceni.
Hygiena, svacina.
Hygiena, priprava na pobyt venku.
9:30-11:30 Pobyt venku
11:30 — 14:00 Hygiena, obéd, spanek
odpocinek déti respektujici rozdilné potreby.
14:00 — 16:00 Hygiena, svacina, odpoledni ¢innosti.



3.5. Rizeni materské sSkoly
Nas pracovni tym pracuje na zakladé demokratickych principd, snaZzime se o
pozitivni pfistup, vzajemné spolupracujeme. Ke své praci vzdy vyuzivame zpétné
vazby ze svého okoli — vitame naméty a doporuceni rodicu.
Skola ma vytvoreny funkéni informadéni systém - vzhledem k malému pracovnimu
kolektivu je vnitini informacni systém zaloZzen na vzajemné pfimé komunikaci. Tok
informaci mezi zaméstnanci Skoly predavanych formou komunikace je podminén
organiza¢nim schématem $koly (feditelka - ucitelky, reditelka — provozni pracovnice,
nebo pracovnice povéfena zastupovanim feditelky — ucitelky, provozni pracovnice).
Systém obsahuje: prabéznou vzajemnou kaZzdodenni komunikaci a pfedavani si
poznatkt a informaci, vztahujicich se k na$i praci, setkani, schlizky a porady
zaméstnancu (formalni i neformalni), véasné poskytovani periodického
pedagogického a jiného tisku a literatury zaméstnancdm, volné pfistupné zakladni
pravni dokumenty, tykajici se predskolniho vzdélavani a dokumenty skoly, véasné
seznamovani zaméstnanct s dokumenty pravniho charakteru (vyhlasky, nafizeni,
zakony, doporucen i). Spolupracujeme se zfizovatelem a dalSimi organy statni
spravy a samospravy, s matefskymi a zakladnimi $kolami v nasem nejblizs§im okoli,
s odborniky (pedagogicko-psychologicka poradna, logoped).

3.6. Personalni a pedagogické zajisténi
Pocet a sloZzeni zaméstnancu Skoly:
3 pedagogické pracovnice (feditelka, ucitelky)
3 provozni pracovnice (uklizeCka, topi¢ v sezéné)
Usitelka MS - kvalifikovana
Usitelka MS - kvalifikovana

3.7. Spoluucast rodicti
Rodi¢e jsou hlavnimi partnery Skoly. Maji moznost podilet se na déni ve $kole,
ucastnit se, po vzajemné domluvé naSich programd. Informacni systém mezi
zaméstnanci a zakonnymi zastupci: volné pfistupné dokumenty Skoly, zpristupnéni
informaci na nasténkach Skoly a na webovych strankach Skoly, prabéznou
vzajemnou kazdodenni komunikaci, pobyt spolu s rodicem ve tfidé, ucast rodi¢u na
akcich Skoly, pribézné zpfistupriované vysledky prace — vytvory déti, moznost
navstévovat Skolu jesté pred nastupem ditéte, moznost zapujéeni odborného
pedagogického tisku a literatury.
Zaméry do dalSiho obdobi: hledat kromé stavajicich nové zplsoby informovanosti
rodi¢u o détech (napf. pravidelné individualni konzultace o détech), modernizovat
obsah a formu webovych stranek skoly.

3.8. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami
Nase materska Skola poskytuje bezplatné vzdélavani détem se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Témto détem jsou odborné poskytovana rizna Podpurna
pedagogicka opatreni.
Pojeti vzdélavani déti s pfiznanymi podpurnymi opatirenimi —
organizace vzdélavani
Organizaci vzdélavani zaméfujeme na vytvofeni optimalnich podminek k rozvoji
osobnosti kazdeho ditéte, vytvafime podminky s ohledem na vyvojové a osobnostni
zvlastnosti déti (vécné podminky, Zivotosprava, psychosomatické podminky,
organizace vzdélavani personalni a pedagogické zajisténi, spoluprace s rodinou),
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tak aby se vyhovélo jejich potfebam a moznostem.

Pri vytvareni podpurnych opatfeni tuzce spolupracujeme s rodici, Pedagogickou
poradnou a Specialnim pedagogickym centrem.

Rodi¢um podavame potirebné a citlivé informace.

Do nasi MS mohou dochézet i déti se speciélné vzdélavacimi potfebami, matefska
$kola spolupracuje s PPP v Sumperku a SPC v Sumperku. Spole¢né fe$ime navrhy
na pedagogického asistenta, konzultujeme individualni vzdélavaci plan, odklady
Skolni dochazky u predskolnich déti nebo predcasny nastup do zakladni Skoly u
déeti mimoradné nadanych.

Déti s poruchami re€i — v nasi materské skole se snazime, v ramci moznosti, détem
poskytovat logopedickou péci. Vzdy na zacatku skolniho roku zajistujeme screeningové
vySetreni logopedickym odbornikem, snazime se spolupracovat s rodi¢i a byt napomocni
pfi odstraniovani logopedickych vad. Pri praci s déetmi spravné artikulujeme a dbame na
spravnou vyslovnost, rozvijime jejich slovni zasobu a snazime se zajistit potfebné
materialni podminky.

Déti s mentalni retardaci — vedeme dité k samostatnosti, sebeobsluze a dodrZzovani
zasad osobni hygieny, rozvijime zajmy, znalosti a tvofivé schopnosti ditete, prohlubujeme
spole¢enské chovani, zapojeni do kolektivu a navozovani kamaradskych vztaht, vedeme
déti k akceptovani autority uéitelky i asistentky. Pfitomnost asistentky v MS zajistujeme ve
spolupraci s rodi¢i a odbornym pracovistém — SPC, PPP

Déti s poruchami pozornosti a vnimani - dbame pfedevsim na zvySeny bezpecnostni
dohled. K témto détem, na zakladé odborného posudku, zadame o asistenta pedagoga.
Vytvarime klidné prostredi, dité spravné motivujeme a snazime se o individualni pfistup.
ZajisStujeme dostatek didaktickych pomucek zamérenych na cvi¢eni soustiedéni a
pozornosti.

Systém péce o déti s priznanymi podptirnymi opatfenimi v materské skole
Pro kazdé dité, které ke svému vzdélavani potfebuje, aby byly respektovany jeho
individualni potreby a zvlastnosti, je vytvoren Plan pedagogické podpory — ucitelka vytvafi
optimalni podminky a nezbytné upravy (organizace prace, metody a formy, pouZiti
kompenzacnich pomucek) k rozvoji ditéte (Podpurné opatfeni prvniho stupné)

Podpdrné opatfeni prvniho stupné vytvari $kola bez doporuéeni skolského poradenského
zafizeni

Pokud ucitelka vyhodnoti, Ze podputrna opatireni niz§iho stupné nestaci, je nutné pouZit
opatreni vysSich stuprit. Zde je nutné postupovat podle danych pravnich pfedpist
(Vyhlaska ¢&. 27/2016 sb.)

Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podpurnymi opatrenimi

Podminky vzdélavani jsou prizptisobeny individualnim potfebam déti, tyto potfeby
respektuji vyvojova specifika

Zpracovani planu pedagogické podpory a vyhodnocovani zvolenych postupt

Vytvorit Plan pedagogické podpory kazdému ditéti, které ke svemu vzdélavani potrebuje
nezbytné upravy.

Navazat uzkou spolupraci se Skolskymi poradenskymi zarizenimi a rodi¢i déti, pfedavat
Jim potfebné informace



Zasady prace s ditétem:

seznameni pedagogu a pracovnikt Skoly s danym postiZzenim ditéte
respektovani zvlastnosti a moznosti ditéte

vytvoreni optimalniho a priznivého prostfedi a vstficnou atmosféru pro dité
moZznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité muze byt tspésné
zaclenovat dité do kolektivu

spoluprace s rodici

3.9. Vzdélavani déti nadanych

3.10.

ViyuZivame schopnosti kazdého ditéte, prihliZime k jeho individualnim mozZnostem
Zamérujeme se na podporu déti, které vykazuji znamky riznych nadani,
stimulujeme jejich rozvoj, aby se tato nadani mohla projevit a rozvijet. Détem
nabizime nadstandartni aktivity. Déti do téchto aktivit jsou vybirany na zakladé
rozhovoru s rodi¢i a zajmu ditéte, spavym détem je vénovana individualni péce v
pfimé vychovné cCinnosti. Nabizime détem flétniCky, anglictinu, vytvarny krouzek a
dramaticky krouzek.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tri let

V pripade, Ze bude potreba vzdelavat déti mladsich tii let, tyto déti budou prijaty

Vv pfipadé zviadnuti zakladnich hygienickych névyk( a v pfipadé volné kapacity MS.
Dovybavime tridu o vhodny nabytek, didaktiku a hracky, které budou predchazet
riziku poranéni, vdechnuti ¢i spolknuti. Doplnime tuto tfidu o nezbytné hygienické
pomucky jako je pfebalovaci podloZka s individualnim ukladanim hygienickych
potfeb, ohradky pro odpocCinek v dobé aktivit star§ich déti, noCniky a naslapny
odpadkovy koS. Hygienické potreby a nahradni obleceni si rodi¢e donesou viastni.
Adaptace téchto déti bude probihat postupné a v klidné atmosfére. Ditéti je po dobu
zvykani umoznén volny pohyb v prostorach skoly, aby nemélo pocit omezovani, za
pfedpokladu, Ze jsou dodrZzena vSechna bezpecnostni opatfeni. Z domova si mize
pfinést oblibenou hracku, Skola vSak neruci za jeji pfipadné poSkozeni Ci odcizeni.
Pro zajisténi bezpecnosti déti budou znepristupnény ohroZujici pfedméty a hracky a
budou nastavena pravidla pro jejich uzivani a ukladani Bude zajistén vyhovujici
reZim dne, ktery bude respektovat potfeby déti, zejména pravidelnost, dostatek
¢asu na realizaci ¢innosti, upraven ¢as stravovani, dostatecny odpocinek.

4. Prava a povinnosti tUc¢astnikt vzdélavani

4.1. Prava a povinnosti déti:

- individualné uspokojovat sveé télesné a psychické potreby,

- vykonavat samostatné ¢innosti souvisejici se sebeobsluhou,

- uZivat spontanné prostfedi celé tfidy za predpokladu dodrZzeni smluvenych
pravidel

- UCastnit i neucastnit se aktivit nabizenych ucitelkou nebo ostatnimi détmi,

- nerusit svym jednanim ostatni, pokud voli jinou ¢innost,

- podilet se na planovani programu a rozhodovani ve spolecnych zalezitostech,

- vyjadrovat svij nazor, naslouchat nazoram jinych, hledat spole¢na reseni,
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- podilet se na vytvareni a respektovani spolecnych pravidel souZiti,

- dodrzovat smluvena pravidla souZziti,

- chovat se tak, aby svym chovanim Ci jednanim neohroZovalo bezpecnost svoji ani
bezpecnost jinych déti, neomezovalo svobodu ostatnich déti.

4.2. Prava a povinnosti ucitelek:

- znat a aplikovat dokumenty nas$i Skoly,

- znat a respektovat Skolni Fad,

- podilet se na tvorbé a realizaci dokumentt Skoly,

- seznamovat se se zakladnimi pravnimi dokumenty a legislativou tykajici se
predskolniho vzdélavani, tyto normy dodrzovat a pinit,

- vyjadrfovat ,nahlas” svij nazor, redit véasné a konstruktivné problematické situace,

- UCastnit se participacné na Ffizeni Skoly, vytvareni informacniho systému,

- podilet se na vytvareni vzorce chovani, ktery déti napodobuji,

- vychovavat a vzdélavat svérené déti ke zdravému zpusobu Zivota na urovni
biologické, psychologicke, interpersonalni, socialné kulturni a environmentalni,

- poznavat déti (zaznamenavat a vyhodnocovat projevy a chovani déti), tyto
poznatky vyuZivat ke zkvalitnéni své prace a ve prospéch déti,

- poskytovat poradenskou ¢innost,

- celoZivotné se vzdélavat,

- uZivat metody efektivni komunikace se vSemi zucastnénymi.

4.3. Ostatni pracovnici Skoly:
- totéz jako ucitelka, mimo jeji roli diagnostickou a poradenskou.
4.4. Prava a povinnosti reditelky:

- vytvaret podminky k rozvoji a aplikaci Skolniho programu,

- nést odpovédnost za vytvafeni koncepce rozvoje s vyuZitim podnéta viech
zucastnénych,

- umoZriovat adekvatni ucast vSech na rizeni,

- naslouchat, pfijimat podnéty ode vSech, napomahat vzajemné komunikaci,

- fesit probléemy a napomahat feSeni problémd,

- motivovat svym prikladem v8echny zucastnéné k praci na svém osobnim rozvoji
a celoZivotnim vzdélavani.

4.5. Prava a povinnosti zakonnych zastupcu déti:

- maji pravo na informace o svych détech,

- byt seznameni se zakladnimi materialy pro vychovné vzdélavaci praci — Ramcovy
vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani, Skolni vzdélavaci program,
vyjadrovat sviij nézor ke Skolnimu programu a podilet se na jeho dotvéfeni,

- maji prévo byt seznameni se Skolnim fédem a povinnost dodrzovat jej,

- znat a respektovat pravidla souZziti, ktera ve skole plati,

- pfed nastupem ditéte do Skoly i po nastupu vyuZivat pfedadaptacniho a
adaptacniho programu Skoly

- pri pobytu ve tridé pozorovat nebo se ucastnit ¢innosti,

- zapojit se do Zivota Skoly, navrhovat zmény, konzultovat napady,

- Spolupracovat s ucitelkou svého ditéte a ostatnimi pracovniky skoly,

- konzultovat s ucitelkou svého ditéte potfebné poznatky, cile jeho vychovy a postup
jak je podporovat,

- vyuzivat informacni systém, ucastnit se schiizek, spole¢nych akci,

- podavat stiznosti, oznameni, podnéty,

- navrhovat dalsi moznosti.

Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zakonnych zastupct déti ve $kole a
Podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztaht s pedagogickymi pracovniky
upravuje Skolni Fad.



5. Organizace vzdélavani

Do materské Skoly jsou zpravidla prijimany déti ve véku 2,5 - 6 let. V pripadé
volného mista mohou byt déti pfijaté i v prabéhu Skolniho roku.

Do materské Skoly se prijimaji déti fadné proo¢kované podle § 50 zakona
€.258/2000Sb. o ochrané verejného zdravi, v platném znéni.

Presné pravidla pro prijimani déti do matefské $koly jsou vymezena ve Skolnim
radu Skoly-kritéria pro prijeti.

6. Charakteristika vzdélavaciho programu

FILOZOFIE NAS/ SKOLY, JEJI VYCHODISKA
Vychodiska soucasného predskolniho vzdélavani

Predskolni vzdélavani v matefské Skole v nasem staté vychazi v soucasnosti
zefjmeéna z této platné legislativy:

- z Umluvy o prévech ditéte

- z Nérodniho programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice, tzv. Bilé knihy

- ze Zékona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni:

LPredskolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte pfedskolniho véku,
podili se na jeho zdravém citovém, rozumovéem a télesném rozvoji a na osvojeni
zakladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahd.
Predskolni vzdélavani napomaha vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje déti pred
vstupem do zakladniho vzdélavani a poskytuje specialné pedagogickou péci
détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami.” (Zak. ¢&. 561/2004 Sb., § 33)

- z Vlyhlasky MSMT &. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavéani a jeji novelizace,
Viyhlasky ¢. 43/2006 Sb., o pfedSkolnim vzdélavani, v platném znéni:

,Materska Skola spolupracuje se zakonnymi zastupci déti a dal§imi fyzickymi

a pravnickymi osobami s cilem vyvijet aktivity a organizovat ¢innosti ve prospéch
rozvoje déti a prohloubeni vzdélavaciho a vychovného plsobeni materské Skoly,
rodiny a spolec¢nosti.” (Vyhl. &. 43/2006 Sb., § 1)

- Z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani €. j. 32 405/2004-
22 s ucinnosti od 1. 3. 2005, v platném znéni, ktery je zakladnim pedagogickym
dokumentem vymezujicim statem stanoveny ramec predskolniho vzdélavani:

,Ukolem institucionalniho pfedskolniho vzdélavani je doplriovat rodinnou vychovu
a Vv uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostredi s dostatkem
mnohostrannych a pfimérenych podnétu k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.”

(RVP PV 2005, odst. 3.1)

LPredskolni vzdélavani predstavuje pocatecni stupen vefejného vzdeélavani
organizovaného a fizeného poZadavky a pokyny MSMT.“ (RVPPV 2005, odst. 2.)
LKoncepce prfedskolniho vzdélavani se orientuje k tomu, aby si dité od utlého
véku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro
své celozZivotni vzdélavani...“ (RVP PV 2005, odst. 2.)

- z materialu ,Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV* &. j. MSMT-9482/2012,
s ucinnosti od 1. 9. 2012, které jsou prilohou RVP PV:
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~Konkretizované vystupy upfesriuji poZadavky na jednotlivé ocekavané vystupy
v podobé cinnosti a prilezitosti tak, aby bylo zcela jasné, co by mélo dité
zpravidla na konci pfedskolniho vzdélavani dokazat.”

Vvchodiska naseho Skolniho vzdéldvaciho programu

Vychazime z narodniho kurikula — Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) jako zakladniho pedagogického dokumentu,
ktery stanovuje pozadavky na vychovu a vzdélavani v matefskych Skolach.
Hlavnimi ramcovymi cili (zaméry) jsou:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. osvojeni hodnot

3. ziskani osobnostnich postoju

Hlavnimi klicovymi kompetencemi jsou:

1. kompetence k uéeni

2. kompetence k Feseni problému

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence ¢innostni a obéanské

(dle RVP PV, 2005)

Filozofie naseho vzdélavaciho programu

Osobnostné rozvijejici model, ktery klade duraz na rozvoj moznosti a
vlastni potencial déti, zaloZzeny na humanistickych a demokratickych
principech vzdélavani.

DLOUHODOBE CILE A ZAMERENI NASI SKOLY
To, jak se dité v materske Skole citi a co proziva, ma z hlediska uspésnosti jeho
vzdélavani klicovy vyznam. V prvni fadé se musi citit spokojené a v bezpeci a
teprve pak se muze zdravé rozvijet a efektivné ucit. Pokud nejsou vytvoreny takové

podminky, jez by umoZriovaly uspokojeni vSech okruh( pfirozenych potreb déti, pak

se nemohou ani déti efektivné vzdélavat a ucitelky efektivné poskytovat vzdélani.
Pokud napr. neni dité uznavano, citi se ponizené a témito pocity je potom
ovliviiovano i jeho vesSkeré vnimani ve skupiné a jeho dalsi rozvoj. Predpokladem
dosazeni Zadoucich cilt vzdélavani je v prvni fadé uspokojovani potreb ditéte.

Potreba je narokem jednotlivce vuci prostredi. Patii sem zakladni biologické potreby,

zakladni psychické potfeby (védomi vlastni identity, potreba jistoty, smysluplnosti
svéta, nalezZity privod informaci), zakladni socialni potfeby (prijeti ditéte, potfeba

lasky a bezpeci) a zakladni vyvojové potieby (potieby vedouci k ¢innostem, jimiz se

Jedinec sam rozviji). Budeme se proto snaZzit vytvaret pro déti ve vzajemné

soucinnosti vSech zucastnénych prostredi spravné fungujici ,velké rodiny”; prostfedi

umoZzriujici psychicky, socialni i pohybovy rozvoj déti; prostfedi vzajemné
komunikace, porozuméni a ucty, spokojenosti, bezpecnosti a pohody. Tohoto
prostredi pak budeme piné vyuZzivat k progresivnimu a bezproblémovému rozvoji
déti v jedinecné osobnosti.
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Dlouhodobym cilem ve formé vystupu je:

svébytna, zdravé sebevédoma a samostatna osobnost ditéte

S rozvinutymi vyssimi city mravnimi a estetickymi, se schopnosti
aktivné se zapojit do dalSiho vzdélavani a do Zivota souéasné i
budouci spolecnosti.

Prostredky realizace:

* vzdélavani déti v podnétném a pratelsky ,rodinném* prostfedi

* poskytovani dostatku prostoru ke spontannimu a volnému pohybu, k pohybovym
aktivitam, vytvareni zdravych a spravnych Zivotnich navyku

* poskytovani dostatku prostoru a podminek k rozvoji tvofivosti, samostatnosti,
k seberealizaci a uplatneni

* ofevienost a vstficnost vnéjsimu socialnimu prostredi

* rozvoj identity a image Skoly

* vzdélavani a odborny rast pracovnikd

* modernizace zafizeni a vybaveni $koly, vyhovujici sou¢asnym normam a trenddm

* modernizace zahrady a jejiho zafizeni

* modernizace technického zazemi.

Zaméreni — dil€i cile nasSi skoly
1. Osobnostni rozvoj ditéte s dirazem na oblast mravni a estetickou,
rozvoj schopnosti uceni:
- podpora a rozvoj spontannich hrovych ¢innosti a aktivit,
- utvareni Zadoucich viastnosti pomoci citovych podnétu,
- podnécovani vzniku détskych pratelstvi, citovych kontaktu s ucitelkou a détmi,
péstovani vzajemnych pratelskych vztah, prostredi vzajemné komunikace,
- podpora a rozvoj individualnich schopnosti a zajmu ditéte,
- utvareni vlastniho estetického nazoru a vkusu predkladanim dostatku
estetickych podnétd, rozvoj schopnosti vytvorit si vlastni pohled na okolni svét
a respektu k nazorum druhych - tolerance, vychazet z citovych podnéti a proZitka,
Z pfirody,
- rozvoj estetického citéni, vnimani a vlastni tvarci ¢innosti vhodnymi podnéty
pohybove, hudebni, literarni, dramatické a vytvarné podoby.
2. Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, odolnosti organismu:
- rozvoj lokomocnich, motorickych a koordinaCnich schopnosti déti, aerobni
zdatnosti, rychlosti, sily, vytrvalosti a presnosti v pribéhu celého pobytu ditéte
v nasi Skole,
- vytvareni podminek k vlastnimu volnému spontannimu pohybu déti,
- podpora a motivace k pohybu, rozvoj odvahy a nebojacnosti,
- rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky, koordinaci oko x ruka,
- podpora otuzovani vzduchem, vodou a snéhem prfenasenim ¢innosti do prirody,
vyuzivanim sezoénnich ¢innosti pfi koulovani, klouzani, bobovani, hrach s vodou.
3. Vychovné vzdélavaci aktivity v Sirsich kontextech
stalé a aktivni ptiisobeni na déti v oblasti:
- vztahu k vlastni osobé a ochrané svého zdravi, vytvoreni zakladu zdravého
zpusobu Zivota pro cely nasledujici Zivot,
- ve vztahu k Zivé i neZivé pfirodé, hodnotam a vytvorim ¢lovéka,
sounalezitosti k rodiné, Skolni skupiné, kraji, své viasti a svéta, globalniho pojeti
svéta (environmentalni vychova),
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- vzajemné tolerance, posilovani vlastniho zdravého sebevedomi,

- rozvoje samostatnosti deti ve vSech oblastech lidského konani a mysleni.
Dil¢i cile naplnujici kazdodenni ¢innosti:

- dodrzovani stanovenych pravidel chovani a bezpecnosti

- hodnoceni vlastniho chovani

- kulturni stolovani

- samostatné provadéni osobni hygieny a dalSich sebeobsluznych ¢innosti

- dodrzovani zakladnich spolecenskych norem komunikace a chovani

Prostredky k dosahovani cilt
Zakladnim prostredkem nas$i vychovné vzdélavaci prace je hra. Déti se nejlépe
vyvijeji, vénuji-li se své prirozené ¢innosti — hfe — celym srdcem. Pri hfe se
nejefektivnéji a nejlépe uci. Ditéti v procesu vychovy a vzdélavani poskytujeme
podpurnou atmosféru zaloZzenou na porozuméni, bezpodmineéném prijeti ditéte,
uznani a empatickém naslouchani. Duraz klademe na uctu k ditéti, respekt a
duavéru, orientaci na jeho vnitini aktivitu, tvofivé sily, vlastni prozZitky a zkuSenosti.
Preferujeme a uplatriujeme tyto prostiedky, metody a formy prace:
prostredky: samostatné tvofivé hry — spontanni manipulacni hry, spontanni pohybové
aktivity, namétove hry, dramatizacni hry, pohybové hry, psychomotorické hry a cviceni,
hudebné pohybové hry, graficka cvi¢eni, vytvarné hry, experimentovani, situacni hry,
didaktické hry, odména a hodnoceni
metody: proZitkové uceni hrou a ¢innostmi, kooperativni u¢eni hrou a ¢innostmi,
situacni uc¢eni, spontanni socialni u¢eni, rozhovor, vypraveni, diskuze, pozorovani
pfedméti a jevd, pfedvadéni (predméta, modeld, ¢innosti), prfedvadéni statickych
obrazd, prace s textem, nacvi¢ovani dovednosti, metody vyzkumné, metody
problémoveho uceni, metody hrani roli, dramatizace, u¢eni chybou a uceni se déti
navzajem.
formy: fizené vyuZziti spontannich situaci, fizené ¢innosti individualni, individualizované,
skupinové a frontalni.

TRADICNI AKCE A RITUALY SKOLY

Celoskolni
» Aktivni ucast v riiznych vytvarnych soutézich v prabéhu roku,
* ,Mikulasska nadilka“ — navstéva MikulaSe a Certa s nadilkou,
» Vanocni posezeni u stromecku — spolecné posezeni s rozdavanim darkd a
ochutnavka vanocniho cukrovi
« ,Svatky jara“— spole¢né vyrabéni velikono¢nich ozdob
+ Tematické karnevaly,
« Détsky zabavny den ke Dni déti,
» Sportovni détsky den na hristi
* Louceni s detmi odchazejicimi do Skoly
* Keramicka dilna
* Velikono¢ni a Vanocni tvoreni
» Pasovani prviacku
» Svatomartinské a vanocni peceni
« Carodé&jnicky rej
» Divadelni pfedstaveni
* Kino
* Vyukové a vychovné prfednasky a koncerty
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Vitani jara
Predplavecky vycvik
LyZarsky vycvik
Dopravni hristé

Tridni

* ranni kruh

* spole¢né hodnoceni vlastniho chovani, uspéchi a neuspécht
* vitani novych déti, slaveni narozenin a jmenin déti,

» ,Poznavame prirodu* vylety do okoli,

* tematické tydny

SPECIALNi PROGRAMY (PROJEKTY) A NABIDKA SKOLY

Specialni programy skoly
Nedilnou souééasti SVP PV jsou speciélni programy $koly, z nichZ nékteré jsou
stalé a nékteré se mohou ménit podle aktualnich podminek jednotlivych Skolnich
rokua.
Predadaptacni a adaptacni program
Skolni preventivni program
Program environmentalni vychovy
Program seznamovani s PC a tabletem
Program péstitelské a chovatelské ¢innosti
Vzdélavaci program — seznamovani s anglickym jazykem
Programy nejsou realizovany samostatné a odtrzené, ale jejich cile jsou
naplriovany priibézné a operativné podle podminek v ramci integrovanych blokt
$kolniho programu v priabéhu celého $kolniho roku, a to zviast Skolni preventivni
program a Program environmentalni vychovy, jejichz cile jsou naplfiovany
kazdodenné.
Predadaptacni a adaptacni program je realizovan podle aktualni potfeby déti a
rodica.
Program seznamovani s PC a tabletem. Program - flétnicka
Seznamovani s anglickym jazykem je realizovano pravidelné oddélené pro déti
nejstarsi vékové skupiny podle zajmu rodicu.

Nabidka Skoly:

- U nhovych déti realizujeme ve spolupraci s rodiCi pfedadaptacni a adaptacni
program
(postupné zvykani s rodinnym prislusnikem jesté pred nastupem ditéte do Skoly
a podle potreby i pfi zahajeni dochazky),

- nabizime pro déti 1x tydné predplavecky vycvik, v zimé lyZafsky vycvik podle
moznosti Skoly a podle zajmu rodi¢d (placena aktivita),

- nabizime pro nejstarsi déti seznamovani s anglickym jazykem kmenovym
zaméstnancem, podle zajmu rodicd

- zajistujeme ve spolupraci s odbornikem — logopedem preventivni logopedickou
depistaz (vySetieni) 1x za dva roky,
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- umoZznujeme détem prvotni seznameni s poCitacem a tabletem a ovéfovani svych
znalosti formou her a aplikaci za dodrZeni stanovenych zasad a pravidel,
- v zimé vyuzivame kopecCku u MS k bobovani a sarkovani.

6. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah tvofi ucivo v podobé integrovanych bloku (tematickych okruht

Ci klicovych temat), které je zakladnim vychodiskem pro projektovani vychovné

vzdélavaci prace ucitelek v obou tridach.

Kli¢ova témata skolniho vzdélavaciho programu byla vytvofena za spoluprace celého

pedagogického kolektivu skoly a byla ovérena v dlouholeté praxi.

Nazvy a pocet klicovych témat jsou pro projektovani zavazné. Poskytuji ucitelkam

dostatecné Siroky prostor pro vytvareni podtémat, viastnich tematickych casti, Ci

zacleriovani vlastnich tfidnich projektu.

Kazdeé klicove téma obsahuje:

charakteristiku bloku,

okruhy — oblasti poznani,

priblizny ¢asovy plan plnéni (termin),

dil¢i vzdélavaci cile (dale jen vzdélavaci cile),

ocekavané dil¢i vystupy - co dité na konci pfedskolniho obdobi zpravidla dokaze
(dale jen o¢ekavané vystupy),

ocekavané klicové kompetence - cilové stavy - ke kterym kompetencim vyvoj ditéte
sméfuje :kompetence k uceni kkU, k feseni problémui kkRP,
komunikativni kK, socialni a personalni kSaP, ¢innostni a
obéanské kCaO.

vzdélavaci nabidku a rizika (co ohroZuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitelky).

Tyto udaje jsou pro ucitelky doporucujici, maji obecny a pomocny charakter —
pfedstavuji paterni nabidku pro jejich praci ve tridach. Ucitelky mohou ¢asovy plan,
vzdeélavaci cile, ocekavané dilci vystupy a kompetence, vzdélavaci nabidku jednotlivych
klicovych témat pro potieby svého projektovani, dle svého uvazeni a podle konkrétnich
potreb a situaci, upravovat, konkretizovat, doplfiovat, vybirat jen neéktere, Ci je zcela
nahradit jinymi vhodnymi. Je tak mozné, Ze nékteré stanovené okruhy poznatk
nebudou realizovany v jednom $kolnim roce, ale napf. v prabéhu tfi let — tedy v prabéhu
dochézky ditéte do MS.

Vzdélavaci cile stanovené v SVP PV jsou formulovény pouze obecné, pfevéazné
jako zaméry (co ucitelka u ditéte podporuje). Vzdélavaci cile vychazeji z péti oblasti
predskolniho vzdélavani:

1. Dité a jeho télo (d + télo)
2. Dité a jeho psychika (d + psych) — jazyk a rec¢
- Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a
fantazie, mySlenkové operace
- Sebepojeti, city, vile
3. Dité a ten druhy (d + druhy)
4. Dité a spolecnost (d + spol.)
5. Dité a svét (d + svét)
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Tyto oblasti jsou ¢inné propojeny, vzajemné se ovlivriuji a vytvareji spole¢né jeden
nedélitelny celek. Vzdélavaci cile z jednotlivych oblasti se prolinaji, prostupuji,
vzajemné se podminuji a doplnuji, navazuji na sebe, na nékterych mistech se
castecné prekryvaji. V ramci riznych oblasti se tak, i kdyZz v jinych souvislostech,
opakuji.
Pri stanovovani vzdélavacich cilt jsme vychazely z klicovych témat naseho
Skolniho vzdélavaciho programu a z viastnich zku$enosti, aby jejich posloupnost a
névaznost odpovidala prirozenému priabéhu Skolniho roku, vékovym a vyvojovym
zakonitostem déti.
Vzdélavaci cile jsou doplnény sledovanymi vzdélavacimi cily ze specialnich
programt $koly: Skolniho preventivniho programu a Programu environmentalni
vychovy.
Ve své pedagogické praci také stale priubézné sledujeme ramcové zaméry, coz je:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. osvojeni hodnot

3. ziskani osobnostnich postojt

Usitelky pfi projektovani své préce vychazeji ze SVP PV, podrobnéji
rozpracovavayji klicova témata do podoby tematickych casti, podtémat, ¢i projektt formou:

1. konkrétniho vymezeni sledovanych vzdélavacich cili ve formé zaméru
vzdélavani (co by mél pedagog v pribéhu vzdélavani sledovat, co by mél u ditéte
podporovat),

2. vymezeni o¢ekadvanych vystupi formou klicovych kompetenci

(heslovite),

3. konkrétniho vymezeni uciva a nabidky aktivit a ¢innost,

4. zaznamu o casovém plnéni planovanych i neplanovanych aktivit a ¢innosti.

Obsah a naplri téchto konkrétné vymezenych udaji se bude odvijet od zajmu,
schopnosti, mozZnosti a potfeb konkrétnich déti a konkrétni skupiny. Proto jej
ucitelky budou planovat maximalné v rozmezi podtématu Ci tematické casti.
Forma a zpusob projektovani je ponechana na rozhodnuti ucitelek, musi vSak byt
prokazatelna.

KLICOVA TEMATA
,» Vit slunicko, svit"*

1. Vitejte kamaradi

zafi, zacCatek rijna

Oblast poznani: Pravidla vzajemného chovani, lidské télo (zdravé Zivotni
navyky, pohybové ¢&innosti a sport), lidska identita — ego (ja — osobnost, pravo
byt sém sebou, jak se citim), kamaradi, rodina (funkce, ¢lenové, vztahy), véci
kolem nas (hracky, pomucky, pfedméty denni potfeby).
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2. Barevny podzim

konec fijna, listopad

Oblast poznani: Zdravé Zivotni navyky (zdrava vyziva), zdokonalovani
sebeobsluhy, dorozumivani mezi lidmi (zvuky, gesta, mimika, rec), podzim
(znaky, pocasi, priroda - barvy), rostliny (stromy, kefe, plody), volné Zijici lesni
a polni zvifata, barvy, obleceni, geometrické tvary, lidské vztahy — skupina:
materska Skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi), pravidla vzajemného
styku (ohleduplnost, tolerance, spoluprace).

3. Vanocni cas

Prosinec

Oblast poznani: Elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, zitra, vecer...),
pohéadkové postavy - lidové klasické pohadky, zima (znaky, priroda), vodni
fauna, obydli zvifat a lidi; kultura a uméni (lidové zvyky, tradice), prostfedi,
v némz dité Zije (Skola a okoli, naSe mésto), lidské vztahy — nejblizZsi lide.

4. Od zimnich radovanek po jarni probuzeni

leden — polovina dubna

Oblast poznani: Lidské télo (jeho ¢asti, vyvoj a zmény, funkce), ochrana
osobniho zdravi (prevence onemocnéni, Skodlivé latky), zima (pfezimovani rostlin
a zvirat, péce o zvifata - pomoc ¢lovéka), véci kolem nas (naradi, hudebni
nastroje, pracovni pomucky), geometrické tvary, materialy a jejich viastnosti

(z ¢eho je co vyrobeno), prace, pracovni ¢innosti a role (Ffemesla, povolani),
dorozumivani (slova, véty, pismena, Cislice, symboly), prostfedi, v némz dité Zije
(ddlezité instituce), cestovani po svété a rozmanitost svéta: zemé, hory, vodstva,
svetadily, zvirata, priroda, lidé (jiné kultury a narody — kazdy je jiny); doprava,
meésto — vesnice, kultura a uméni (vytvarné a dramatické, hudba, socharstvi

a malifstvi, jak se lidé bavi), literatura (lidova, uméla a moderni poezie, bajky,
moderni pohadky, encyklopedie), uzité uméni (krasa kolem nas), domaci

a hospodarska zvirata, jaro (znaky, zmény v pfirodé), zimni a jarni lidové zvyky,
tradice a prognostiky; lidské vztahy — kamaradstvi, pratelstvi, laska.

5. Maminka, jak pfichazime na svét

konec dubna — zadatek kvétna

Oblast poznéni: Cinnosti lidi (v rodiné — starost o miminka, domaéci préace,
zajmoveé c¢innosti), lidské télo (jak vznika Zivot), suroviny a potraviny, literatura
(poezie, pohadky, humor v literature), prostoroveé pojmy, geometrické tvary,
ciselna rada, lidskeé vztahy — v Siroké rodiné, v détské skupiné.

6. Léto plné her

polovina kvétna, Cerven (Cervenec, srpen)

Oblast poznani: Prostorové pojmy a souvislosti, Casové pojmy a souvislosti,
Ciselné a matematické pojmy, exoticka zvirata, véda a technika (zajimavée
fyzikalni zakony, modernizace), zajimava povolani a femesla, sporty, zajmové
¢innosti, cestovani a rozmanitost lidského svéta (zajimavosti, pamatky, historie

a soucasnost mésta a vlasti, hlavni mésto CR, prezident — sounalezitost k viasti),
Casové vztahy (,pred nami a po nas“— pravék, budoucnost), vesmir (elementarni
pojmy, hvézdy, mésic, slunce), léto (znaky, poCasi, zmény v pfirodé, ¢innosti lidi
a zvirat), hmyzi (a jiné) Fise, lidské vztahy — ostatni lidé, lidské vlastnosti.
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Téma ¢. 1: Vitejte kamaradi
Charakteristika klicového tématu:
Nové prichozi déti se seznémi s prostredim MS, s ucitelkami a ostatnim personalem.
Zajistime jim moznost postupné se adaptovat na nove prostredi tak, aby se citily
spokojené, jisté a bezpecné (moznost vyuZit predadaptacni a adaptacni program -
pfitomnost rodicu). Déti se budou seznamovat s pravidly chovani ve vztahu k druhému,
podilet se na jejich vytvareni. Postupné je povedeme k zajmu podilet se na spole¢ném
Zivoté ve tfidé, ve Skole. Déti si uvédomi své télo, jeho fyzickou, psychickou i emocni
stranku, budou se ucit ziskavat relativni citovou samostatnost, seznami se se zaklady
zdraveho Zivotniho stylu, budou se ucit sebeobsluznym ¢innostem, poznavat svou
znacku. Budou se seznamovat s riznymi ¢innostmi v oblasti vytvarné, pohybove,
hudebni, a jinymi. Soucasti tohoto tématu bude jisty monitoring toho, co dité uz zna
a umi.
Oblast poznani:
Pravidla vzajemného chovani, lidské télo (zdravé Zivotni navyky, pohybové cinnosti
a sport), lidska identita — ego (ja — osobnost, pravo byt sam sebou, jak se citim),
kamaradi, rodina (funkce, ¢lenové, vztahy), véci kolem nas (hracky, pomdcky, pfedméty
denni potreby).
Termin: zari, Fijen
Vzdélavaci cile:
d + télo

- osvojeni si zakladnich poznatkd o téle a zdravi, o bezpeci a bezpecénosti

- uvédomovat si viastni télo

- rozvoj pfirozenych pohybovych schopnosti, zdokonalovani dovednosti v oblasti

lokomocni a motorické

- rozliSovat pomoci smyslt (rozliSovat svou znacku)

- rozvoj manipulacnich schopnosti

- osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

- pestovani zakladnich pravidel osobni hygieny a prevence pred roznasenim

nemoci (kychani, kaslani)

d + psych.

- rozvoj feCovych schopnosti

- rozvoj pocatku logického mySleni

- rozvoj schopnosti sebeovladani, duvéry

- rozvijeni schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, spolupracovat

- rozvoj fantazie v oblasti vytvarné, hudebni, dramatické

- posilovani pfirozenych poznavacich citu — zvidavost, zajem, radost

- uvédomovani si vlastni identity, poznavani sebe sama, ziskavani sebevédomi,
sebeduvéry, relativni citové samostatnosti

d + druhy

- rozvijeni pozitivnich citi ditéte ve vztahu k sobé a okoli, posilovani prosocialnich
postoju k rodiné, ke Skole

- seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

- rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, spolupracovat, spolupodilet
se, pfizpusobit se

d + spol.

- poznavani pravidel spole¢enského souZiti a jejich spoluvytvareni je v ramci
pfirozeného prostredi tridy, ucit se porozumét zakladnim projeviim neverbalni
komunikace
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- vytvareni pozitivniho vztahu ke svétu, k Zivotu, kultufe, umeni
d + svét
- seznamovani s prostredim, ve kterém dité Zije, vytvaret vztah k mistu a prostredi,
(Skola, rodina)
- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi a jeho
zZménam
- osvojovani si poznatku potfebnych k ochrané ditéte pfed nebezpecnymi viivy
okoli
Oc¢ekavané vystupy
d + télo
- zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
- zvladnout bézné zpisoby pohybu v rtizném prostfedi (zvladat pfekazky, uzivat
nacini, pohybovat se ve skupiné déti)
- zachovavat spravné drzeni téla
- zachazet s pfedméty denni potfeby, hrackami, pomickami
- mit povédomi o téle, rozliSovat, co mu prospiva a co mu Skodi
- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdraveé vyZzivy
d + psych.
- spravne vyslovovat, ovladat dech, tempo, intonaci reci
- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno
- Soustredéné poslouchat cetbu
- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
- védomé vyuzivat vSech smyslu, zamérné pozorovat, v§imat si
- vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych &innostech
- zachytit a vyjadrit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, dramatickou
improvizaci)
- odloucit se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych
- respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, prijimat vyjasnéné
a zddvodnéné povinnosti
- uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek), rozliSovat citové projevy v duvérném a cizim
prostredi, proZivat a projevovat, co citi
d + druhy
- navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, pfekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptusobem, respektovat ho
- porozumeét béZznym projevd vyjadreni emoci a nalad
- Spolupracovat s ostatnimi
- upevriovat a dodrzovat dohodnuta pravidla, umét se domluvit, dodrZovat herni
pravidla
d + spol.
- uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku
s dospélymi i détmi (pozdravit, rozloucit se, poprosit, podékovat)
- pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle které je tieba se chovat
- zachycovat skutecnosti ze sveho okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci
vytvarnych dovednosti a technik
- aktivné zvladdat poZadavky plynouci z prostredi MS
- zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi hrackami, pomtckami, vécmi denni potfeby
d + svét
- orientovat se bezpeéné ve znamém prostredi (MS, rodina, blizké okoli)
- zvladat bézné ¢innosti a poZadavky, jednoduché praktické situace, které se doma
i v MS pravidelné opakuji
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- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi na ¢lovéka, uvédomovat si, Ze
zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovlivriuji viastni zdravi
i Zivotni prostredi

- 0SVOjit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou pro dité blizké, pro
né smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

Oc¢ekavané vystupy — kompetence:

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti (kkU)

- feSi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snaZzi resit
dospélého (kkRP)

- problémy rfeSi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu
a omylu, zkousi, experimentuje (kkRP)

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi (kK)

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobi se jim (kSaP)

- spoluvytvari pravidla spole¢ného souZziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chépe potrebu je zachovavat (kCaO)

- dbé na osobni zdravi a bezpeéi svoje i druhych (kCaO)

Vzdélavaci nabidka:

- lokomocni pohybové ¢innosti (chuize, béh, skoky, poskoky, lezeni, hazeni)

- nelokomocéni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté)

- sezonni ¢innosti (mi¢ové hry, jizda na kolobézZce)

- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji,
nacinim, materialem, grafomotorické cviky

- aktivity poucujici o moznych nebezpecich v okoli ditéte (§kola, dopravni situace)

- experimentovani s vytvarnym a jinym materialem

- Zkouset kreslit lidskou postavu

- ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
vyuzivanim

- zdravotné zamérfené cinnosti (protahovaci, uvolrfiovaci cviky, relaxacni cvi¢eni)

- konstruktivni tvoreni, hudebné pohybové hry, namétové hry s hranim riznych
socialnich roli

- zameérné pozorovani objektu, predméti, pojmenovani a poznavani jejich
vilastnosti

- Slovni, obrazkové hadanky

- estetické a tvarci aktivity (hudebni, vytvarné, dramatické)

- smyslové hry - sluchové a rytmické ¢innosti, hry a cviCeni na rozvoj zrakového
vnimani, prostorové orientace

- sledovani a poslech pohadek, pribéhu, sledovani a ,Cteni” knizek

- spontanni a volna hra, didaktické hry s tématikou vztaht

- kontaktni hry, prosocialni ¢innosti a hry

- Jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu

- Cinnosti a hry zamérené k poznavani lidského téla a ochrany zdravi

Vzdélavaci cile Preventivnhiho programu:
- projevovat porozuméni a cit pro potreby a zajmy druhého, chovat se vstficne
- podporovat zkusenosti, které poskytuji potéseni a touhu ucastnit se pohybovych
aktivit
- vnimat odlisnosti jako prirozeny stav, neublizovat, neposmivat se
- prizptisobovat své chovani tak, aby jeho disledky neposkodily zdravi jinych
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- rozumét tomu, Ze zplsob Zivota ma vliv na lidské zdravi

- zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi — napomahat viastnimu zdravi
aktivnim pohybem a zdravymi Zivotnimi navyky (vyZiva a Zivotosprava)

- znat pravidla spole¢ného souZiti ve skupiné

- akceptovat kompetentni autoritu

- mit predstavu, Ze city souvisi s télesnymi projevy

- uvédomovat si riznost projevu citového Zivota

- védét, ze sdéleni pocitu mu pomaha

- vyhledavat souvislosti mezi vyzivou a zdravim

Vzdélavaci cile Programu environmentalni vychovy:

- vnimat, Ze lide, tedy i déti, jsou soucasti prirody, také potfebuji vyZivu, vodu
a vzduch

- poznavat zakladni druhy rostlin — byliny (herbar) — na Skolni zahradé, v parku

- poznavat a vnimat pfirodu ve mésté, jeji specifika (parky, zahrady, potoky a rfeky)

Téma ¢&. 2: Barevny podzim

Charakteristika klicového tématu:

V tomto projektu budeme u déti rozvijet environmentalni mysleni a kladny vztah

k prostredi, ve kterém ziji. Budeme u déti rozvijet fantazii, vnimat a obdivovat
rozmanitost barev a tvart v pfirodé, vést k pochopeni sounalezitosti s prirodou, vytvaret
zaklady zdravého Zivotniho stylu. VyuZijeme pobyt na Skolni zahradé a vychazky do
parku k praktickym ukazkam zmén v podzimni pfirodé (zbarveni listi, opadavani),
vytvofime si kalendar pocasi. Budeme sbirat a vyuzZivat k ¢innostem a experimentovani
pfirodniny (listy, podzimni plody), budeme vyuZivat v§echny své smysly k poznavani
ovoce, zeleniny a zemédelskych plodin — budeme z nich chystat ,zdravé pochoutky®.
Déti povedeme k uvédoméni si dulezitosti ochrany Zivotniho prostredi, budeme Setfit
nase stromy sbérem starého a pouzitého papiru.

Déti nejstarsi vékové skupiny navstivi své kamarady v zakladni Skole a zahraji si s pani
ucitelkou ve Skole na ,Skolaky”.

Oblast poznani:

Zdravé Zivotni navyky (zdrava vyZiva), zdokonalovani sebeobsluhy, dorozumivani mezi
lidmi (zvuky, gesta, mimika, fec), podzim (znaky, poc¢asi, priroda - barvy), rostliny
(stromy, kere, plody), volné Zijici lesni a polni zvifata, barvy, obleCeni, geometrické
tvary, lidské vztahy — skupina: materska Skola (prostredi, vztahy mezi détmi

i dospélymi), pravidla vzajemného styku (ohleduplnost, tolerance, spoluprace).

Termin: konec Fijna, listopad

Vzdélavaci cile:
d + télo
- osvojovat si dovednosti dilezité k vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoju
- rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky i s vyuZitim
pfirodniho prostredi (pfekonavani prirodnich prekazek, hod hornim obloukem do
dalky, do vy$ky, na cil, chytat prstovym tchopem, koulet mi¢e rdznymi zpisoby)
- cviceni dechového aparatu (nacvik nadechu a vydechu)
- rozvoj psychické a fyzické zdatnosti, osvojeni si poznatkd o téle a zdravi
- vyjadrovani obsahu pisni a fikadel pohybové a rytmicky spravné
- rozvoj a zpresriovani smyslového vnimani a rozliSovani
d + psych.
- rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
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naslouchani, porozuméni)
- rozvoj slovni zasoby déti
- osvojeni si nékterych poznatku pfedchazejicich ¢teni a psani
- rozvoj fantazie a predstavivosti v oblasti vytvarné, dramatické, hudebni
- pfijimat vyjasnéné a zdiuvodnéné povinnosti
- uvédomovat si pfijemné a neprijemné citové proZzitky, rozvijet schopnosti
a dovednosti, vyjadri své pocity, dojmy, proZitky, souhlas, nesouhlas
- pfechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné — logickemu
(pojmovému)
- vytvareni zaklad( estetického zajmu o uméleckou tvorbu (hudebni, vytvarna)
d + druhy
- posilovani prosocialniho chovani (citlivost, tolerance, prizptsobivost)
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélym
- posilovani sebevédomi ditéete, jeho jistotu v chovani a jednani
- vést déti k vytvareni spravného vztahu k péci o zdravi vlastni i ostatnich, chranit
Je, ni¢im neohroZovat
- rozvoj dovednosti sebehodnoceni
- uplatriovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se
reSit konflikt dohodou
d + spol.
- rozvijet schopnost Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), vnimat a prijimat zakladni hodnoty v tomto spole¢enstvi uznavané
- dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé
- ucit se odmitat spole¢ensky nezadouci chovani
- vytvareni aktivniho postoje ke svétu, Zivotu, rozvijet vztahy ke kulture
d + svét
- osvojovat si zakladni poznatky o svété pro vytvareni povédomi o prirodnim
prostredi a jeho proménach, o lidech
- rozvijeni kladného vztahu k vysledkum préace vlastni i ostatnich
- obohacovani a prohlubovani détskych znalosti pozorovanim okolniho svéta
- rozvijet uctu ke vSemu Zivému — sounaleZitost s pfirodou

Ocekavané vystupy:
d + télo
- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi, chovat se tak, aby v situacich pro
dité béznych a jemu znamych neohrozZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych
- koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou
- ovladat dechové svalstvo
- védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizpusobit jej podle pokynu
- vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslu (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakoveé rozlisSovat tvary predmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat chuté, vune,
vhimat hmatem)
d + psych.
- vést rozhovor (naslouchat druhym, sledovat fecnika i obsah, ptat se)
- sledovat o¢ima zleva doprava
- vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
- védomé vyuZzivat vSech smyslt, zamérné pozorovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
- soustfedéné pozorovat, zkoumat, vsimat si souvislosti, experimentovat
22



- zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
- naucit se zpaméti kratké texty, umysiné si zapamatovat a vybavit
- uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost, strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi
- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory, postoje, vyjadrovat je
- rozhodovat o svych ¢innostech
d + druhy
- chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny, Ze osobni Ci
osobnostni odlisnosti jsou prirozené
- dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souZiti a chovani doma,
v MS, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla
- uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svij nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a uzavirat
kompromisy, resit konflikt dohodou
d + spol.
- zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti, dovednosti
- adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvliadat poZzadavky plynouci z prostredi
Skoly i jeho béznych promén, spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody
- uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani a Ze se mohou
chovat neoCekavané, proti pravidlim a tim ohroZovat bezpeci druhych lidi
- vnimat uméleckeé a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit své zaZitky
d + svét
- zvladat bézné cinnosti a poZadavky na dité kladené i jednoduché praktické
situace, které se opakuji
- umét se bezpecné pohybovat ve znamém prostredi
- v8imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, chranit prirodu v okoli, Zivé
tvory apod.)
Oc¢ekavané vystupy — kompetence:
- Ziskanou zkusenost uplatriuje v praktickych situacich a v dal§im uéeni (kkU)
- dovede postupovat podle instrukci a pokynt (kkU)
- pokud se mu dostavéa uznani a ocenéni, uci se s chuti (kkU)
spontanné vymys§li nova fesSeni problému a situaci, hleda rizné moznosti
a varianty, vyuziva pii tom dosavadnich zkusenosti, fantazii a pfedstavivost
(kkRP)
- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu (kkRP)
- ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje (kK)
- pribézné rozsiruje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZiva k dokonalejsi
komunikaci s okolim (kK)
- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky (kSaP)
- je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy (kSaP)
- chape, Ze ublizovani, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe
reSit dohodou (kSaP)
- svoje &innosti a hry se uéi plénovat, organizovat, Fidit a vyhodnocovat (kCaO)
- zajimé se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené aktualnimu déni (kCaO)
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- chape, Ze zajem o to, co se kolem degje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost
Jsou prinosem, a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodInost a nizka aktivita
maji svoje nepfiznivé disledky (kCaO)

Vzdélavaci nabidka:

- lokomocni pohybové c¢innosti (chize, béh, skoky, poskoky....)

- ¢innosti seznamujici deti s vecmi, které je obklopuji, jejich praktické vyuZzivani
(pomucky, nacini, zahradni naradi)

- hudebni a hudebné pohyboveé hry a cinnosti

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani

- tvofivé a konstruktivni ¢innosti, tvorivé hry s pfirodninami

- fJablickovy tyden

- experimenty s vyuZitim ovoce a zeleniny, pfiprava zdravych jidel, jak se stoluje

- grafické ¢innosti

- hry se slovy, artikulacni a slovni hry, gymnastika mluvidel

- spolecné diskuse, rozhovory, vypravéni zazitkd, vyfizovani vzkaz(d ve Skole

- prace s pohadkou a pfibéhem — poslech, pouceni, dramatizace,

- prohlizeni a ,Cteni” kniZek, grafické napodobovani symbolu, ¢isel, pismen, tvard

- pfimé pozorovani pfirodnich jevu

- hry a ¢innosti zamérené k cviceni paméti, basné a rikanky k tematu

- smyslové hry s prirodninami

- Ukoly s viditelnym cilem a vysledkem

- hry pro rozvoj vile, vytrvalosti, sebeovladani

- hry na téma pratelstvi

- divadelni nebo kouzelnické pfedstaveni

- n4vstéva ZS

- Cetba, vypravéni, poslech klasickych i modernich pohadek k tématu

- tvarci vytvarné ¢innosti, hry a experimentovani s barvami a jejich odstiny —
barevna paleta

- vychazky do lesa, ¢innosti na Skolni zahradé

Vzdélavaci cile Preventivnhiho programu:

- postarat se o sebe a o druhé podle svych sil

- podporovat zkusenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se pohybovych
aktivit

- znat a dodrzovat dohodnuta pravidla spolecného souZziti ve skupiné

- osvojovat si pravidla zdvorilého chovani, spolupracovat ve skupiné i se skupinou

- hodnotit své chovani i chovani druhych

- kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad

- pfistupovat aktivné k problémdm, feSit problémy

- VEédét, Ze je vice moznosti reSeni konflikta

- probouzet aktivni zajem, objevovat

- dramaticky, vytvarné a pohybové vyjadfovat své pfedstavy, péstovat dovednosti
vyjadrit své pocity

- systematicky rozvijet dovednosti vedouci k osvojeni zdravého Zivotniho stylu,
zdravotni prevence

Vzdélavaci cile Programu environmentalni vychovy:

- Seznamovat se na prochéazkach s lokalnimi ekosystéemy: vodni plochy, les, louka

- seznamovat se s podnebim naseho tuzemi — zaloZit kalendar pocasi (prognostiky)

- poznavat nékteré rostliny (kefe, stromy a jejich hlavni éasti, k cemu tyto ¢asti
slouZi) a zvirata z naSeho okoli, ohroZené rostliny a zvirata

- poznavat blize ekosystém lesa — lesni rostliny a zvifata, vyznam pro planetu
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- poznavat, jak se projevuji rocni obdobi v pfirodé — podzim, co je pro néj typické
- jak ¢lovék muze pecCovat o pfirodu — zasahy ¢lovéka do krajiny (krmitka pro ptaky)
- seznamit se s ekosystémem: puda (co nam plda dava: sklizeri ovoce a zeleniny).

Téma ¢ 3: Vanoéni ¢as
Charakteristika klicového téematu:
Prostrednictvim tohoto bloku umoznime déetem proZzit uspéch a radost, tesit se
z pripravy Mikulasskych a vanocnich oslav. Budeme spolec¢né s détmi proZivat
atmosféru klidu a pohody umocnénou vanocni vyzdobou, Mikulasskou a vanocni
nadilkou a spole¢nym setkanim s nejblizsimi ¢leny rodiny pfi vanocnim spole¢ném
vyrabéni. Déti se seznami s lidovymi zvyky a tradicemi, s lidovou slovesnosti
a s pohadkami. Nauci se koledy, pisnicky a basné k tématu. Téma upevni v détech
silnou citovou vazbu k SirSi rodine, bude je ucit citlivosti a ohleduplnosti v mezilidskych
vztazich, i ve vztahu k pfirodé.
Oblast poznani:
Elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, zitra, vecer...), pohadkové postavy - lidové
klasické pohadky, zima (znaky, pfiroda), vodni fauna, obydli zvifat a lidi; kultura
a uméni (lidové zvyky, tradice), prostfedi, v némz dité Zije (Skola a okoli, nase mésto),
lidské vztahy — nejblizsi lidé
Termin: prosinec
Vzdélavaci cile:
d + télo
- rozvijeni koordinace ruky a oka, zdokonalovani jemné motoriky
- osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti,
- zdokonalovat dychani pri hudebnich ¢innostech
- rozvoj, zpresriovani a uzivani véech smyslu
- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
d + psych.
- rozvoj Ffe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyjadreni pojmu, mluvniho projevu)
- rozvoj kultivovaného projevu
- rozvoj pameéti a pozornosti
- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a city plné proZivat
d + druhy
- osvojeni si poznatkd, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaha ditéte k druhym lidem
- vytvarfeni prosocialnich postojd, rozvijeni pfizptisobivosti ke kolektivu
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
d + spol.
- vnimat a pfijimat zakladni hodnoty uznavané v tridnim kolektivu
- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- aktivné se pfizplsobovat spole¢enskému prostfedi a zviadat jeho zmény
- Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni - s lidovymi tradicemi, zvyky
a Cinnostmi clovéka v urcitém obdobi roku
d + svét
- vytvareni elementarniho povédomi o kulturnim prostredi
- vytvareni povédomi o viastni sounaleZitosti s Zivou a neZivou prirodou, lidmi,
spolec¢nosti
- rozvoj ucty k Zivotu ve v8ech jeho formach
- spoluvytvareni zdravéeho a bezpecného prostredi k ochrané ditéte
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Ocekavané vystupy:
d + télo
- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s tuzkou,
Stétcem)
- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
- vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslt
- zvladat jednoduchou sebeobsluhu a pracovni tkony (uklid pomdcek....)
d + psych.
- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci reci
- umet vést rozhovor s ditétem, dospéelym
- vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach
- naucit se zpameéti kratké texty, fikadla, basniC¢ky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu
- Sledovat a vypravét pribéh, pohadku
- zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost
- uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, spokojenost, strach,
smutek)
- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem
- zachytit a vyjadrit své proZitky (slovné, vytvarné, dramatickou improvizaci)
d + druhy
- chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, Ze osobni
odlisnosti jsou prirozené
- umet pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat
a udrzovat détska pratelstvi
- vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstric
d + spol.
- uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s détmi
i dospélymi (zdravit, rozloucit se, poprosit, podékovat)
- chovat se a jednat na zakladé viastnich pohnutek a zarover s ohledem na druhé
- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit své zaZitky
- porozumét béznym neverbalnim projevam citovych prozitkit a nalad druhych
- vyjadrovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych technik
d + svét
- mit povédomi o Sirsim spolecenském a kulturnim prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych ukazek v okoli ditéte
- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiredi podporovat a které je
mohou poSkozovat
- vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je pestry a rtuznorody — jak svét prirody, tak i svét
lidi
Oc¢ekavané vystupy — kompetence:
- odhaduje sve sily, uCi se hodnotit svoje osobni pokroky i oceriovat vykony
druhych (kkU)
- Zpresnuje si pocCetni pfedstavy, vnima elementarni matematické souvislosti
(kkRP)
- ovlada fec, vede smysluplny dialog (kK)
- dokaze se vyjadiovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady riznymi prostfedky:
rfec¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod. (kK)
- détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedInost, ublizovani, agresivitu
a lhostejnost (kSaP)
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- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahu, které nachazi
ve svém okoli (kSaP)

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape, zZe
vsichni lidé maji stejnou hodnotu (kCaO)

Vzdélavaci nabidka:

- manipulacni ¢innosti s na¢inim a naradim, s pomudckami

- zdravotni cviky, protahovaci a relaxacni cviky

- psychomotorické hry, rytmické hry, hudebne pohybové ¢innosti

- grafické ¢innosti

- Sebeobsluzné ¢innosti v oblasti hygieny, stolovani, oblékani, pomoc druhym

- hry se slovy a pismenky, jazykoveé a artikulacni ¢innosti, gymnastika mluvidel

- vyfizovani vzkazi — rodinnym pfislusnikam

- poslech ¢tenych pohadek, poslech CD, sledovani divadelnich predstaveni

- pfednes, recitace, dramatizace, zpév s vanocni tématikou

- spole¢né svatecni chystani a vyzdoba tfidy a $koly, zdobeni stromeckd ve
tridach, zdobeni stromecku pro zvifatka v lese, na zahradé

- rozhovory, hry a Cinnosti na téma: Vanoce, vanocni zvyky, tradice

- MikulasSska nadilka, vanoéni nadilka

- spoledné vanoéni tvofeni déti MS a ZS

- Cinnosti zamérené k seznamovani s matematickymi pojmy

- namétoveé hry na téma rodiny

- estetické a tvarci aktivity a ¢innosti, prace s netradicnimi materialy

- vyuZziti situaci, pfibéht a pohadek k reSeni problémd — ,,Co by se stalo kdyby*

- hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému — kooperativni hry

- zimni sporty — klouzani, bobovani u skoly, vychazKky k rybniku

- pfimé pozorovani pfirodnich jevi v okoli

Vzdélavaci cile Preventivniho programu:
- podporovat zkusenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se pohybovych
aktivit
- brat na védomi postizené spoluob¢any a reagovat na jejich pfitomnost pfirozené
- chapat, Ze zdravi se musi chranit vliastnim pri¢inénim
- védét, ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné
- snaZit se chovani prizptisobovat socialnimu prostfedi, uvédomovat si socialni role,
spoluvytvaret prostredi pohody ve svém okoli
- chovat se empaticky a s respektem k citovéemu Zivotu svému i cizich
- systematicky rozvijet dovednosti vedouci k osvojeni zdravého Zivotniho stylu,
zdravotni prevence — reSit modelové situace v namétovych hrach.
Vzdélavaci cile Programu environmentalni vychovy:
- pozorovat a poznavat zakladni a typické znaky ro¢niho obdobi — zimy,
- seznamovat se nadale s ekosystémem: puda - experimentovani (sazeni,
rozmnoZovani, rychleni), umét se starat o pokojové rostliny
- seznamit se s ekosystémem: voda — kolobéhem vody v pfirodé, viastnostmi
vody (pokusy s vodou)
- poznavat néktera zvirata, zpusob Zivota a prostredi, ve kterém Ziji (ryby).

Téma é. 4: Od zimnich radovanek po jarni probuzeni
Charakteristika klicového tematu:
V tomto obsazném tématu budou déti vedeny ke zdravemu Zivotnimu stylu,
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k zodpovédnosti za své zdravi, budou poznavat lidské télo a jeho funkce. Zamérime se
hlavné na prevenci zdravi (co télu prospiva, co mu $kodi, nebezpedi a jak jim
predchazet), déti se budou primérené svym schopnostem a formou her ucit fesit
zdravotni problémy (o$etfovani ,zranénych a nemocnych®). Budeme se také hodné
vénovat zimnim sportim a celkové zdokonalovat svoji pohybovou zdatnost. Spolecné
proZijeme zimni obdobi — zjistime, jak umi zima Carovat a tfeba i to, kolik riznych podob
muZze mit voda. Nezapomeneme pecovat o zvifatka. Oslavime masopust vyrobou
masek a spolecnym karnevalem. Privitdme pfichod a svatky jara ,Vynasenim zimy*,
,Otviranim studanek” a druhym spole¢nym velikono¢nim vyrabénim s rodici. Ziskame
nové poznatky o hospodarskych a domacich zviratech, jejich mladatech a obydlich.
Individualné se budeme vénovat rozvijeni specifickych dovednosti u naSich nejstarsich
déti, aby lehce a s radosti zvladly zapis do zakladni skoly (probéhne monitoring jejich
dovednosti a schopnosti). Budeme si hodné vypravét, Cist (nejen pohadky, ale vse, co
nas zajima...) a pracovat s knihami, nau¢ime se vyuZzivat encyklopedie, mapy a globus.
Naucime se rozeznéavat symboly, znacky, signaly. Budeme si hrat na dopravu.
Zahrajeme si na cestovatele - budeme poznavat zajimava mista v nasem okoli a také
na zemékouli, jiné kultury a narody, staty - jejich obyvatele, faunu a floru.
Zjistime, kolik je kolem nas krasnych a zajimavych véci a néco se o nich dozvime (uzité
uméni, socharstvi - naradi, hudebni nastroje, pracovni pomucky - materialy a jejich
vlastnosti), navstivime vychovny koncert. Budeme objevovat stara femesla a povolani,
ale i praci naSich blizkych a lidi kolem nas.
Oblast poznani:
Lidské télo (jeho casti, vyvoj a zmény, funkce), ochrana osobniho zdravi (prevence
onemocnéni, Skodlivé latky), zima (prezimovani rostlin a zvifat, péce o zvifata - pomoc
Clovéka), véci kolem nas (naradi, hudebni nastroje, pracovni pomdcky), geometrické
tvary, materialy a jejich viastnosti (z ¢eho je co vyrobeno), prace, pracovni ¢innosti
a role (femesla, povolani), dorozumivani (slova, véty, pismena, Cislice, symboly),
prostfedi, v némz dité Zije (dulezité instituce), cestovani po svété a rozmanitost svéta:
zemé, hory, vodstva, sveétadily, zvirata, priroda, lidé (jiné kultury a narody — kazdy je
jiny); doprava, mésto — vesnice, kultura a uméni (vytvarné a dramatické, hudba,
socharstvi a malifstvi, jak se lidé bavi), literatura (lidova, uméla a moderni poezie, bajky,
moderni pohadky, encyklopedie), uzité uméni (krasa kolem nas), domaci a hospodarska
zvifata, jaro (znaky, zmény v pfirodé), zimni a jarni lidové zvyky, tradice a prognostiky;
lidské vztahy — kamaradstvi, pratelstvi, laska
Termin: leden — polovina dubna
Vzdélavaci cile:
d + télo
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
i jemné motoriky, ovliadani pohybového aparatu a télesnych funkci, rozvoj
pohyboveé a aerobni zdatnosti
- uvédomeéni si vlastniho téla, jeho ¢asti
- osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
- vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoji jako zakladt zdravého Zivotniho
stylu
- rozvoj, zpresriovani a uzivani véech smyslu
d + psych.
- rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
- osvojeni si nékterych poznatkt a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani,
- rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
- rozvoj, zpresriovani a kultivace smyslového vnimani
- rozvoj paméti a pozornosti, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie
- rozvoj tvorivosti — tvofivého mysleni, feSeni problémdu, tvorivého sebevyjadiovani
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- vytvareni pozitivniho vztahu k u¢eni, podpora a rozvoj zajmu o uc¢eni
- osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci
- vytvafeni zakladu pro praci s informacemi - pracovat s encyklopediemi
- Ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
d + druhy
- upevriovani pravidel chovani ve vztahu k druhému
- osvojeni si zakladnich poznatku, schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem - rozvoj sociélni citlivosti,
tolerance, respektu, prizptsobivosti
- rozvoj kooperativnich dovednosti
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
d + spol.
- seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk(
0 prostredi, v nemz dité Zije
- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfinalezet k tomuto
spoleCenstvi a vnimat a prijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
- vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
- rozvoj spolecenského i estetickeho vkusu
- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
d + svét
- vytvofeni povédomi o viastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezZivou
prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi
- poznavani jinych kultur
- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjSiho prostiredi a jeho
zménam
- vytvareni pozitivniho vztahu k mistu a prostredi, ve kterém dite Zije
- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Ocekavané vystupy:
d + télo
- zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZzné zptsoby
pohybu v rdzném prostredi (pohybovat se na snéhu, ledu), oviadat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
- ovladat pohybovy aparat a télesné funkce
- koordinovat lokomoci a dalsi pohyby ci polohy
- védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpusobit jej podle pokynt
- zvladat samostatné sebeobsluhu, uplatriovat zakladni kulturné hygienické
a zdravotné preventivni navyky
- vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslt
- pojmenovat casti téla, nekteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o téle
a jeho vyvoji, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem
a sportem
- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, mit povédomi o ochrané osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potfeby hledat pomoc
d + psych.
- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
- Sledovat a vypravet pribéh, pohadku
- popsat situaci — skute¢nou, na obrazku
- chapat slovni vtip a humor, vytvorit jednoduchy rym
- sluchové rozlisovat pocatecni hlasky ve slovech
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- poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
- rozliSovat nékteré obrazné symboly (orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci, piktogramy) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
- poznat néktera pismena a cCislice, popfipadeé slova, poznat napsané sve jmeno
- projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat
divadlo
- postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci
- chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, zakladni matematické souvislosti a
podle potreby je prakticky vyuZivat
- chapat prostorové pojmy, zakladni ¢asové pojmy, orientovat se v prostoru i
v roviné, caste¢né se orientovat v ¢ase
- fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”, nalézat
nova reSeni nebo alternativni k béznym
- vyjadrit souhlas i nesouhlas v situacich, které to vyzaduji, odmitnout podilet se na
nedovolenych Ci zakéazanych cinnostech
- proZivat radost ze zvladnutého a poznaného
- uvédomovat si své moznosti i limity
- zorganizovat hru
d + druhy
- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat stejna prava druhym
a respektovat je
- prirozené a bez zabran komunikovat s druhym diteétem, navazovat a udrZzovat
détska pratelstvi
- odmitnout komunikaci, ktera je mu neprijemna
- branit se projevam nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZzovani apod.
- respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem — spolupracovat na reSeni
dité +spol.
- vyjednavat s détmi i s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s dopomoci)
- respektovat rozdilné viastnosti, schopnosti a dovednosti svych vrstevniki
- utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat
- chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
pfedsudkd, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili
- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair
- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
raznych vytvarnych dovednosti a technik
d + svét
- orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi (ve Skole, v blizkém okoli)
- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit
- mit povédomi o Sirsim spolecenskem, vécnem, prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditete
- vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonec¢né pestry a
rtiznorody — jak svét prirody, tak svét lidi
- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi
Ocekavané vystupy — kompetence:
- experimentuje a uziva pri tom jednoduchych pojmd, znakt a symbold (kkU)
- ma elementarni poznatky o sveté lidi, kultury, pfirody, o jeho rozmanitostech
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a proménach, orientuje se v radu a déni v prostredi, ve kterém Zije (kkU)

- aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje, chce porozumét vécem, jevum a déjum,
které kolem sebe vidi, poznava, Ze se muze mnohému naucit, raduje se z toho,
co samo dokazalo a zviadlo (kkU)

- pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych
i empirickych postupti (kkRP)

- rozliSuje reSeni, ktera jsou funkcni — vedouci k cili, a feSeni, ktera funkcni nejsou
(kkRP)

- zpfesniuje si pocetni pfedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmu, vnima
elementérni matematické souvislosti (kkRP)

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivhi ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu (kkRP)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu
a funkci (kK)

- dovede vyuZzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné
setkava (kK)

- vi, Ze lide se dorozumivaji i jinymi jazyKky a Ze je mozno se jim ucit, ma vytvoreny
elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku (kK)

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svij nazor a vyjadrit jej
(kSaP)

- je schopno chapat, Ze lidé se rtzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedinec¢nostem (kSaP)

- VaZi si préce i usili druhych (kCaO)

- odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit
cesty a pfizptisobovat se danym okolnostem (kCaO)

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na
ném podili, a Zze je muze ovlivnit (CaO)

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem
na zdravé a bezpe&né okolni prostfedi pfirodni i spoleéenské (kCaO)

Vzdélavaci nabidka:

- lokomocéni pohybové ¢&innosti (béh, chuze, lezeni, plazeni, poskoky)

- psychomotorické hry, pohybové hry, mic¢ové hry

- cviceni s TV nacinim (tycky, balonky, masazni mice, $atky, ...) a TV naradim
(lavi¢ky, ribstol, lano, ...)

- hry s konstruktivnimi stavebnicemi (lego, seva, cheva ...)

- grafomotoricka cvi¢eni a pracovni listy, tkoly na rozvoj logického mys$leni,
matematickych predstav

- relaxacCni a odpocinkové Cinnosti, hudebné pohybové hry, tance

- vytvarfeni situaci a pfileZitosti slouZici k prevenci urazd, nemoci

- ¢innosti slouzici ke zdokonalovani v sebeobsluze (oblékani s dopomoci
pfiméfené veku, ¢isténi zubd, nalévani polévky, piti, priprava svacin — mazani
chleba)

- navstéva dopravniho hristé (jizda na kole, kolobézZce)

- logopedickée hri¢ky a cvi¢eni

- Slovni hadanky, logopedické fikanky, jazykové hry a ¢innosti

- pracovni listy a hry zameérujici se na poznavani jednoduchych obrazné
znakovych systému

- Cinnosti pfedchazejici ¢teni a psani, seznamovani déti s knihou, se sdélovacimi
prostredky, médii

- ¢innosti a hry rozvijejici pameét

- kresba zvireci figury, lidské postavy

- vytvarné a pracovni ¢innosti — trojrozmérné objekty, netradicni techniky,
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- rozhovory s détmi o tématech, sdileni, naslouchani druhému

- kaZzdodenni verbalni i neverbalni komunikacni aktivity (dité s ditétem, dité
s dospélym)

- nabidka Siroké Skaly spolecenskych her

- Skupinoveé ¢innosti, ukoly

- spolecné vitani dne v komunitnim kruhu

- vyzdoba tridy za pomoci déti (v jejich reZii)

- aktivity, hry a ¢innosti pfiblizujici ditéti kaZzdodenni svét (namétové hry, prejimani
roli, hry na povolani)

- detsky karneval

- Spolecné velikono¢ni vyrabeéni déti

- tvarci ¢innosti — dramatické (hrani loutkového divadla, dramatické etudy), literarni
(vyroba knihy, poslech a reprodukce textu), hudebni (vychovné koncerty), hra na
hudebni nastroje, manipulace s nimi, vytvarné (usporadani vystavy détskych
praci, ucast na vytvarnych soutézich)

- aktivity priblizujici ditéti mravni hodnoty v jednani lidi a v kazdodennim
vzajemném styku

- tematické vychazky do okoli materskeé skoly

- chovatelska cCinnost (krmeni ptactva v zimé, starani se
0 krmitko na zahradé)

- tematické vylety do centra mésta keramika, divadelni predstaveni

- vyukovy program ,Poznej svého psa“ se psy z canistherapie ve Skole

- navstéva détské knihovny, zprostfedkovani ditéti styk s knihou,

- vyuZiti netradi¢nich didaktickych pomdcek (projektor, semafor, CD prehravac,
mapa svéta, globus...)

Vzdélavaci cile Preventivnhiho programu:

- rozvijet samostatnost a sebejistotu — zapojovat se do uklidu hracek, prostirani

stold,
nalévani napojud, obslouZzit sebe nebo mladsiho kamarada

- podporovat zkusenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se pohybovych
aktivit

- vnimat lidi s jejich odlisnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako
pfirozeny stav

- znat, co ditéti prospiva a co mu Skodi, znat dusledky pouZzivani nékterych latek
pro zdravi

- rozumét tomu, Ze zplsob zZivota ma vliv na lidské zdravi

- mit vytvorenou pfedstavu o pojmu: zavislost, a o vécech, které nicCi zdravi a
Zkracuji Zivot Clovéka

- mit a hajit svij nazor

- projevovat aktivni zajem, objevovat nove véci, uplatriovat a ukazovat, co umim,
zviladnu, dokazu

- systematicky rozvijet dovednosti vedouci k osvojeni zdravého Zivotniho stylu,
zdravotni prevence — navstivit na vychazkach dileZita mista (hasici, Iékar, lékarna,
policie — beseda s prislusnikem policie), znat zplsob, jak resit rizné nebezpecné
situace

Vzdélavaci cile Programu environmentalni vychovy:

- pozorovat a poznavat zakladni a typické znaky ro¢niho obdobi — zimy, jara

- poznavat velké ekosystémy: tropické destné pralesy, morskeé, savany, velehory

- poznavat a umét popsat détskym zptisobem jednotliva podnebni pasma
zemékoule

- poznavat typické rostliny a zvirata rtznych oblasti planety Zemé

- poznat blize ekosystém plady — ZivocCichy v ni Zijici, vznik pudy, jeji vyznam
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- poznat blize ekosystéem: ovzdusi — vyznam, jeho znecistovani, ochrana

Téma ¢. 5: Maminka, jak prichazime na svét
Charakteristika klicového tématu:
Déti se budou seznamovat s riznymi rolemi v rodiné, osvojovat si poznatky o rodiné
a jeji funkci, seznamovat se s rtznymi rodinnymi modely — budeme posilovat citovou
vazbu na S$irSi rodinu. Prostrednictvim pfiprav oslav ke svatku matek si ovérime, co uz
vSechno umime a jak jsme Sikovni. Zjistime, Ze umime vzajemné spolupracovat na
spole¢ném ukolu a také se respektovat. Budeme si rozvijet jazykové schopnosti, pamét
a schopnost soustredéni, pohybové schopnosti - pomoci basni, pisni, tanecku, cviceni
a dramatizacnich Cinnosti, také vytvarnou a pracovni zrucnost pri vyrabéni darecku pro
sveé blizké. Budeme poslouchat pohadky na prani.
Oblast poznani:
Cinnosti lidi (v rodiné — starost o miminka, domaci prace, zajmové &innosti), lidské télo
(jak vznika Zivot), suroviny a potraviny, literatura (poezie, pohadky, humor v literature),
prostoroveé pojmy, geometrické tvary, Ciselna rada, lidské vztahy — v Siroké rodiné,
v détské skupiné.
Termin: konec dubna, zacatek kvétna
Vzdélavaci cile:
d + télo
- uvédoméni si vlastniho téla
- zdokonalovani jemné motoriky, koordinace ruky a oka, ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci
- osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi
d + psych.
- rozvoj Fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti produktivnich
- rozvoj kultivovaného projevu
- rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci
k umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie
- rozvoj tvorivého sebevyjadrovani
- rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé
- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani
- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozZivat
d + druhy
- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi
d + spol.
- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfinalezet k tomuto
spolecenstvi a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
- rozvoj zakladnich kulturné spole¢enskych postoju, navyku a dovednosti ditéte,
-rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, aktivné se prizptsobovat
spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény
- rozvoj spolecenského i estetickeho vkusu
d + svét
- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostiredi i jeho zménam
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Ocekavané vystupy:
d + télo
- zvladnout prostorovou orientaci
- sladit pohyb s rytmem a hudbou
- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachézet s grafickym
- a vytvarnym materialem, s hudebnimi nastroji)
- mit povédomi o téle a jeho vyvoji (0 narozeni)
- rozlisSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi
d + psych.
- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
- naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat, zviadnout jednoduchou
dramatickou ulohu)
- chapat slovni vtip a humor
- zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost
- chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, prakticky je vyuZivat (chapat
¢iselnou radu v rozsahu prvni desitky)
- chapat prostorové pojmy, orientovat se v prostoru i v roviné
- naucit se nazpamet kratkée texty, umysiné si zapamatovat a vybavit
- vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
- ve znamych situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani
- uvédomovat si své silné i slabé stranky
- proZivat a détskym zpusobem projevovat, co citi, snaZzit se ovladat své afektivni
chovani
- téSit se z hezkych a pfijemnych zazitku
d + druhy
- Spolupracovat s ostatnimi
- porozumét béznym projevum vyjadreni emoci a nalad
- vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstric
d + spol.
- pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle které je tfeba se chovat
- adaptovat se na Zivot ve Skole — pfizpusobit se spole¢nému programu
- vyjadfovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti,
dramatizacnich ¢innosti, zvliadat zakladni hudebni dovednosti vokalni
i instrumentalni
d + svet
- porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé, prizplisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i ve $kole
Oc¢ekavané vystupy — kompetence:
- klade otazky a poznava, Ze se muze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo
dokazalo a zviadlo (kkU)
- v8ima si déni i problému v bezprostifednim okoli, pfirozenou motivaci k reSeni
dalich problémii a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem (kkRP)
- chape, Ze vyhybat se problémim nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvaZlivé
reseni je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou maze
situaci ovlivnit (kkRP)
- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi,
chape, Ze byt komunikativni, vstricné, iniciativni a aktivni je vyhodou (kK)
- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pfi spolecnych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje, uplatriuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spolecenskeho styku (kSaP)
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- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
(kCaO0)
- chape, Ze mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida (kCaO)
Vzdélavaci nabidka:
- manipulacni ¢innosti a ukony s nastroji, nacinim, materialem
- pohyboveé hry a cvieni, aerobni, zdravotni a relaxacni cviceni
- sezonni ¢innosti, pohyb v pfirodnim terénu
- rytmické Cinnosti, hudebné pohybové hry, cviCeni s hudbou, tance
- ¢innosti zamérené k poznavani lidského téla, jeho casti a funkci
- hry inspirované rodinou (starost o miminko, vafeni, uklizeni, nakupovani,
rozdéleni roli v rodiné, prace a zajmy ¢lend ...)
- ¢innosti zamérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité Zije - rodina
- spontanni a volna hra, spolecenské hry, didakticky zacilené hry s tématikou
vztah( a spole¢enského chovani
- rtiznorodé spolec¢enské hry a skupinové aktivity
- estetické a tvarci aktivity - hudebni, vytvarné, pracovni, dramatické (vyroba darku
pro sveé blizké)
- sledovani pohadek a pribéhu, vyjadfeni dramatickymi projevy — volna
dramatizace, vlastni dokoncéeni pribéhu
- prfednes, recitace, dramatizace, zpév
- matematické hry, logické tabulky, konkrétni operace s materialem (tfidéni,
pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani)
- hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné
- pfiprava darku pro maminky
Vzdélavaci cile Preventivniho programu:
- rozvijet sebedivéru, samostatnost a sebejistotu pfi vSech ¢innostech
- rozvijet vnimavy a otevieny vztah k okolnimu svétu
- védét a znat, co je pro lidské zdravi pozitivni a co je nebezpecné
- rozvijet tvorivost a estetické citéni
Vzdélavaci cile Programu environmentalni vychovy:
- pozorovat a poznavat zakladni a typické znaky ro¢niho obdobi — jara
- védét, jak ¢lovék mize ovlivnit prirodu a Kkrajinu — pozitivné i negativné,
poznat ddleZitost svého vlastniho chovani a konani v prirodé

Téma ¢. 6: Léto plné her

Charakteristika klicového tematu:
V tématu budeme v détech probouzet touhu a odvahu poznavat nové a nepoznane,
vyjadrit svij nazor a usudek, hledat viastni feSeni problému. Obsahem bude nabidka
uzce specifickych a zajimavych podtémat z rtiznych oblasti lidského védéni a déni
podle zajmi déti, ktera rozviji povédomi o Zemi v SirSich souvislostech. Pfipomeneme
détem ruznorodost svéta a jeho nastrahy. Daraz je kladen na uvédomovani si viastni
bezpecénosti a zranitelnosti, nebat se odmitnout a poznavat spoleCensky nezadouci
chovani. Budeme se také hodné vénovat pohybu, pobytu v pfirodé a vyuzivat sezonni
nabidky (sportovani - olympiada, otuzovani, slunéni, koupani). Oslavime détsky den,
pojedeme na Skolni vylet a jezdit na konich do Radikova, ddstojné se rozlouc¢ime se
svymi nejstar§imi kamarady (pasovani).
Oblast poznani:
Prostoroveé pojmy a souvislosti, ¢asové pojmy a souvislosti, iselné a matematickée
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pojmy, exoticka zvirata, véda a technika (zajimavé fyzikalni zakony, modernizace),
zajimava povolani a femesla, sporty, zajmové ¢innosti, cestovani a rozmanitost lidskeho
svéta (zajimavosti, pamatky, historie a souéasnost mésta a vlasti, hlavni mésto CR,
prezident — sounaleZitost k viasti), asové vztahy (,pfed nami a po nas” — pravék,
budoucnost), vesmir (elementarni pojmy, hvézdy, mésic, slunce), léto (znaky, pocasi,
zmény v prirodé, ¢innosti lidi a zvifat), hmyzi (a jiné) fiSe, lidské vztahy — ostatni lide,
lidské viastnosti
Termin: polovina kvétna, ¢erven (Cervenec, srpen)
Vzdélavaci cile:
d + télo
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
i femné motoriky
- rozvoj a uZivani vsech smyslt
- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
- vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoji jako zakladu zdravého Zivotniho
stylu
d + psych.
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
- 0svojeni si poznatku a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
0 psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
- Zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mySleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécénych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace
prfedstavivosti a fantazie
- rozvoj tvorivosti (tvofivého mySleni, feSeni problemd, sebevyjadfovani)
- posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni
- vytvareni zakladd pro praci s informacemi
- rozvoj schopnosti sebeoviladani
- rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoZzriujicich pocity, ziskané dojmy a
proZitky vyjadrit
- Ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat viastni situaci
- rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé
d + druhy
- vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizptsobivosti, empatie)
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
- rozvoj kooperativnich dovednosti
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi
d + spol.
- porozumeéni zakladnim projevim neverbalni komunikace obvyklym v pfirozeném
sociokulturnim prostredi
- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- vytvoreni a posilovani zakladd aktivnich postoju ke svétu a k Zivotu
- Seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, svétem zvirat, vesmirem
- rozvoj zakladnich kulturné spole¢enskych postojl, navyku a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti chovat se autonomné a aktivné zvliadat zmény spolecenskeho
prostredi
d + svét
- vytvareni elementarniho povédomi o Sirsim prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
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- osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pri spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi
a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi viivy

- pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit
a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Oc¢ekavané vystupy:
d + télo
- zachovavat spravné drzeni téla
- zvladnout zakladni pohybové dovednosti, prostorovou orientaci a bézné zplsoby
pohybu v rdzném prostredi
- vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslt
- ovladat koordinaci ruky a oka, zvliadat jemnou motoriku
- zvladat pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrZzovat
poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradeé)
- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdrave vyZzivy
- chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych neohrozovalo
zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
d + psych
- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
- vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, mineéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach
- domluvit se slovy i gesty, improvizovat
- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
- ucCit se nova slova a aktivné je pouZivat
- popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)
- Sluchové rozlisSovat zaCateCni a koncove slabiky a hlasky ve slovech
- utvofit jednoduchy rym
- poznat napsané své jméno (popfipadé jina slova)
- védomé vyuZzivat v§ech smyslu, zamérné pozorovat, postfehovat, vdimat si
- poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
- prfemysSlet, vést jednoduché tvahy a to, o cem premysli a uvazuje, také vyjadrit
- zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkuSenosti k u¢eni
- chapat elementarni ¢casové pojmy, castecné se orientovat v ¢ase
- fesit probléemy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady*, nalézat
nova feSeni nebo alternativni k béznym
- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat
Je, rozhodovat o svych ¢innostech
- vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,ne“ v situacich, které to vyZaduji
- pfijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky
- proZivat radost ze zvladnutého a poznaného
- vyvinout volni usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni
- zorganizovat hru
- zachytit a vyjadrit své proZitky
d + druhy
- navazovat a udrZovat détska pratelstvi
- odmitnout komunikaci, ktera je mu neprijemna
- uplatniovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, pfijimat
a uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou
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- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat stejna prava druhym
a respektovat je

- dodrZovat pravidla vzajemného souZiti a chovani, dodrZzovat herni pravidla

- chovat se obezretné pri setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,
v pfipadé potreby poZadat druhého o pomoc

d + spol.

- porozumeét béZznym neverbalnim projevim citovych prozitk( a nalad druhych

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleCném reSeni

- uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Zze se mohou
chovat neoCekavané, proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych,
chranit se pred nezadoucim chovanim a v ramci svych moznosti se branit jeho
dusledkum

- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

d + svét

- uvédomovat si nebezpeci, se kterymi se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit

- mit povédomi o Sirsim spolecenském, vécnem, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

- vnimat, Ze svét je rozmanity a pozoruhodny, pestry a riiznorody — jak svét
pfirody, tak svét lidi (mit elementarni povédomi o planeté Zemi, vesmiru apod.)

- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka, uvedomovat si, Ze
zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovayji, ovlivriuji vlastni zdravi i
Zivotni prostredi

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a které je
mohou poSkozovat, vSimat si neporadkt a Skod, upozornit na né

Oc¢ekavané vystupy — kompetence:

- aktivné si vd§ima, co se kolem déje, chce porozumét vécem, jevum a déjam, které
kolem sebe vidi (kkU)

- ma elementarni poznatky o sveté lidi, kultury, pfirody i techniky, o jeho
rozmanitostech a proménach, orientuje se v radu a déni v prostredi, ve kterem
Zije (kkU)

- UCi se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje, pfi zadané praci dokonci, co zapocalo, dovede
postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno dobrat se vysledkt (kkU)

- pokud se mu dostavéa uznani a ocenéni, uci se s chuti (kkU)

- pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych
i empirickych postupu, pochopi jednoduché algoritmy FeSeni riznych dloh
a situaci a vyuzivé je v dal$ich situacich (kkRP)

- rozliSuje fesSeni, kteréa jsou funkcni — vedouci k cili, a feSeni, ktera funkéni nejsou,
dokaze mezi nimi volit (kkRP)

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani (kK)

- prubézné rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZiva k dokonalejsi
komunikaci s okolim (kK)

- pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezretne,
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu neprijemna, umi odmitnout (kSaP)
- chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe Fesit dohodou, dokaze se branit

projevum nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani (kSaP)

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i uceni, k tkolim a povinnostem pristupuje
odpovédné, vazi si préce i usili druhych (kCaO)
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- dokaze rozpoznat a vyuZivat viastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
(kCaO)
Vzdélavaci nabidka:
- lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, nelokomoc¢ni pohyboveé ¢innosti a jiné pohybové
¢innosti (gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, sportovni aktivity...)
- smyslové a psychomotorické hry, hudebné pohyboveé hry
- spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace
- prohliZeni a ,Cteni kniZzek®, hry s pismeny, slovy (slovni Pexeso, slovni fotbal...)
- didaktické a spole¢enské hry
- tvarci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni podnécujici
tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani, tribeni vkusu
- aktivity podporujici sblizovani déti, podporujici detska kamaradstvi
a uvédomovani si vztah( mezi lidmi — vyroba darku pro kamarada, ,pasovani
Skolaku*, oslavy narozenin, jmenin...
- Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhi s etickym obsahem a pouc¢enim
- prohlizeni a hledani v encyklopediich, atlasech (zajimava naucna literatura podle
vybéru a volby déti)
- volné hry, experimenty a pokusy s materialy, surovinami a pfedmety, zkoumani
zakonitosti fyzikalnich zakoni
- hry podporujici tvorivost, pfedstavivost a fantazii
- feSeni mySlenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant
- ¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu, priblizujici ditéti pfirozené ¢asové
i logické posloupnosti déji, pribéhd a udalosti
- hry a ¢innosti zamérené ke cvieni rtznych forem paméti
- ¢innosti nejriaznéjsiho zaméreni vyZadujici (umoZriujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni
- cviCeni organizacnich dovednosti
- pfilezitosti a hry pro rozvoj vile a vytrvalosti, cviceni v sebekontrole a v
sebeovladani
- vylety do okoli — do lesa, na kozi farmu, Skolni vylet
- pfiprava a realizace spole¢nych zabav a akci — Détsky den, recitacni soutéz
- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak
se chranit (dopravni situace, technické pristroje, objekty a jevy, poZar, pri
koupani a slunéni, povoderi a jiné nebezpecné situace a dalSi nepriznivé prirodni
a povétrnostni jevy)
- pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢cinnosti zamérené k péci o
Skolni prostredi, zahradu a blizké okoli
Vzdélavaci cile Preventivniho programu:
- rozvijet sebedivéru, samostatnost a sebejistotu pfi vSech ¢innostech
- podporovat zkusenosti, které poskytuji potéseni a touhu ucastnit se pohybovych
aktivit
- rozvijet vnimavy a otevrieny vztah k okolnimu svétu
- védét a znat, co je pro lidské zdravi pozitivni a co je nebezpecné
- aktivné poznavat, poznatky a zkusenosti vyuZivat prakticky
- rozvijet tvorivost a estetické citeni
- systematicky rozvijet dovednosti vedouci k osvojeni zdravého Zivotniho stylu,
zdravotni prevence — hledani odpovédi na otazky typu: Co by se stalo, kdyby..,
Co se stane, kdyz..., Co bys udélal...
Vzdélavaci cile Programu environmentalni vychovy:
- pozorovat a poznavat zakladni a typické znaky rocniho obdobi — léta
- mit povédomi o zakladnich velkych i lokalnich ekosystéemech planety Zemé,
charakteristikach podnebi v riznych oblastech, rostliny a Zivocichové...
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pro ekosystém
- mit zakladni védomosti a poznatky o odpadech, jejich likvidaci a recyklaci
- Védét, jak sam ovlivriovat zdravy ekosystem Zeme.

7. Evaluacéni systéem

Zasady pro hodnoceni :

- davat detem prostor k hodnoceni

- snaZit se, aby nebyly hodnoceny déti, ale ¢innosti

- pribézné hodnotit vSechny své ¢innosti

- sledovat individualni pokroky kazdého ditéte

- Sledovat pokroky tridy jako celku

- do hodnoceni zapgjit i rodi¢e, zajimat se o jejich nazory

- organizace vzdélavani tak, aby byla zajisténa bezpecnost déti

- rezim dne pfizptsobit i poZadavkiim rodiét /pfichod do MS/

- podporovat a rozvijet pratelské vzajemne vztahy mezi détmi, dospélymi

Prostredky evaluace:

Sledovéni a vyhodnocovéni funkénosti SVP vzhledem k détem

Pribézné porovnani a vyhodnocovéni vzdélavaciho obsahu SVP

Viyhodnocovani integrovanych bloku.

Prabézné sledovani a vyhodnocovani podminek (materialnich, hygienickych,
personalnich, podminek vhodné psychohygieny, organizace a provozu Skoly

a podminek k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti)-zapisy do knihy
oprav, do zpravy BOZP, do hospitaCnich zapisda.

- Hodnoceni stylu i forem a metod vlastni prace-sebehodnoceni pedagogi

- Sledovani a hodnoceni kvality prace pedagogickych zaméstnancd Skoly

- Prubézna analyza a hodnoceni viastni vzdélavaci prace- pedagogové

- Pribézné hodnoceni vzdélavaciho procesu Skoly-hodnoceni ucitelek,
hodnoceni reditelky, porovnavani vzhledem k planovanym zaméram,

- zapis do knihy porad.

- Sledovani a hodnoceni spoluprace $koly s ostatnimi institucemi a odborniky.

- Kontroly dodrzovani vnitfnich norem $Skoly, pracovniho a organizacéniho radu
Skoly a pInéni pracovnich naplini.

- Kontroly vedeni tridni a jiné svérené dokumentace.

Sledovani a hodnoceni kvality prace provoznich zaméstnanct

Predmét hodnoceni

Prostredek Termin Zodpovida

Evaluace SVP pro PV |Pedagogické rady, Reditelka a
konz’ultace’ p?dagogu, Pribéiné pedagogicky kolektiv
analyza planu

Evaluace vychovné Zaznamy v tfidni knize, Pedagogické

vzdélavaci ¢innosti rozhovory s rodici Pribéiné pracovnice
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ZvysSovani kvality
pedagog. Procesu,
uplatriovani novych

Odborné seminare,
samostudium,
hospitace red. |

poznatkii a metod vzdjemnd, konzultaci Reditelka a
pedagogu, dotazniky, R pedagogické
porady Prabézne, pracovnice

1x roéné

Evaluace Individualni konzultace

individualniho rozvoje |mezi ped pracovniky, Ly

déti portfolio, konzultace s Pf;:ao-({/%?;ke
rodici Pribézné P

Evaluace détis OSD a |Individudini vzdéldvaci

déti integrovanych plan, portfolio, . e
konzultace s rodici i Pf;:ag/ %gi]g;ke
odborniky z PPP Pribézné P

Evaluace spoluprace s
rodinou

Dotazniky, ankety,
rozhovory a indiv
pohovory s rodici, akce
Skoly, besidky, dilny

Pribézné, dle potreb
rodi¢u

Reditelka a cely
kolektiv

Evaluace personalnich |Kontrolni ¢innost,

podminek, hospitace, 1x roéné Reditelka

kvalifikovanost pedagogické a
provozni porady

Evaluace materidlnich

podminek Sk,OI“f . Zaznamy Priibézné VSechny pracovnice

vzhledem zaméram - < ,

& z pedagogickych a dle svého mista a

SvP p . .,
provoznich porad, pusobeni
kontrolni ¢innost

Evaluace organizac¢nich|Hospitace, zaznamy

podminek z porad, hodnocen/ Priibézné Vsechny pracovnice
vnéjsich a vnitinich yp
podminek

Evaluace spoluprace |Fotodokumentace,

s ostatnimi subjekty navstévy [ . .
subjektt,divadel, Prubézné VSechny pracovnice
vystav

Autoevaluace skoly Pedagogické a
provozni o .
porady,dotazniky,anket 1x za 3 roky Redltglka a cely

kolektiv
y, rozhovory
Autoevaluace Dotazniky,ankety, ustni |1xro¢né

personalu

hodnoceni

Reditelka a cely
kolektiv
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K rozpracovani témat pro Skolni rok budou ucitelky vyuzivat tyto materialy:

Skolka plna zébavy
Rok s barevnymi kaminky, Barevné kaminky, Tématické Cteni

V Hornich Studénkach 3. 9. 2018

SPECIALNI PROGRAMY SKOLY

Predadaptacni a adaptacni program

Skolni preventivni program

Program environmentalni vychovy

Program seznamovani s PC

Vzdélavaci program — seznamovani s anglickym jazykem

PREDADAPTACNI A ADAPTACNI PROGRAM

Vstup ditéte do matefské Skoly je velkym zasahem do jeho Zivota. Proto je velmi
vhodné ho na tuto zménu jiz pfedem pfipravovat. Je to individualni proces, ktery se tyka
i rodiny. Aby dité i rodi¢e zviladli toto obdobi v klidu a pohodé, nabizi Skola
pfedadaptacni a adaptacni program a vede rodice k jeho vyuZiti.
Dohodneme s rodi¢i podrobnosti adaptace a poradime:
- Jak ditéti vstup do Skoly usnadnit
- jak sladit domaci zvyklosti s usporadanim dne ve Skole a v rodiné
- Jak klidnou ranni pfipravou zmirnit nervozitu déti
- jak navodit pozitivni ocekavani ditéte (vypravéni o své navstévé ve Skole, co se mi
libilo, na co a na koho se tésim, se kterymi hraCkami jsem si pohral, co jsem vidél)
- jakymi zékladnimi dovednostmi v sebeobsluze dité vybavit.

Nase Skola umoZiuje rodicim s ditétem navstévovat Skolu jesté pred
nastupem ditéte do Skoly:
* spole¢né mohou navstévovat nasi Skolu v dobé ,zapisu” déti v prabéhu tzv.

vri

,Dne otevifenych dveri“, ucastnit se her a ¢innosti, pobytu venku,
* umoZzriujeme rodi¢um seznamit se s ucitelkami i personalem, s prostorami $koly,
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se vzdélavacim programem, se zaméfenim Skoly, Fadem Skoly, usporadanim dne,
se stravovacim rezimem, zvlastnostmi Skoly,

* vhodné upozorriujeme rodi¢e na psychickou naroc¢nost vstupu ditéte do materske
Skoly a na nutnost pozvolné adaptace ditéte za pritomnosti rodi¢t nebo jiné blizké
osoby,

* Skola nabizi a poskytuje odbornou literaturu a ¢asopisy k danemu tématu,

* pro bezprobléemovou adaptaci ditete organizujeme spolec¢na i individualni
setkani s rodici v pfedem dohodnutou dobu a umoZzriujeme jim pobyvat spole¢né
se svym ditétem v prostredi Skoly — spolecné si pohrat, zapojit se do Zivota skoly,
ucastnit se programu, pfi pobytu venku pozorovat nebo se ucastnit ¢innosti,
spolupracovat, konzultovat s ucitelkou potifebné poznatky, postup, jak podporovat
adaptaci ditéte.

Po nastupu ditéte do nasi Skoly:

* umoZriujeme a doporucujeme pobyvat rodici uréitou dobu ve Skole s ditétem
pfed jeho odchodem, doporu¢ena doba a ¢astost pobytu rodice s ditétem se
odviji od schopnosti ditéte zaclenit se do skupiny a pobyvat v ni bez pfiznakt
strachu a uzkosti,

* umoZriujeme détem, aby si vzaly z domova oblibenou hracku a mély ji podle
potreby u sebe,

* doporucujeme zvazit priméfenou dobu pobytu v matefské Skole, zvlaste v obdobi
adaptace, nebot jeji neumérna délka dité zatézuje,

* nabizime rodi¢im moznost ovliviiovat Zivot §koly, spolupodilet se na reSeni
problému Skoly, zapojit se do programu Skoly, navrhovat zmény

SKOLNI PREVENTIVNI PROGRAM

LKlademe si cile, které vychazeji z potfeb déti, jejich proZitk( a respektuji jejich
individualitu. Vékové smisené slozeni tfidy v nasi matefské Skole lépe odrazi prirozené
spolecenské prostredi. Starsi déti jsou samostatnéjsi, maji pocit dulezZitosti
a odpovédnosti, mladsi napodobuji star$i kamarady. Déti jsou k sobé ohledupliné, jsou
vedeny k vzajemnému naslouchani.”
Viychovné vzdélavaci cile a kompetence podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu
slouzici k prevenci spolec¢ensky neprijatelnych jevi na zakladé podkladi Ministerstva
$kolstvi CR:
sebed(véra, samostatnost a sebgjistota
Postarat se o sebe a o druhé podle svych sil.
Projevovat porozuméni a cit pro potreby a zajmy druhého, chovat se vstficné,
nabidnout pomoc, rozdélit se, vnimat odliSnosti jako prirozeny stav, neublizovat,
neposmivat se...
Zapojit se do uklidu hracek, prostirani stolt, nalévani napoju, obslouZit se pfi
svacinkach, caste¢né i pri obéde...
podpora zkuSenosti, které poskytuji potéseni a touhu ucastnit se
pohybovych aktivit
Zapojovat se do cviceni na nafadi, s padakem
Provadét dechova cvieni (napr. joga, relaxacni pohadky, bublifuk, foukany fotbal..)
Dramaticka cvi¢eni (napr. na vnimani svého téla, na uvolnéni, na soustfedéni,
honi¢ky, soustredéni na télo a pohyb, na orientaci v prostoru..)
Kazdodenné pobyvat na Skolni zahrade, nebo chodit na prochazky do okoli Skoly.
Udastnit se her na zahradé & hfisti (napf. miéové hry, skakani panaka, $katule,
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Skatule hybejte se, kulicky, namétové hry na riizné sporty — na fotbal, koSikovou,
tenis, provadét sezonni ¢innosti — klouzani, sarikovani, plavani...)

Tancit, pohybovat se pfi hudbé, zpivat, rytmizovat.

Péstovat schopnosti a dovednosti vyjadrit pohybem své pocity.

schopnost prizpusobeni se Zivotu v socialni komunité, vnimavy

a otevreny vztah k okolnimu svétu, schopnost pfimérené kriticky

myslet a rozhodovat se

Vnimat odlisnosti jako prirozeny stav, neublizovat, neposmivat se...

Brat na védomi postiZzené spoluobany a reagovat na jejich pritomnost pfirozené.
Osvojovat si pravidla zdvorilého chovani, spolupracovat ve skupiné i se skupinou.
Znat a dodrZovat dohodnuta pravidla spole¢ného souZiti ve skupiné.

Prizpusobit své chovani tak, aby jeho dusledky neposkodily zdravi téch spolecenstvi
Vv nichz Zije.

Uvedomovat si socialni role, spoluvytvaret prostfedi pohody ve svém okoli.
seberozvijeni

Znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpeci a co mu Skodi, znat ddsledky poZivani
nékterych latek pro zdravi.

Rozumét tomu, Ze zpusob Zivota ma vliv na lidské zdravi.

Zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, Ze zdravi se musi chranit,
napomahat viastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravymi Zivotnimi navyky (zdrava
vyZiva a Zivotosprava) — re$it modelové situace v namétovych hrach.

Mit vytvofenou pfedstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nic¢i zdravi a zkracuji
Zivot ¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, zneuzivani Iéka).

Védét, Ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné.

Znat pravidla spolecného souZziti ve skupiné.

Hodnotit své chovani i chovani druhych.

Mit a hajit vlastni nazor.

Akceptovat kompetentni autoritu.

Vnimat lidi s jejich odlisnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako
pfirozeny stav.

Pristupovat aktivné k problémum, resit problémy.

Védét, ze je vice moznosti reseni konflikta.

Kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad.

Chovani prizptsobovat socialnimu prostfedi, uvédomovat si socialni role,
spoluvytvaret prostredi pohody ve svém okoli.

motivace k aktivnimu poznavani a prozitkim

Probouzet aktivni zajem, objevovat, uplatfiovat a ukazovat co umim, zvladnu,
dokazu.

Mit predstavu, Ze city souvisi s télesnymi projevy.

Uvédomovat si riznost projevu citového Zivota.

Chovat s empatii a respektem k citovému Zivotu svému i cizich.

Kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad.

Védet, Zze sdéleni pocitu mu pomaha.

Mit a umét hajit svij nazor.

rozvoj tvorivosti a estetického citéni

Dramaticky, vytvarné a pohybové vyjadiovat své predstavy, péstovat dovednosti
vyjadrit své pocity.

Navozovat situace, kdy déti reaguji individualné (lhostejné, zvédavé, se zajmem,
konstruktivne).

Aktivné poznavat, poznatky a zkuSenosti vyuzivat prakticky.

systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého

44



Zivotniho stylu, zdravotni prevence

Hledani odpovédi na otazky typu Co by se stalo, kdyby...

Reseni modelovych situaci (napr. ztratil jsem se, oslovil mé neznamy &lovék na ulici...)
Tematické vychazky (napr. k hasi¢ské zbrojnici, k ordinaci Iékare, k Iékarné,

k policejni stanici).

Névstéva prislusnika Méstské policie v oddéleni MS — beseda

Viyhledavani souvislosti mezi vyZivou a zdravim (otazky typu ,,Co se stane kdyZz*,
namétové hry — na vareni, na obchod, na restauraci...)

PROGRAM ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Na Zivotni prostfedi Ize pohlizet jako na vytvor pfirodnich sil, jako na nase okoli,

které vzniklo bez zasahu ¢lovéka (Zivotni prostfedi v uzs§im smyslu) nebo jako na prostredi,
které vzniklo vzajemnym spoluptsobenim pfirody a ¢lovéka (Zivotni prostfedi

v Sir§im smyslu).

Clovék je soudasti Zivotniho prostredi. Z jeho pouhé souéasti se viak stal i jeho
formujicim Cinitelem a to nejprve v lokalnim a regionalnim méfitku az po jeho dnesni
schopnost ovlivriovat Zivotni prostredi globalné. Tato schopnost s sebou nutné nese

i odpovédnost Cloveka za zivotni prostredi a je neustéle treba mit na pameti, ze i kdyz
Clovék dokaze své prostredi pretvaret, a to i nevratnym zpusobem, stale zustava a vzdy
zustane jeho soucasti a jako takovy je na ném zavisly. Proto se musi snaZit o dosazeni
rozvoje, ktery by byl trvale ekologicky udrZitelny a nesmi znemozZzriovat jinym Zivym
tvorim existenci na této planeté.

Viychova odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi se musi stat soucasti vychovy
déti. S ohledem na vék déti navstévujicich matefskou Skolu se program zaméfi spise
na jednotliva témata a ma vést k zakladnim navykim ekologického chovani. Témata

a zaméri se spise na praktické priklady popr. hry. Nepredpoklada se Sirsi probirani
témat v jejich vzajemné souvislosti ani zplsoby vzajemného ovliviiovani jednotlivych
sloZek Zivotniho prostfedi, které klade velké naroky na abstraktni mySleni ditéte

a vyZaduje nejprve osvojeni si zakladnich poznatku.

Duraz chceme klast také na vStépovani zakladnich navyku ekologického chovani a to
zejmeéna téch, které Ize provadét v souvislosti provozem materské Skoly.

1. Jednotliva vyukova téemata

1. Clovék jako souédst zZivotniho prostredi

Uvodni téma. Cilem je, aby déti pochopily, Ze i ony jsou soucasti pfirody, také potfebuji
vodu a vzduch.

2. Ekosystém

Ekosystém je funkénim celkem pfFirody, vyjadiuje vzajemnou vyvazenost jednotlivych
sloZek prirody a jejich zavislost. Déti by si mély uvédomit, Ze je treba chranit vsechny
slozky prirody, protoze staci zhorseni jedné z nich, aby se to projevilo i v ostatnich
sloZzkach — ochrana pudy, vody, ovzdusi, fauny a flory.

Velké ekosystémy — tropické deStné pralesy, morské ekosystémy, savany.

Lokalni ekosystémy — rybnik, les, mokrfad, louka.

3. Klima

Téma by se mélo zamérit na vysvétleni riznorodosti podnebi na Zemi — podnebni pas
polarni, chladny, mirny, subtropicky, tropicky suchy a tropicky vihky a na stridani
ro¢nich obdobi.
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Popsat jednotliva podnebna pasma — zda je tam teplo nebo zima, vihko nebo sucho,
zda se tam stridaji rocni obdobi nebo ne. Ukazat, jak se charakteristika podnebi
v rtiznych oblastech promitne do mistni fauny a flory — jaké tam rostou rostliny a Ziji
zvirata (arktické oblasti, tundra, lesy mirného pasu, subtropické oblasti napr.
Stredozemniho more, pousté, savany, tropické destné pralesy) — poznat typicka zvirata
Jednotlivych oblasti (ledni medvéd, tucniak, sob, opice, Ivi, sloni). Jak podnebi ovlivriuje
zpusob zZivota lidi — co péstuji a co jedi, jak se oblékaji, zda musi doma topit apod.
Navrhy:
- ,Cesta pfes zemékouli, prace a globusem, atlasem, mapami
- ,Meteorolog® — cilem je seznamit s riznymi druhy pocasi
- zaloZeni kalendare pocasi
- mapa oblohy, grafické zpracovani
- pranostiky
4. Puda
Pdda predstavuje svrchni drodnou vrstvu litosféry, jako takova vytvari nezbytny zaklad
a stanovisté pro veskery Zivot na Zemi. Vysvétlit, Ze pudy jsou rtzné urodné (hlinité
¢ernozemé nizin — obili, zelenina, pudy v podhorskych a horskych oblastech —
brambory, pastviny). Jak se zemédélci staraji o pudu — orba, hnojeni, zavlazovani, seti,
Sklizen. Jak je puda ohroZena — napfr. eroze (vlivem vody, vétru), vysokou chemizaci
pudy, zasolovani pady, zabirani pudy pro stavebni ucely. Jak se naopak plda chrani —
riznorodost krajiny.
Navrhy:
- ,Mali zahradkari“ — sazeni, pleni, zalévani, sklizeri, v zimé zaset seminka do truhliku
— napr. reficha, paZitka
- déti se mohou ve tfidé starat o nenaroc¢né druhy pokojovych kvétin
- ,Které zivoCichy muzeme najit v pudé” — mravenci, Zizaly, brouci - pozorovani
S lupou
- suseni ovoce, seminek dyné
5. Voda
Kolobéh vody v prirode — mraky, dest, prameny, potoky, reky, more, odparovani vody,
mraky... Skupenstvi vody — led, voda tekouci, vodni para. Voda sladka a slana.
Kde se voda vyskytuje v prirodé — feky, jezera, rybniky, more, ledovce, voda podzemni.
Proc je voda dulezita pro Zivot.
Voda podzemni a povrchova, zvlastni typy vody — napr. vody léCive, mineralni, termailni.
Voda Cista a znecCisténa — jaké jsou zdroje znecisténi vody (zemédélstvi, pramysl,
domacnosti), jak se naopak cCistota vody chrani (stavba Cistiren odpadnich vod, Setfeni
s vodou, omezovani nadlimitnich odbéra vody).
Maji lidé vSude na svété dost vody?
Kde se bere pitna voda, jak se upravuje a jak se dostava do domdu, co se déje s vodou
po jejim pouZiti.
Navrhy:
- pokusy s vodou — rozpousténi snehu a ledu, unikajici para z varici vody, jeji
zachytavani na sklicko a kondenzace pary, Archimeduv zakon
- Zivot v mofi a Zivot v fekach; rybareni
- Jak Setfit vodou, zaclenit do ukolt hospodart
6. Ovzdusi
Ovzdusi je plynnym obalem Zemé, jaké jsou jeho zakladni sloZky — dusik, kyslik, oxid
uhli¢ity, vodni pary.
Proc je vzduch dulezity? — zadrZime dech a zkusime, jak dlouho bez kysliku vydrzime
Jaké jsou zdroje znecisténi ovzdusi — primysl, doprava, hofeni, tleni. Kde je vzduch
Cistsi a kde je naopak znecistény.
Jak se chrani Cistota ovzdu$i — auta maji katalyzatory, uzivani verejné dopravy,
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domacnosti uZivaji uslechtilejsi paliva, odsifeni elektraren.
7. Rostliny a Zivocichové
Na Zemi vedle nas Ziji i jini tvorové — rostliny a zZivoCichove. Poznat zakladni druhy
rostlin — byliny, kefe, stromy a jejich hlavni ¢asti a k éemu tyto ¢asti slouzi — kofen,
stonek, listy, kvét, plod. Vyznam rostlin — vyznam esteticky, v potravnim retézci,
fotosyntéza, hospodarské vyuZiti. Poznat zakladni druhy Zivo¢icht — hmyz, ryby,
obojZivelniky, ptaky, savce. Ukazat riznorodost fauny a flory — velikosti (stromy/trava,
slon/brouk), mistem a prostredim, kde Ziji (tu¢riak/zebra, lisejniky/tropické pralesy),
tvarem, zbarvenim.
Ktere rostliny a zivocichy Clovek vyuziva — péstovani obili, zeleniny, caje, subtropického
ovoce, kvétin, baviny..., chov hovéziho a veprového dobytka, dribez, chov ryb.
Nékteré rostliny a Zivo¢ichové jsou ohroZeni — zvlastni ochrana, nesmi se lovit/sbirat,
ohroZovat jejich pfirozena stanovisté (napr. medvédi, kamzici, vici, kormorani, ¢api,
velryby, meavidek koala aj.)
Jaké lidé doma péstuji rostliny a chovaji zvirata.
Navrhy:
- navstéva ZOO
- déti se uci poznavat rostliny (atlas rostlin)
- encyklopedie zvirat
- Jak se chovat ke zviratum, tyrani zvirat

— navstéva na kozi farmé

— pozorovani zvirat v obofe vedle MS
8. Les
Les je jednim z nejdulezitéjSich ekosystému, protoze pfedstavuje domov pro velkou ¢ast
rostlin a ZivoCichu, pohlcuje velké mnoZstvi oxidu uhli¢itého a produkuje kyslik.
V CR zabiraji lesy asi jednu tfetinu rozlohy zemé.
Jaké mame druhy lesu ve svété — lesy mirného pasu, lesy subtropicke, destné pralesy.
Podle vyskového &lenéni v CR méme lesy listnaté, smisené a jehlicnaté. Jaké v lese Ziji
zvirata a rostou rostliny. Proc¢ by les nemél byt monokulturni.
Ruzné typy lest — napr. lesy zvlastniho uréeni na mistech ohrozenych erozi nebo
mistech prirozené akumulace spodnich vod, lesy hospodarské, lesy rekreacni.
Jak se les vyuziva — k tézbé dreva, sbér hub a lesnich plodu, k rekreaci. Jak se musi
mayjitelé o les starat — maji omezenée limity tézby, povinnost obnovovat les, branit Sireni
lesnich $kadct apod.
Obecné uZivani lesti — kaZzdy ma pravo vstupovat do lesa bez ohledu na to, kdo je
majitelem. Ma pravo sbirat lesni plody, klesti apod. pro svou osobni potfebu. Jak se
mame v lese chovat, co se v lese nesmi délat.
Navrhy:
- sbér kaStant a Zaludd pro lesni zvér, atlas hub
- navstéva lesa v okoli Skolky (zdobeni stromu pro lesni zvifata na zimu)
9. Priroda a krajina
Cilem je ukazat rozmanitost krajiny — nizZiny, pahorkatiny a hornatiny, podhorské oblasti,
velehory, jaky ma dopad Clenitost krajiny na vyuZzivani krajiny, jaké tam rostou rostliny
a Ziji Zivocichové. Krajina mdze byt riznou mérou ovlivnéna ¢lovékem — méné ovlivhéné
oblasti s mensi hustotou obyvatel (podhorské a horské oblasti), vysoce urbanizovana
krajina, intenzivni zemeédélstvi v nizinach.
Snaha o zachovani rozmanitosti krajiny — remizky, lesy i v zemédélskych oblastech,
mokrady, vodni plochy, takoveé plochy maji vytvorit stanovisté pro rostliny a ZivocCichy.
Obecna ochrana prirody a krajiny — umistovani novych staveb ma byt v souladu
s charakterem krajiny, kacet stromy Ize jen na povoleni a Zada se nahradni vysadba
apod.
Zvlastni ochrana prirody a krajiny — ochrana zachovalych c¢asti krajiny: Narodni parky
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(Krkono$e, Sumava, Podyji, Ceské Svycarsko), Chranéné krajinné oblasti (Jeseniky,
Beskydy, Moravsky Kras, Litovelské Pomoravi aj.) — jaké ¢innosti jsou v takovych
oblastech zakazany nebo omezeny, jak se maji chovat navstévnici. Ochrana malych
uzemi nebo pfirodnich dtvara (napf. (narodni) prirodni rezervace, (narodni) pfirodni
pamatka) — slouZi k ochrané napf. mokfadu, rybnikd, jeskyni, skalnich dtvard, stanovist
vzéacnych rostlin a Zivocichd.

Navrhy:

- ,Pojedeme na vylet, na dovolenou®

- ro¢ni obdobi — jak se projevuji v pfirode, co je pro né typické

10. Odpady

Jak odpady vznikaji — v domacnosti, v primyslu a zemédélstvi. Jak se s odpady

vvvvvv

J

preferované. Které materialy se recykluji. Co se déje s odpadem, kdyz ho vyhodime do
popelnice. Zvlastni nakladani s nebezpecnymi odpady (baterie, barvy, léky apod.).
Moznosti recyklace ve mésté — zviastni kontejnery na sidlistich na sklo, papir, plast.
Pro¢ by se nemély vyhazovat nebezpecné odpady do popelnic (barvy, fedidla, baterie,
léky) — povinnost prodejcu tyto materialy zpét odebirat.

Vratné a nevratné obaly — sklo a plast apod.

Navrhy:

- zapojeni Skoly do soutéze ve sbéru papiru

- jak muzeme tfidit odpad v MS — zaloZeni odpadovych krabic podle barev

(papir a ostatni odpad)

— vraceni pouZitych baterii v obchodé

— Sbér plastovych vrSku

11. Pfiroda ve mésté

Srovnani zivotniho prostredi ve mésté a na venkové. Mésto — vysoce urbanizovana
krajina, vysoka zalidnénost, vysoké zatizeni Zivotniho prostredi. Pfirodni prvky ve
méstech — parky, botanické a zoologické zahrady, okoli fek, zahradky u rodinnych
domku. Vesnice — méné lidi a men§i zatiZeni pfirody, louky, pole, lesy. Jaka zvirata Ziji
na venkoveé a jaka ve mésté.

Jak se chovat ve méste, aby se Zivotni prostfedi nezhorsovalo — pouZivani vefejné
dopravy nebo kol, budovani cyklostezek, obnovovani verejné zelené.

Navrhy:

- poznavani prirody v méstskych parcich a zahradach (pozorovani)

II. Celorocni programy

Podnécovat k ekologizaci provozu — formou Setfeni vodou, energii, tfidénim odpadu,
péce o zeleri.

Navazovat dalSi kontakty se zarizenimi zabyvajicimi se ekologickou vychovou.
Navrhy:

- umisténi krmitka pro ptacky, priprava krmeni

-zdobeni stromu pro zvirata

- péstovani, kvetin a bylinek

- tfidéni odpadu ve tfidach
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PROGRAM SEZNAMOVANI S PC

1. Hygienické poZadavky

PC - minimélni plocha na 1 pracovni misto je 2 m2. Uprava stén, stropu a podlahy
musi byt ve svetlych barvach. Podlaha musi byt snadno cistitelna, bez koberce.
Teplota vzduchu se pohybuje v rozmezi 20 — 26° C, relativni vihkost v rozmezi

40 - 60 %.

Obrazovka pocitace musi byt nastavena tak, aby ve sméru pohledu na obrazovku
nebyly oslriujici plochy, napr. okna, proskleny nabytek. Také nesmi dochazet

k odrazu, odlesku zdroje osvétleni.

Osvétleni: musi byt moznost requlace denniho svétla Zaluziemi. U umélého
osvetleni je nejvhodnéjsi nepfimé osvétleni, napr. zafivky s bilym svétlem, vybavené
rozptylovymi kryty. Minimalni hladina umélého osvétleni je 300 luxa.

Pracovni misto: pracovni stul, sedadlo i umisténi monitoru musi odpovidat
rozmérum ditéte. VySka stolu je pfiblizné 70-85 cm nad podlahou. Povrch pracovni
desky musi byt matny, ve svétlych barvach. Klavesnice a my$ muzZe byt umisténa na
stole nebo vysuvné desce. Vzdalenost monitoru od roviny o¢i musi byt 50-60 cm,
horni okraj monitoru méa byt ve vySce oci. VySka sedaci plochy musi byt individualné
nastavitelna a mechanicky zajisténa. Sedadlo musi mit zadni opérku.

2. PoZadavky pro predskolni dité

Doba stravena u PC Ci tabletu nesmi u jednoho ditéte presahnout dobu 15 minut za
den. Dité pracuje pod dohledem ucitelky.

Obsah vzdélavani (konkrétni hru ¢i aplikaci) uréuje ucitelka dle svého planu
vychovné vzdélavaci prace.

Ucitelka dba na spravné drzeni téla ditéte — rovna zada, pfimy pohled na
obrazovku...

Dité by mélo ,, byt ohleduplné a umoznit hru dalsim kamaradim; védét, Zze PC Ci
tablet je jenom pfistroj, ktery ndm slouzi, kdyZ ho potfebujeme, a Ze v MS je spousta
dalSich zajimavych moznosti k hrani, zabavé i ucenil”.

3. Postup seznameni

- seznameni se zakladnimi pojmy, PC a jejich ¢astmi:

monitor — (obrazovka) , jako nas pracovni stul, na kterém lezi riizné pfedméty:
papir, tuzka, pastelky...”

klavesnice — slouzi jen k psani pismen a Cislic,

mys$ (myska nebo mySitko ) — ktera nam slouZi jako naSe ruce, mySi bereme
pfedméty ze stolu (obrazovky) do ruky,

reproduktory — (,bednicky*), které nam umozriuji ,slySet” zvuky.,

Seznameni ditéte s PC jako s elektrickym pristrojem — nebezpecdim trazu

- seznameni s operacnim systémem:

na obrazovce jsou rtzné ,pfedméty” = ikony, obrazky. Tyto obrazky néco
pfedstavuji, néco nam fikaji, pfedstavuji se...spousti programy a aplikace, (ikona
ukazujici ¢as, ikona sledovani lupou, foceni, apod.)

- seznameni se zpusobem prace s mysi u PC:

Levé tlacitko — fika : - vyber (jednou)

- proved’ akci (dvojité)

- uchop a vle¢ (stisk se sou¢asnym pohybem mysi)

- prakticky provadi dité

Pravé tlacitko — fika : - ukaz, co umi$ (objevi se nabidka)

- prakticky provadi ucitelka

- obsluha konkrétniho programu, aplikace:

po zviadnuti zakladu - seznameni s moznostmi jednotlivych hernich softward,

dale dle schopnosti ditéte.
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4. Software Skoly pro praci s détmi

PC: VSEZNALEK to vi, KLUBICKO HER 1+2, CiM BUDU,

BERUSKA a doméci zvifatka, KRTEK, ALIK neZ pdjdu do $koly, ALIK pojd’ si
hréat, ALIK mdj prvni slabikérf, Mala médni navrharka, Pexesa, Omalovanky ...

VZDELAVACI PROGRAM

— SEZNAMOVANI S ANGLICKYM JAZYKEM
Cil projektu:
- probudit zajem o cizi jazyk
- propojit cizi jazyk s aktivni zabavou a hrou
- podporovat v détech radost z komunikace v cizim jazyce
- uvést deti do mluvené anglictiny
- vytvaret situace, kdy déti pociti pfirozenou potfebu reagovat na verbalni anglicky
projev ucitelky ¢i kamarada
- upevriovat zakladni anglické vazby vyuzitim pisniCek, fikadel, pohadkovych
pfibéhu, her a omalovanek
Metodické materialy:
- Cookie and friends A (V. Rellly) — metodicka pfiruc¢ka A z Fady Oxford university
press
Obsah vzdélavani:
- vyuka je v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro pfedskolni
vzdelavani a sleduje zakladni cile predskolniho vzdelavani
- hry a Cinnosti zamérujici se na rozvoj déti po strance intelektualni, osobnostni,
socialni, moralni a fyzické
- obsah jednotlivych lekci: - barvy
- lidské télo
- hracky
- Cislovky 1 -6
- oble¢eni
- zvifata
- jidlo
Organizace:
- Skupina nejstarsi vékové skupiny podle zajmu rodicd
- vyuku vede kmenova ucitelka zakladni Skoly
- vyuka probiha: rijen — ¢erven
1x tydné v uréeny den
- vyuka probiha oddélené
Souvislost se vzdélavacimi oblastmi
Dité a jeho télo:
- rozvoj pohybovych schopnosti
- zdokonalovani hrubé a jemné motoriky
- manipulace a jednoduché ukony s predméty

Dité a psychika:
- rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti
- rozvoj komunikativnich dovednosti
- osvojeni si dovednosti pfedchazejici cteni a psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dal$i verbalni i neverbalni sdéleni
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- rozvoj tvorivosti
- posilovani pfirozenych poznavacich citu
- rozvoj schopnosti sebeoviladani
- rozvoj dovednosti vyjadrit pocity a prozZitky
Dité a ten druhy:
- rozvoj vztah( k druhym lidem
- vytvafeni prosocialnich postoji
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
- rozvoj kooperativnich dovednosti
Dité a spolec¢nost:
- poznavani pravidel spole¢enského souZiti
- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
- Seznamovani se svetem lidi, kultury a uméni
- rozvoj zakladni kulturné spolecenskych postoju, navykd a dovednosti
Dité a svét:
- Seznamovani se s mistem a prostredim a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
- rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostiredi i jeho zménam
Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie u¢ebnice Cookie and Friends vychazeji
Z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani a svymi cili
a zamérfenim vytvareji zaklady klicovych kompetenci déti: kompetence k uceni (kkU),
kompetence k feseni problému (kkRP), kompetence komunikativni (kK), kompetence
sociélni a personélini (kSaP), kompetence &innostni a obéanské (kCaO).
NiZe uvedené cCinnosti déti i metody a formy prace uciteli svou povahou vytvareji
zaklady ¢i podnéty pro utvareni vSech nebo nékolika klicovych kompetenci déti.
V zavorce jsou uvedeny jen ty, které u dané ¢innosti i strategii pfevaZzuji.

Dité:

1. zabyva se cvi¢enimi na rozvoj hrubé motoriky (hry a pisni¢ky s pohybem)
a postupné se propracuje k rozvoji jemné motoriky pomoci pracovnich list(
(ovladani tuzky) kkU, kK

. vylep$uje si koordinaci oko — ruka kkU, kkRP

. vytvafi si zakladni dovednosti pro zaklady psani v bludistich a pfi vybarvovani
kkU

. hraje pribéh podle navodu obrazkovych karet kK

. objevuje, Ze obrazky nesou stejny vyznam jako slova kkRP

. pracuje s listem papiru jako pfi jinych pfedskolnich ¢innostech kkU

. doplriuje pracovni list v osmé hodiné kazdé lekce KkRP

. uklada si pracovni listy do Portfolia kkU

. kategorizuje slovni zasobu do pracovniho listu, ¢imz si upevriuje a zosobriuje
ucivo kkU

10. tfidi slovni zésobu do krabic podle témat kkU, KkRP

11. pracuje na poslechu, mluveni a vyslovnosti v okamziku, kdyZ uz je dostatecné

zbéhlé v tomtéz v materském jazyce kK

12. upevriuje si jazyk za pomoci komunikacnich interakci ve skupiné kSaP
13. je uvedeno do mluvené anglictiny pomoci pfibéhi kK
14. rozviji svou vyslovnost a intonaci pomoci pisni, fikanek a mluveného slova

v pfibézich ucebnice kK

15. uci se vyuZzivat svuj hlas k projevu své nalady kSaP
16. usi se pohybem vyjadfit smysl anglickych slov kkRP
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17. vyjadfuje pocity postav pfibéhii pomoci vyrobenych obliceji kSaP

18. vyrabi si postavicky pribehli pomoci modeliny a rozviji tak hrubou motoriku
kCaO

19. uéi se poditat do 6 v kontextu podéiténi a tridéni véci kolem sebe kkRP

20. pracuje na zakladnich matematickych dovednostech, jako je pozorovani
geometrickych tvar(, Fazeni, rozliSovani rozdilti a podobné kkRP

21. u¢i se pojmenovat barvy ve svém pfirozeném prostfedi kkU
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