od 19.10.2020 do 31.10.2020
Pondéli 19.10.2020

Presnidav. Lamankovy chléb, syrova pomazanka, mléko (A: 01,03,07)

Polévka Pismenkova (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Kufeci platek, Spenat, brambory, mineralka (A: 01,03,07)

Svacina Chléb, maslo, dzem, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Utery 20.10.2020

Presnidav. Chléb, cizrnova pomazanka, mléko (A: 01,03,07)

Polévka Hrstkova (A: 01)

Obéd 1 Livanecky s tvarohem, ovocny pfeliv, vanilkové mléko (A: 01,03,07)

Svacina Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 21.10.2020

Presnidav. Kefirova buchta, kakao (A: 01,03,07)

Polévka Selska (A:01,03,07,09)
Obéd 1 Stépanska pecené, ryzZe, salat, stava (A: 01,03,07) -
Svacina Strouhana mrkev s jablickem, osmanek, ¢aj (A: 01,08)

Ctvrtek 22.10.2020

Presnidav. Oblozeny chléb, ¢aj s mlékem (A: 01,03,07)

Polévka Kminova s kapanim (A: 01,03,07)

Obéd 1 Zeleninové placicky, Stouchané brambory, jablecné pyré, sirup (A: 01,03,07)
Svacina Rustalova $picka, ovoce, kakao (A: 01,03,07) /

Patek 23.10.2020

Presnidav. Chléb ve vajicku, obloha, ¢aj s mlékem (A: 01,03,07) .

Polévka RyZova se zeleninou (A: 01,09) <2
Obéd 1 Téstoviny po Bolorisku, dzus (A: 01,03,07) ) !
Svacina Pernik, ovoce, malcao (A: 01,03,07)




) v

od 19.10.2020 do 31.10.2020
Pondéli 26.10.2020

Presnidav. Jahlova kase s ovocem, granko (A: 01,03,07)

Polévka Dribkova (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Masové koule v rajské omacce, téstoviny, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

Svacina Jogurt, rohlik, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 27.10.2020

Presnidav. Tvarohova pomazanka s mrkvi, chléb, bila kdva (A: 01,03,07)

Polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Rybi prsty, brambory s cibulkou, duSena zelenina, stava (A: 01,03,04,07)

Svacina Vita rohlik, horka ¢okolada, ovoce (A: 01,03,07)

Streda 28.10.2020

Presnidav. statni svatek

Polévka statni svatek N
Obéd 1 statni svatek -y
Svacina statni svatek

Ctvrtek 29.10.2020

Presnidav. Veka, pomazanka z Cervené fepy, bila kava (A: 01,03,07)

Polévka Francouzska (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Zapecneé brambory s uzenym masem, salat, dzus (A: 01,03,07)

Svacina Slehany tvaroh, piskoty, ¢aj (A: 01,07)

Patek 30.10.2020

Presnidav. Chléb, Sunkova péna, paprika, ochucené mléko (A: 01,03,07) . .
Polévka Ragu s bramborem (A: 01,07,09) o
Obéd 1 Cocka, vejce, okurek, chléb, dzus (A: 01,03,07) (el .
Svacina Jable¢ny pudink, sypané musli, bylinkovy ¢aj (A: 01,08) Ay

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko ;
03 Vejce 08 Skorapkové plody (mamdle..)
04 Ryby 09 Celer =

Bliz§i podrobnosti k alergenim poda vydavajici p. kucharka



